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6.1 ความหมายของการจัดการฟารม

ในเบือ้งตนเมือ่พจิารณาตามรปูศพัท เราควรตคีวามหมายของคาํวา “ฟารม” และ “การจดัการ

ฟารม” เสยีกอน
คําวา “ฟารม” หมายถึงพื้นที่อันมีขอบเขตแนนอน ซึ่งบุคคลผูเปนเจาของไดจัดการปลูกพืช

หรือเลี้ยงสัตวเอาไว
สวนคําวา “การจัดการ” หมายถึงศิลปะแหงการดําเนินการ
ดงันัน้ ความหมายของการจดัการฟารมโคเนือ้-กระบอื หมายถงึ วทิยาการทีเ่กีย่วกบัการจดัรปู

องคประกอบของฟารมและดาํเนนิงานฟารมโคเนือ้และกระบอื ตามรปูองคประกอบนัน้ใหมปีระสทิธภิาพ
ประสพผลสาํเรจ็จนสามารถทาํใหเกดิผลกาํไรดทีีส่ดุ

ทีว่าเปนวทิยาการเกีย่วกบัการจดัรปูองคประกอบของฟารมนัน้ หมายความวา จะจดัฟารมใหเปน
รปูแบบใด เชน จะเลีย้งโคอยางเดยีวหรอืจะปลกูพชืไรนาดวย จะเลีย้งโคขนุอยางเดยีวหรอืจะเลีย้งโคฝงูผลติ
ลกูโคขนุดวยหรอืจะเลีย้งโคเนือ้และเลีย้งโคนมดวย  แลวแตจะตดัสนิใจ  โดยมคีวามมุงหมายปลายทางทีส่าํคญั
ยิง่ คอื “ใหไดกาํไรดทีีส่ดุ” ดงันัน้การจดัการฟารมทีด่ ีจงึมผีลตอเศรษฐกจิของประเทศ เราจะพบวาประเทศที่
มคีวามเจรญิแลวมกัจะมสีาขาเกษตรทีท่นัสมยั มกีารทาํฟารมแบบทนัสมยั การเกษตรมปีระสทิธภิาพสงูมาก เชน
อเมรกิา และญีปุ่น เกษตรกรใชเครือ่งทุนแรงในการเกษตร มกีารจดัการฟารมแบบทนัสมยั ดงันัน้ประเทศจะ
มคีวามกาวหนาทางเศรษฐกจิไมไดหากสาขาการเกษตรยงัไมพฒันาหรอืยงัลาสมยัอยู

จุดมุงหมายในการจัดฟารมโคเนื้อและกระบือ

จากคาํกาํจดัความทีใ่หไวตัง้แตตน การจดัฟารมมจีดุมุงหมายวาจะมกีาํไรสงูสดุเทาทีจ่ะทาํได
แตคําวากําไรสูงสุดนี้จะตองอยูภายใตขอบังคับหลายอยาง เชน ตองคํานึงถึงเวลาพักผอน ความมีหนามีตา
ในสงัคมในกลุมผูเลีย้งโคและทีอ่ยูอาศยั ดงันัน้คาํวา กาํไรสงูสดุจงึเปนเพยีงเปาหมายขัน้แรก เปาหมายชัน้
สุดทาย คือ “การอยูดีกินดี และมีมาตรฐานการครองชีพสูง”

ถาเราสงัเกตความเปนอยูของเกษตรกรโดยทัว่ไปแลว เราจะพบวาเกษตรกรทีป่ระสบผลสาํเรจ็
ในการทําฟารมนั้นมักจะเปนคนกวางขวางและเปนผูนําชุมชนในทองถิ่นนั้น   เพราะเขามักจะติดตอกับ
เพือ่นบาน  ผูประกอบกจิการฟารม  ตลอดจนเจาหนาทีเ่กษตรและพนกังานปกครองตาง ๆ   เพือ่คนหาขอมลู
มาประกอบการพิจารณาดําเนินกิจการของเขา  ขณะเดียวกันเขาก็ไดเรียนรูประสบการณของคนอื่นนํามา
ดัดแปลงใชกับฟารมของตน  และพยายามยกฐานะใหทัดเทียมกับคนอื่นๆที่ดีกวาอยูเสมอ สิ่งที่ถือวาการ
แบงเวลาเพื่อสังคมและธุรกิจทําใหเขาบรรลุจุดมุงหมายอันสูงสุดไดเร็วขึ้น
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6.2 หนาที่ของผูจัดการฟารม

หนาที่อันสําคัญที่สุดของผูจัดการฟารม คือ การวินิจฉัยและตัดสินใจ(Decisions Making) ใน
เรือ่งตางๆ มากมายเพือ่ใหไดรปูองคประกอบของฟารมทีด่ทีีส่ดุซึง่ดาํเนนิการตามรปูองคประกอบนัน้แลว
ยอยจะเปนผลสําเร็จในการทําฟารม เรื่องราวตางๆ ที่ผูจัดการฟารมควรพิจารณาอาจแยกออกไดดังนี้

6.2.1 วินิจฉัยในกิจการของฟารม  คือพิจารณาวาในบริเวณที่ตั้งฟารมนั้นควรผลิตพืช
และสตัวชนดิใดจงึจะเหมาะสมแกสภาพภมูปิระเทศ  และตนเองและครอบครวัมคีวามสามารถในการปลกู
พืชและเลี้ยงสัตวชนิดนั้นเพียงใด

6.2.2 วินิจฉัยเรื่องการเลี้ยงสัตว  ในกรณีที่ตัดสินใจเลี้ยงสัตว ตองพิจารณาวาสัตวที่
จะเลี้ยงอยางเดียวหรือหลายอยาง สัตวแตละชนิดตองการแรงงาน อาหารแตกตางกันอยางไร ถาเลี้ยงสัตว
รวมกับพืช จะมีทางเอื้อประโยชนซึ่งกันและกันไดอยางไรบาง

6.3.3 วนิจิฉยัเรือ่งการใชปจจยัการผลติ การใชทรพัยากรทีด่นิ ทนุ และแรงงานในการ
ผลิตประเภทตางๆ จะตองพิจารณาจัดสรรจํานวนใชใหเหมาะสมมิใชเพื่อใหไดผลผลิตตอไร หรือตอสัตว
ที่สุดอยางเดียว จะตองคํานึงถึงตนทุนที่เพิ่มขึ้นกับรายไดที่เพิ่มขึ้นดวย ในการนี้ตองมีความเขาใจทาง
เศรษฐศาสตรตางๆ เชน กฎวาดวยการแบงสรรทรัพยากรการผลิต กฏวาดวยการทดแทนกัน เปนตน

6.2.4 วินิจฉัยเรื่องวิธีการผลิตที่จะใชกับพืชและสัตวตางๆ  ในการผลิตทั้งดานพืชและ
ดานสัตว  อาจมีวิธีการปฏิบัติไดหลายอยาง  ผูจัดการฟารมจะตองเลือกวิธีการผลิตที่เห็นวาเหมาะสมที่สุด
มาใช  การผลิตที่ไมถูกวิธียอมจะทําใหสิ้นเปลืองทรัยากรโดยใชเหตุและอาจขาดทุนมากดวย

6.2.5 วินิจฉัยเรื่องขนาดของกิจการตางๆ ในฟารม ถาเกษตรกรตกลงทําการผลิต แลว
จะตองแบงกจิการฟารมออกเปนหลายกจิการ สิง่ทีจ่ะตองพจิารณาคอืกจิการแตละกจิการนัน้ควรใหมขีนาด
แคไหนจึงจะพอเหมาะอยาใหเล็กเกินไปจะขาดประสิทธิภาพ และอยาใหใหญเกินไปจนดูแลไมทั่วถึง

6.2.6 วินิจฉัยเรื่องชนิดและขนาดของโรงเรือน เปนการพิจารณาขนาดของโรงเรือน
คอกปศุสัตวใหเหมาะสมกับจํานวนผลผลิตและสัตวเลี้ยง  และตองคํานึงถึงอายุการใชงานกับราคาคากอ
สรางดวย

6.2.7 วินิจฉัยเรื่องการใชแรงงานและเครื่องจักร ใหพิจารณาวาฤดูไหนจําเปนตองใช
แรงงานเทาใด แลวหาทางกระจายแรงงานที่มีอยูใหไดมีงานสม่ําเสมอตลอดป  สําหรับเครื่องจักรใหเลือก
ชนิดของเครื่องจักรใหเหมาะสมกับขนาดพื้นที่และลักษณะภูมิประเทศ

6.2.8 วินิจฉัยเรื่องการวางแผนและงบประมาณ ของฟารมตลอดจนบัญชีตางๆให
สมบูรณ แผนและงบประมาณเปนสิ่งที่จําเปน  ตองใชเปนแนวทางปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ  แตแผนและ
งบประมาณจะไดผลจะตองมกีารจดบนัทกึและบญัชทีีส่มบรูณมากอน  ผูจดัการจงึไมควรละเลยเรือ่งการจด
บันทึก และพิจารณาวางแผนและงบประมาณอยางละเอียดรอบคอบ

6.2.9 วนิจิฉยัเรือ่งเครดติในการทาํฟารม  ในกรณทีีต่องมกีารกูยมืเงนิจากทีอ่ืน่มาลงทนุ
เพิม่  จะตองพจิารณาถงึผลดผีลเสยีวาควรยมืหรอืไม  ถายมืควรยมืเทาไร  และมแีผนการสงใชเงนิกูอยางไร
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6.2.10  วินิจฉัยเกี่ยวกับเหตุการณทั่วไป  เชนพิจารณาวาควรเปนสมาชิกสหกรณ
ประเภทตางๆ  ในทองถิ่นนั้นดีหรือไม  ควรแลกเปลี่ยนแรงงานกับเพื่อนบานดีไหม

6.2.11  วินิจฉัยเกี่ยวกับการหาตลาด คือพิจารณาวาผลผลิตที่ไดนั้นจะขายออกไปโดย
วิธีใดจึงจะไดผลดีที่สุด เชนควรขายดวยตัวเองหรือผานสหกรณหรือนายหนาประเภทใด

6.3 การจดัการแรงงาน

การจดัการแรงงานมวีตัถปุระสงคเพือ่ใหงานดาํเนนิไปอยางถกูตอง และเสรจ็ภายในเวลาทีก่าํ
หนด การจดัการแรงงานนบัเปนปจจยัทีส่าํคญัอยางหนึง่ทีม่ผีลตอความสาํเรจ็ของธรุกจิฟารมโคเนือ้ แมวา
จะมีเงินทุนหรือจํานวนแมโคที่ทําใหผลผลิตสูง  ถาหากขาดการจัดการแรงงานที่ดีเหมาะสมแลว ความ
สาํเรจ็ของธรุกจิคงจะเกดิขึน้ไดยาก เจาของฟารมทีม่คีวามขยนัในการทาํงานแตขาดความรูการจดัการแรง
งาน  อาจจะประสบผลสําเร็จในฟารมขนาดเล็ก  แตมักจะลมเหลวเมื่อฟารมมีขนาดใหญขึ้น

การจดัการแรงงานหมายถงึ การวางแผนการจดัและกาํหนดงานและการควบคมุหนาทีใ่นการ
ปฏิบัติงานของบุคลากร  ความสําเร็จของการดําเนินธุรกิจฟารมโคเนื้อไมเพียงแตที่จะมีการจัดการที่ดีใน
ดานที่ดินทําฟารม การเงิน ตัวโค และอื่นๆ แตผูจัดการฟารมจะตองมีความสามารถทําใหบุคคลในฟารม
ทาํงานเปนไปดวยความเรยีบรอย  ซึง่การทาํงานดวยความเรยีบรอยนัน้จะตองมกีารจดัการบคุคลใหเหมาะ
สมกับงาน จะเปนผูจัดการฟารมที่ดีจะตองมีสิ่งที่ควรพิจารณาสําหรับการจัดการแรงงานที่ดีดังนี้

6.3.1 การจัดการวางแผนกําลังคนที่ตองการ  เพื่อพิจารณาจํานวนและชนิดของ
บุคลากรที่ตองการ ซึ่งมีความแตกตางกันไป  โดยสวนใหญขึ้นอยูกับขนาดของฟารม ฟารมมีขนาดใหญมี
ความตองการแรงงานที่มีความชํานาญเฉพาะงานเชน งานผสมพันธุ งานบัญชี งานสุขภาพโค เปนตน  แต
ฟารมขนาดเลก็อาจจะตองการแรงงานทีม่คีวามสามารถปฏบิตังิานไดหลายดาน

6.3.2 การจางบุคลากรในการทํางาน  ในกระบวนการจางบุคลากรเขาทํางานประกอบ
ดวย การจัดหา การคัดเลือกและการวาจาง  การจัดหาบุคลากรที่มีคุณภาพสําหรับเลี้ยงโคเนื้อไมงาย เพราะ
บุคคลที่มีประสบการณหรือเคยผานงานโคกอนมีนอยมาก ดังนั้นการคัดเลือกบุคคลที่เขาทํางานควรมี
สุขภาพแข็งแรง ขยันขันแข็ง กระตือรือรนในการทํางาน และมีความรับผิดชอบ  ซื่อสัตยสุจริต  ในการทํา
งานถงึแมไมมปีระสบการณทาํงานมากอน แตกส็ามารถฝกอบรมได

6.3.3 การฝกอบรมงาน  ฟารมโคที่มีขนาดเล็กมีคนทํางานสองถึงสามคนมีความตอง
การคนงานที่มีความสามารถหลายดาน  ดังนั้นการฝกอบรมจึงเปนสิ่งจําเปน เพื่อใหคนงานมีความรูหลาย
ดาน เปนการปองกันเครื่องมืออุปกรณถูกทําลาย  ปฏิบัติงานผิดพลาดที่จะกอใหเกิดผลเสียตอฟารม  หรือ
เจาของฟารมทราบดีการฝกอบรมมีความจําเปนแต  มีความจําเปนของฟารมจึงไมสามารถสงแรงงานเขา
อบรมได  เจาของฟารมจะตองเปนผูฝกสอนเอง  โดยสํานึกไวเสมอวา  คนงานมีความแตกตางกันใน
ประสบการณ  ความชํานาญ  และความรวดเร็วในการทํางานตลอดจนการทําความเขาใจสิ่งตางๆ  ในการ
ฝกอบรมการทํางานนั้นขั้นแรกเจาของฟารมจะตองสนทนากันแบบเปนกันเอง  จากนั้นจึงอธิบายความ
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สําคัญของงาน  อธิบายวิธีปฏิบัติที่ถูกตอง  ขั้นตอมาจะตองแสดงวิธีการปฏิบัติใหดูและใหคนงานลงมือ
ปฏบิตัแิละคอยตรวจดคูวามถกูตองใหปฏบิตัซิ้าํจนกระทัง่เปนทีน่าพอใจ  เมือ่มคีวามเชือ่มัน่ในตนเองแลว
ใหปลอยใหลงมือปฏิบัติงานดวยตนเองตามลําพัง

6.3.4 การทําใหบุคลากรมีความตองการอยากทํางาน เปนปจจัยหลักที่มีผลตอปริมาณ
และคุณภาพของงาน  หากคนงานขาดความอยากทํางานแลว งานที่ไดมักจะมีปริมาณคุณภาพต่ํา มีปจจัย
หลายอยางทีม่ผีลใหคนงานเกดิความตองการจะทาํงาน  เชน ปจจยัทีม่คีวามจาํเปนตอความเปนอยูของชวีติ
เชน อาหาร ที่อยูอาศัย ความปลอดภัยความตองการในการอยูรวมกัน ความรูสึกเปนเจาของ ความรูสึกเปน
คนสําคัญคนหนึ่งของงานเปนตน เจาของฟารมจึงควรที่จะใหปจจัยตางๆดังกลาวแกคนงานใหมากที่สุด
เทาที่จะทําได เชน ใหคาจางสูงพอ ใหความปลอดภัยในการทํางาน ใหคนงานมีความรูสึกตนเองเปนสวน
หนึ่งของงาน ใหความกาวหนา ใหความนับถือจึงจะเกิดงานที่มีปริมาณและคุณภาพ

6.3.5 ความปลอดภัยในการทํางาน  อุบัติเหตุในการทํางานฟารมอาจจะเกิดขึ้นได
ตลอดเวลาทํางานอันเนื่องมาจากความไมเหมาะสมในโรงเรือน  สภาพของเครื่องมืออุปกรณภายในฟารม
ความประมาทไมระมดัระวงัขณะปฏบิตังิาน  ความไมปลอดภยัในการทาํงานมผีลตอกาํลงัใจในการทาํงาน
ของคนงานและมีผลตอปริมาณเงินกําไรที่เกิดขึ้น

6.3.6 ความสัมพันธระหวางนายจางกับลูกจาง  การรักษาความสัมพันธอันดีระหวาง
นายจางและลูกจาง นับเปนปจจัยที่สําคัญ ลูกจางหรือคนงานที่ดีจะอยูทํางานไดนานมากหรือนอยนั้น  ขึ้น
อยูกับความสัมพันธระหวางนายจางกับลูกจางลูกจางจะปฏิบัติตัวดีหรือเลวตอนายจางนั้น  ขึ้นอยูกับการ
ปฏิบัติของนายจางที่มีตอลูกจาง  มีปจจัยบางอยางที่มีความสําคัญตอการรักษาความสัมพันธอันดีระหวาง
นายจางกับลูกจาง ดังนี้

1.  นายจางที่ดีควรจะสรางความเปนที่เคารพนับถือใหเกิดขึ้นแกตนเอง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
การปฏบิตัติวัของนายจางเอง  ความเปนทีเ่คารพนบัถอืจะเกดิขึน้กบันายจางเอง  ความเปนทีน่าเคารพนบัถอื
จะเกิดขึ้นกับนายจางโดย  นายจางควรเปนคนที่มีความซื่อสัตย  มีการพูดคุยกับลูกจางในเรื่องสําคัญของ
ลกูจางทีม่ตีอเงนิกาํไรบอกแนะนาํการทาํงานเพือ่ใหกอประโยชนแกตวันายจางและลกูจาง สอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการทํางาน  และปฏิบัติตอลูกจางดวยมนุษยสัมพันธที่ดี  สําหรับลูกจางก็ควรจะสรางความ
เปนทีเ่คารพนบัถอืใหเกดิขึน้แกตนเองโดย สามารถปฏบิตังิานชนดิทีม่คีวามสาํคญัตอธรุกจิงานฟารมและ
สามารถทาํงานไดดวยด ีและควรปฏบิตัติอนายจางดวยมนษุยสมัพนัธทีด่ี

2.  นายจางควรมีความเขาใจสภาพของงาน ความรับผิดชอบ คาจาง ชั่วโมง
ทํางาน และอื่นๆ มีนายจางหรือหัวหนางานหลายราย ที่มักจะสั่งงานเกินเวลาทํางาน การไมปฏิบัติตาม
กฏเกณฑหรือระเบียบที่วางไว เปนสาเหตุของความไมพอใจซึ่งกันและกันระหวางนายจางกับลูกจาง

3.  ควรใหลูกจางหรือคนงานไดรับการฝกอบรมในการทํางานที่มีความสําคัญ
สงูขึน้ โดยทัว่ไปแลวคนเรายอมมคีวามตองการทีจ่ะทาํงานทีม่คีวามสาํคญัสงูขึน้ และมคีวามรูสกึทีเ่ปนสวน
สําคัญอยางหนึ่งที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนินงาน
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4.  เปดโอกาสใหคนงานมีการเสนอแนะ และฟงความคิดเห็นจากคนงาน ควร
มีการประเมินและพิจารณาความคิดเห็นที่เสนอนั้นรวมกัน และปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม

5.  คนงานหรือลูกจางที่มีผลงานดีเดน ควรจะไดรับการประกาศใหทราบทั่วกัน แต
สําหรับผูที่มีผลงานเลวนั้น ควรจะมีการเรียกพบเปนการสวนตัว พรอมกับใหขอแนะนําแนวทางหรือวิธี
การทํางาน เพื่อใหไดงานที่มีคุณภาพสูงขึ้น

6.  เปดโอกาสใหคนงานหรอืลกูจางมคีวามกาวหนา คนเรามคีวามตองการความกาวหนา
อันหมายถึงความกาวหนาในดานเงินเดือนและหนาที่รับผิดชอบ ความกาวหนาในตําแหนงหนาที่ของ
ฟารมขนาดเลก็ทาํไดยาก เพราะมตีาํแหนงตางๆ อยูนอยมาก แตอาจจะกระทาํไดโดยการมอบหมายหนาที่
รบัผดิชอบเพิม่มากขึน้ การมองหาบคุลากรทีม่คีวามสามารถ เพือ่เลือ่นรบัตาํแหนงทีส่งูขึน้และเปนตาํแหนง
ที่วางอยูนั้น เปนวิธีการทําที่ถูกตอง

7.  เปดโอกาสใหมกีารพบปะกนั โดยมกีารพดูคยุกนัถงึงานทีแ่ตละคนรบัผดิชอบ มกีาร
แนะนําเพื่อการปรับปรุงคนงานหรือการปรับปรุงผลผลิตของฟารม  มีการเสนอความคิดเห็นตาง ๆ  และมี
การวางแผนงานในอนาคต

8.  ควรเลือกบุคลากรที่เขากันได  เพื่อลดการขัดแยงกันระหวางบุคลากร การเขากันได
ระหวางครอบครัวตาง ๆ  ของคนงานหรือลูกจาง ก็นับวามีความสําคัญ

9.  หากฟารมมีที่พักอาศัยสําหรับบุคลากรก็ควรมีบานพักเปนจํานวนเพียงพอ นอกจาก
นี้สวัสดิการดานอื่น ๆ  ก็ควรจะมีพอสําหรับทุกคน เพื่อไมใหเกิดความแตกตางกัน อันจะกอใหเกิดความ
ไมพอใจขึน้กบับคุลากร

10.  คนทกุคนมคีวามตองการทาํงานในหนวยงานหรอืธรุกจิทีม่คีวามมัน่คง ดงันัน้ควรทาํให
ธรุกจิงานฟารมดาํเนนิไปดวยความมัน่คงและมคีวามสาํเรจ็ เพือ่กอใหเกดิความสบายใจขึน้กบับคุลากร

6.4  การจดัการดานการเงนิ

การจัดการดานการเงินนับวามีความสําคัญอยางหนึ่งตอความสําเร็จของงานการเลี้ยงโคเนื้อ
หากมกีารจดัการดานการเลีย้งดโูคเปนอยางด ีแตขาดการจดัการดานการเงนิทีด่พีอแลว โอกาสทีจ่ะประสบ
ความสําเร็จในงานเลี้ยงโคเนื้อจึงเกิดขึ้นไดยาก  ความรูความชํานาญในการจัดการดานการเงินจะเกิดขึ้น
ไดขึ้นกับความสนใจของผูดําเนินธุรกิจนั้น  ผูจัดการฟารมหรือเจาของฟารมควรมีสิ่งที่ควรพิจารณาการ
จัดการดานการเงินดังนี้

6.4.1 การบันทึกธุรกิจฟารม ในที่นี้หมายถึงการบันทึกงานการเงินของฟารม ขอมูลจากการ
บันทึกธุรกิจของฟารม  ชวยในการวิเคราะหการลงทุน การจัดเงินงบประมาณ การวางแผนและการตัดสิน
ใจในการจัดการอื่นๆ ที่ทําใหการดําเนินงานของฟารมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การจดบันทึกควรจะทํา
อยางสม่ําเสมอ และสามารถที่จะสรุปเปนทุกเดือน หรือทุก 3 เดือน หรือทุกป
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6.4.2   บญัชสีรปุเงนิกาํไรและขาดทนุ  หมายถงึ การเงนิทีเ่กดิขึน้จากธรุกจิในชวงระยะ
เวลาหนึง่ โดยปกตเิปนระยะเวลาหนึง่ป ในบญัชสีรปุเงนิกาํไรและขาดทนุนีจ้ะลาํดบัรายการของแหลงและ
ปรมิาณของรายรบัและรายจาย ลาํดบัรายการเกีย่วกบัการเสือ่มหรอืการเปลีย่นของของทรพัยสนิทีจ่ะมตีอกาํไร
ทีเ่กดิขึน้  จากบญัชสีรปุเงนิกาํไรและขาดทนุ ทาํใหสามารถทีจ่ะประเมนิถงึความสาํเรจ็ของธรุกจิการทาํฟารมโค
เนือ้ โดยจะบอกใหทราบถงึจาํนวนรายไดสทุธทิีเ่ปนตวัเงนิและผลรวมรายไดสทุธทิีเ่ปนตวัเงนิและไมเปนตวัเงนิ

6.4.3   บญัชสีรปุเงนิหมนุเวยีน เปนปฏทินิของรายรบัและรายจาย อาจจะคาํนวณเปนรายเดอืน
หรอืทกุ 3 เดอืน รายรบัรายจายในชวงตางๆ อาจแตกตางกนั เชน คาใชจาย คาอาหารหยาบ จะสงูขึน้มากในชวง
ฤดแูลง เปนตน ดงันัน้ สรปุเงนิหมนุเวยีนของปทีผ่านมาจะเปนสิง่ทีบ่อกถงึเงนิทนุหมนุเวยีนในปนีไ้ด การเปลีย่น
แปลงตางๆ เชน การขยายงานการปรบัปรงุงาน จาํเปนจะตองพจิารณาถงึคาใชจายชวงเดอืนๆ นัน้ดวย

6.5 การจดัการดานการผสมพนัธุ

การจัดการดานการผสมพันธุ มีจุดประสงคเพื่อใหแมโคทุกตัวคลอดลูกทุก 12 เดือน หรือจะ
กลาวใหสมบรูณ กค็อื โคสาวทกุตวัควรจะคลอดลกูเมือ่อาย ุ28-32 เดอืน  และมกีารใหลกูทกุ 12 เดอืน   ราย
ไดจากการจาํหนายโคในแตละปมากหรอืนอยขึน้อยูกบัจาํนวนลกูโคแตละปทีค่ลอด ดงันัน้การทาํฟารมโค
เนื้อจะสามารถอยูไดสวนหนึ่งขึ้นอยูกับประสิทธิภาพการผสมพันธุของแมโคในฝูง  สวนใหญเปนที่ยอม
รบัวาชวงตกลกูควรจะเปน 12 เดอืน  ซึง่จะทาํใหไดกาํไรสงูสดุ แตอยางไรกด็แีมโคบางตวัอาจจะตกลกูนอย
กวา 12 เดือน หรือบางตัวอาจจะมากกวา 12 เดือน  หากประสิทธิภาพการผสมพันธุต่ํา ก็จะมีผลกระทบ
กระเทือนตอกําไรที่จะเกิดขึ้นได ดังนั้น การจัดการดานการผสมพันธุ จะตองพิจารณาสิ่งตางๆดังนี้

6.5.1 การวัดประสิทธิภาพของการผสมพันธุ  โคมีประสิทธิภาพของการสืบพันธุดีหรือเลว
จะตองรูถึงวิธีการวัดประสิทธิภาพการสืบพันธุ  ซึ่งจะตองอาศัยขอมูลที่ไดจากการจดบันทึกดานการสืบ
พันธุ  หากประสิทธิภาพของการสืบพันธุต่ํา ก็จะสามารถหาแนวทางการแกไขได  วิธีการบางอยางที่ใช
ในการวัดประสิทธิภาพของการสืบพันธ ดังนี้

1.  อายุของโคสาวเมื่อคลอดลูกครั้งแรก สวนมากยอมรับกันวา อายุที่คลอดลูกครั้งแรก
เฉลี่ยเปน 28 เดือน หากโคสาวคลอดลูกครั้งแรกหรืออายุมากกวา 28 เดือน ก็ควรหาทางแกไขสาเหตุ

2.   ชวงของการตกลูก ควรจะเฉลี่ยทุก 12 เดือน หากเกิน 13 เดือนแลว แสดงวามีบางสิ่ง
บางอยางผิดปกติ จึงควรจะหาทางแกไข

3.   จาํนวนวนัระหวางการคลอดลกูและการผสมตดิ มกีารยอมรบัวาควรเปน 90 วนั หาก
เกินมากกวา 120 วัน แสดงวามีการผิดปกติกับการสืบพันธุและสุขภาพของแมโค จึงควรหาทางแกไข

4.  จํานวนครั้งของการผสมตอการผสมติด ตามที่ไดวางกันไวไมควรเกิน 1.5  หากเกิน
กวา 1.75  ควรจะหาทางแกไข
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5. เปอรเซ็นตของการไมกลับสัดคืน คือ จํานวนสัตวที่ผสมแลวและไมตองผสมซ้ําครั้ง
ใหม สวนมากจะตรวจการตั้งทองที่ 60 – 90 วัน หลังจากการผสมพันธุ

6. เปอรเซ็นตการผสมติดในการผสมครั้งแรก ควรเปน 60 % ในการผสมครั้งแรก 80 %
ในการผสมสองครั้งแรก  และ 90% ในการผสมครั้งที่ 3 หากเปอรเซ็นตการผสมติดต่ํากวา 55% 75% และ
85% ตามลําดับ จะตองทําการแกไขหาสาเหตุ

7. เปอรเซ็นตใหลูกในระยะ 1 ป (%calf crop) ฝูงที่มีความสมบูรณพันธุควรมีการให
ลกูในระยะ 1 ป  90%  หากต่าํกวา 85% แสดงวามปีญหาในดานการสบืพนัธุ  สาํหรบัในฝงูโคทีม่โีคสาวอยู
ดวยนั้น การใหลูกในระยะ 1 ป อาจจะสูงเกิน 90%

ประสิทธิภาพการสืบพันธุต่ําสวนใหญเปนผลมาจากโคเพศเมีย มีสาเหตุนอยที่เปนผล
มาจากโคเพศผู้ ประสิทธิภาพการสืบพันธุ์ของโคเพศเมีย มีอัตราพันธุกรรมต่ำ คือ อยู่ในช่วง 0.05 – 0.10
ซึ่งหมายความวา การที่จะปรับปรุงประสิทธิภาพการสืบพันธุโดยการปรับปรุงดานพันธุกรรมนั้น เปนไป
ไดนอยมาก การปรบัปรงุประสทิธภิาพการสบืพนัธุสามารถกอใหเกดิผลไดสงู  ดวยวธิกีารปรบัปรงุดานการ
จัดการโปรแกรมการสืบพันธุ  ทั้งนี้เพราะประสิทธิภาพการสืบพันธุต่ํามีสาเหตุไมนอยที่เปนผลมาจาก
การวดัการสบืพนัธไุมดพีอ แตอยางไรกด็ ีการทีโ่คมปีระสทิธภิาพการสบืพนัธุต่าํ มสีาเหตอุยูหลายประการ
คอื การถายทอดพนัธกุรรม โรคตดิตอ ความผดิปกตใินทางสรรีะหรอืหนาทีข่องอวยัวะสบืพนัธุ การไดรบั
อาหารนอยหรอืมากไป และการขาดการจดัการทีด่ใีนโปรแกรมการสบืพนัธุ

6.5.2  ความผิดปกติของอวัยวะสืบพันธุที่มีผลตอประสิทธิภาพการสืบพันธุ  แมวา
อวยัวะสบืพนัธุมลีกัษณะโครงสรางปกต ิและไมมโีรคตดิเชือ้ใด ๆ  แตแมโคกอ็าจมกีารสบืพนัธุไมปกตไิด
ทัง้นีก้อ็าจเนือ่งมาจากความผดิปกตใินทางสรรีะหรอืหนาทีข่องอวยัวะสบืพนัธุ  ความผดิปกตใินทางสรรีะ
หรือหนาที่ของอวัยวะสืบพันธุนี้ อาจเกิดขึ้นไดดังนี้

1. การไมเปนสดั การไมเปนสดัในโคมกัพบวาเปนปญหาทีเ่กดิขึน้ทัว่ไป  ซึง่เปน
ผลจากการทีร่งัไขไมทาํงานตามปกตอิาจเปนการชัว่คราวหรอืตลอดไป การทีร่งัไขไมทาํงานตามปกตกิม็กั
จะมีสาเหตุมาจากคอรบัส ลูเที้ยม (corpse lustrum)  ไมสลาย ในสภาพปกตินั้น หากแมโคไมตั้งทองแลว
คอรบสั ลเูทีย้ม จะฝอตวัสลายไป

คอรปส ลเูทีย้ม คอืถงุไข ซึง่ไขตกหรอืหลดุออกไปแลว ถงุไขนีจ้ะมเีลอืดคัง่อยู และสราง
ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน (progesterone)  ชวยในการอุมทองใหเกิดขึ้นตอไป และระงับการเปนสัด หาก
ไมมกีารปฏสินธเิกดิขึน้กบัไขหรอืไมมกีารอุมทองแลว คอรบสั ลเูทีย้ม กจ็ะสลายตวัไป ในกรณทีีค่อรบสั  -
ลเูทีย้ม ไมสลายตวัไปทัง้ทีไ่มมกีารอุมทองเกดิขึน้ แมโคกจ็ะไมมอีาการเปนสดัเกดิขึน้ โดยทัว่ไปแลวจะมี
คอรบัส ลูเที้ยมเกิดขึ้นเพียง 1 ลูก ในรังไข 1 รัง สาเหตุที่คอรบัส ลูเที้ยม ไมสลายตัวไปนี้ยังเปนปญหากัน
อยู  แตก็พบวาการไมสลายตัวของคอรบัส ลูเที้ยม มักพบในกรณีตอไปนี้ คือ พบในโคนมมากกวาโคเนื้อ
พบมากในโคที่ใหนมสูง โดยเฉพาะระยะที่ใหนมสูงสุด สามารถเกิดขึ้นในโคอายุตางๆ หลังการเปนสัด



146 การผลิตโคเนื้อและกระบือ

แตจะพบมากขึน้ในโคสงูอาย ุและมกัเกดิขึน้มากในกรณทีีม่ดลกูมกีารตดิเชือ้วธิกีารแกปญหาการไมสลาย
ตวัของคอรบสั ลเูทีย้มนีย้งัมกีารถกเถยีงกนัอยูมาก บางรายแนะนาํใหลวงชองทวารแลวบบีคอรบสั ลเูทีย้ม
บางรายแนะนาํใหใชฮอรโมนฉดี และมบีางรายแนะวาใหโคกลบัสูสภาพปกตเิองโดยมติองกระทาํการใดๆ

2.  ถงุไขไมแตกหรอืไมมกีารตกไข เปนเหตใุหระยะการเปนสดัยาวขึน้ โดยแสดงความ
ตองการทางเพศนานขึน้ (nymphomania)  โดยปกตแิลวถงุไขจะแตกหรอืมกีารตกไขเมือ่หลงัจากการหมด
สัดแลว 5 – 16 ชั่วโมง  โดยถุงไขจะมีขนาดเสนผาศูนยกลาง – นิ้ว กอนที่ไขตก แตในกรณีที่ถุงไขไมแตก
นี้ ถุงไขจะขยายขนาดมากขึ้น  และอาจพบวามีขนาดเสนผาศูนยกลางถึง 1 – 2 นิ้ว โดยอาจมีมากกวา 1 ถุง
สวนมากมักเกิดขึ้นหลังคลอด 1 – 2 เดือน หากไมมีการแกไขหรือปลอยทิ้งไวแลว แมโคอาจแสดงอาการ
เพศผู สาเหตุที่ถุงไขไมแตกเชื่อกันวาเกิดจากมีฮอรโมน Latinizing hormone ไมเพียงพอ  ฮอรโมนนี้ทํา
หนาที่ใหถุงไขแตก  จึงมีการฉีดฮอรโมนนี้ใหกับแมโคที่มีปญหาดังกลาว  ซึ่งเปนวิธีการแกไขที่ใชกันทั่ว
ไป การที่จะปลอยใหแมโคกลับสูสภาพปกติไดเองนั้นมีโอกาสไดนอยมาก  การรักษาดวยการใชฮอรโมน
จะไดผลลดนอยลงหากปลอยสภาพผิดปกตินั้นเกิดขึ้นเปนเวลานาน การผิดปกติหรือการที่ถุงไขไมแตกนี้
มักพบมากในแมโคที่ใหนมสูง  และพบมากในโคนมมากกวาโคเนื้อ

รปูที ่6.1  การเกดิถงุน้าํทีร่งัไข (cytic  ovaries)
ทีม่า : Intervet  International  B.V.

3. ขาดการเกดิปฏสินธ ิ ในจาํนวนแมโคทีไ่ดรบัการผสมพนัธุนัน้ มปีระมาณ 5 –
15%  ทีไ่มมกีารปฏสินธเิกดิขึน้กบัไข  โดยไมมกีารผดิปกตใิดๆ ในแมโค การทีไ่มมกีารเกดิของการปฏสินธิ
ขึน้กบัไขอาจจะเนือ่งมาจากสาเหตดุงันี ้เวลาของการผสมพนัธุไมพอดกีบัการตกไข การตกไขเกดิขึน้เรว็หรอื
ชาไป คณุภาพน้าํเชือ้ต่าํ ไขผดิปกต ิสภาพของมดลกูไมด ีหรอือาจเนือ่งจากสาเหตอุืน่ๆ อกีทีไ่มทราบแน

4. การตายของตัวออนในชวงแรกของการอุมทอง การตายของตัวออนในระยะ
กอน 30 วัน หลังการผสมติด มีประมาณ 10 – 40 เปอรเซ็นต การแทงที่เกิดขึ้นหลัง 30 วัน และไมไดมี
สาเหตมุาจากโรคตดิเชือ้ใดๆ พบวามไีมเกนิ 5 เปอรเซน็ต ของการอุมทองในโคนม สาเหตขุองการตายของ
ตัวออนยังไมเปนที่เขาใจ
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5. รกคาง รกคางหมายถึงการที่รกไมถูกขับออกภายในเวลา 6 – 12 ชั่วโมงหลังคลอด
ปญหารกคางมปีรมิาณแตกตางกนัในฝงูโคตางๆ แมในฝงูโคเดยีวกนั แตในปทีแ่ตกตางกนักม็ปีญหารกคาง
ตางกัน โดยอยูในชวงตั้งแตนอยกวา 5% ถึงมากกวา 35%  สาเหตุของรกคางยังไมเปนที่แนชัด แตก็พบวา
รกคางเกิดขึ้นมากในสภาพตอไปนี้

1)  รกคางเกดิขึน้สงูในแมโคทีค่ลอดลกูแฝดหรอืคลอดลกูมากตวัตอครัง้
2)  พบในแมโคที่คลอดลําบาก
3)  พบสูงในการคลอดลูกกอนครบกําหนด
4)  พบมากในแมโคที่ใหนมสูง
5)  เกิดขึ้นมากในฤดูที่มีอากาศหนาวจัดและเครียด
6)  เกิดขึ้นนอยในโคที่เลี้ยงปลอยทุงหญา
มกีารเชือ่วาปจจยัทีม่ผีลกอใหเกดิรกคาง คอืกลามเนือ้มดลกูขาดการบบีตวัหลงัจากทีล่กู

ถกูขบัออกแลว และรกเกาะแนนตดิกบัผนงัมดลกู รกคางทาํใหประสทิธภิาพการสบืพนัธุต่าํลง ทัง้นีเ้พราะ
วา แมโคที่มีรกคาง มักพบวามีการอักเสบของมดลูกและการผสมติดต่ํา วิธีการปองกัน คือ  ใหแมโคคลอด
ลูกในที่ที่สะอาดและแหง  ปลอยใหลูกโคอยูกับแมโคหลังคลอดเปนระยะเวลาหนึ่ง ปลอยใหแมโคคลอด
ลกูเอง โดยปราศจากการชวยดงึกอนความจาํเปน และควรปลอยใหแมโคอยูตามลาํพงัหลงัคลอดลกูแลว  ใน
การชวยเหลือเมื่อเกิดรกคาง สวนมากมีการใชฮอรโมนเพื่อชวยขับรกออก และมีการใชปฏิชีวนะในชอง
คลอด มีบางรายใชมือลวงและทําการลางชองคลอด

6. การคลอดยาก (dystopia)  การคลอดยากหรอืคลอดผดิปกต ิมเีกดิขนัประมาณ 5 – 6%
ของการคลอดในโคนม  ปญหาการคลอดยากมีสาเหตุมาจาก ลูกโคมีขนมดใหญเกินไป กระดูกเชิงกราน
ขยายตวันอย หรอืลกูโคคลอดในทาผดิปกต ิ ในกรณทีีล่กูโคมขีนาดใหญเกดิไปหรอืกระดกูเชงิกรานขยาย
ตัวนอยนั้น  อาจทําการชวยเหลือตอเมื่อหลังจากใหเวลาลูกโคคลอดเองระยะหนึ่งอยางนอย 1 – 2 ชั่วโมง
หลงัจากทีต่นีลกูโคโผลออกจากปากชองคลอดแลว  อนัดบัแรกจะตองทาํการตรวจลกัษณะทาของลกูโค ใน
ทาทีป่กตนิัน้  ขาหนาลกูโคจะยืน่ออกมาทางปากชองคลอด โดยมหีวัวางบนขาหนา หากลกัษณะทาของลกู
โคผดิจากดงัทีก่ลาวนีก้ค็วรจะทาํการเรยีกสตัวแพทยชวยเหลอืในการลวงตรวจลกัษณะทาลกูโค  ควรจะทาํ
ความสะอาดและฆาเชื้อมือผูลวง และบริเวณรอบๆ ปากชองคลอดกอน

การผดิปกตอิืน่ๆ  อนัเนือ่งจากกระบวนการสบืพนัธุสวนใหญขึน้กบัการควบคมุของระบบ
ตอมไรทอ  ดงันัน้ การผดิปกตใินกระบวนการสบืพนัธุจงึอาจมาจากสาเหตหุลายอยางทีย่ากจะทราบไดงาย โดย
อาจจะเนือ่งมาจากระดบัฮอรโมนนอยหรอืมากเกนิไป หรอืความไมสมดลุของระดบัฮอรโมนชนดิตาง ๆ

6.5.3 การจัดการที่มีผลตอประสิทธิภาพการผสมพันธุ  การจัดการที่ดีเปนการปองกัน
ปญหาที่จะเกิดขึ้นอันเนื่องจากสาเหตุทางดานอื่น เชน ดานโรคและดานอาหาร จึงเปนการยากที่จะแยก
ปจจัยดานการจัดการออกจากปจจัยดานอื่นที่มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการผสมพันธุ  การจัดการที่ควร
ปฏิบัติมีดังนี้
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1. การจดบันทึก และการใชขอมูลจากการบันทึกดานการสืบพันธุ สิ่งที่ตองทําการจด
บันทึกเพื่อใชประกอบในการพิจารณาแกปญหาดานการสืบพันธุมีดังตอไปนี้ วันที่ของการเปนสัด วันที่
ของการผสมพันธุ วันที่ในการคลอดลูก สภาพของการผิดปกติตางๆ ในดานการสืบพันธุ การตรวจการอุม
ทองและการตรวจอื่นๆ และการปฏิบัติรักษา  การจดบันทึกขอมูลดังกลาวทําใหสามารถที่จะใชในการ
กําหนดวันผสม วันคลอด  และแกปญหาดานการผสมพันธุมได

2. โปรแกรมตรวจการเปนสดั ฟารมโคเนือ้ทีไ่มไดใชพอพนัธุคมุฝงู จะมปีญหาอยางมาก
ในการตรวจการเปนสัด โดยเฉพาะฟารมที่มีฝูงโคขนาดใหญ โคอาจเปนสัดมากที่ไมพบอาการเปนสัด ซึ่ง
ในจาํนวนนี ้มไีมนอยทีเ่ปนสดัแลว แตการตรวจการเปนสดัไมรดักมุเพยีงพอในโปรแกรมการตรวจการเปน
สดั ควรมดีงัตอไปนี้

1)   ควรกําหนดใหมีผูตรวจการเปนสัดของโค 1 คน แตอาจมีมากกวา 1 คน ใน
ฝูงโคขนาดใหญ  ฟารมโคเนื้อบางแหงไดตั้งรางวัลใหกับผูพบการเปนสัดของโค  วิธีการเชนนี้อาจใชไม
ไดผลในกรณีที่มีการรายงานเท็จรวมกับเจาหนาที่ผสมพันธุ  ดังนั้น จึงควรจะตั้งหลักเกณฑไววา แมโคที่
ไดรบัแจงการเปนสดัแลว จะตองมกีารตัง้ทองตอมาดวย

2)  ตองอธิบายใหผูตรวจการเปนสัดทราบถึงอาการเปนสัดของโค สวนมากได
มีการผิดพลาดในการรายงานการเปนสัด  โดยสังเกตแตเพียงการปนขึ้นทับกันของโค โคที่เปนสัดจะตอง
มีอาการดังนี้ กระวนกระวาย รอง ไลปนขึ้นทับตัวอื่น และยอมใหตัวอื่นขึ้นทับ  รอบอวัยวะเพศบวม มีน้ํา
เมือกไหลจากอวัยวะเพศ ไมยอมกินอาหาร และน้ํานมลด โคบางตัวอาจจะแสดงอาการเหลานี้ไมชัดเจน
การตรวจการเปนสดัจะไดผลหรอืไมจงึขึน้กบัความสามารถของผูสงัเกตแตละคน

3)  ตองมกีารจดบนัทกึทีด่ ีและจากขอมลูนัน้สามารถทีจ่ะกาํหนดชวงวนัของการ
เปนสัดของโคไวลวงหนา  เพื่อสะดวกตอการติดตามในการสังเกตการณเปนสัดของโค  โคสวนมากมีวง
รอบการเปนสดัอยูระหวาง 18 – 24 วนั  แมโคหลงัคลอดแลว 20 – 30 วนั ควรจะมกีารเปนสดั หากแมโคไม
มอีาการเปนสดัในชวงวนัทีไ่ดกาํหนดไวแลว  กค็วรจะกาํหนดวนัเปนสดัในครัง้ตอไป และควรตดิตามเฝา
ดูการเปนสัดในครั้งตอไปนั้น

4)  ควรตรวจอาการโคบอยครั้งนอกเหนือจากการใหอาหาร   สวนใหญแลวโค
มักจะขึ้นทับกันหรือแสดงอาการเปนสัดบอยครั้ง   ในชวงเวลาระหวาง 6 โมงเชา โดยเฉพาะวันที่มีอากา
ศรอน ตอนกลางวนัโคอาจมคีวามเครยีดจากอากาศรอน  การตรวจการเปนสดัจงึควรกระทาํในชวงจากเวลา
เย็นถึงเชา ชวงเวลาที่โคเปนสัดอยางแทจริงนั้น เปนเวลาเฉลี่ยสั้นมาก คือ ประมาณ 18 ชั่วโมง หรืออยูใน
ชวง 4 – 40 ชั่วโมง เวลาสําหรับการตรวจการเปนสัดจึงควรถือเปนสิ่งสําคัญ

5)   อาจจะตองใชโคเพศผูตรวจการเปนสดั  โดยเฉพาะโคฝงูใหญและโคทีไ่มแสดง
อาการเปนสดัชดัเจน  โคเพศผูทีจ่ะใชเปนตวัตรวจการเปนสดั  ตองไดรบัการตดัอวยัวะเพศ (penis) ออก  มี
การใชเครือ่งมอืชวยบอกหรอืแสดงโคเพศเมยีในฝงูทีถ่กูโคเพศผูขึน้ทบั  เชน  สงัเกตการณเปลีย่นสขีองหลอด
ส ี ซึง่ตดิอยูบนหลงัแมโคโดยทีเ่มือ่มกีารกดทบัหลอดสนีีแ้ลว สขีองของเหลวภายในหลอดจะเปลีย่นไป
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3. เวลาที่ตองทําการผสมพันธุ คือชวงเวลาที่มีการผสมติดสูง ซึ่งเปนระยะเวลาสั้นมาก
คือ 2 – 4 ชั่วโมง การตกไขเกิดขึ้นหลังจากสิ้นสุดการเปนสัดแลว 5 – 16 ชั่วโมง หรือเฉลี่ย 10 – 11 ชั่วโมง
ตวัอสจุกิม็ชีวีติอยูไดในทอสบืพนัธุของเพศเมยีไดเปนเวลาจาํกดั คอื ประมาณ 28 ชัว่โมง  เวลาในการผสม
พันธุจึงจะตองอยูในชวงที่พอเหมาะเพื่อใหอัตราการปฏิสนธิเกิดขึ้นไดสูง  มีรายงานไววาอัตราการผสม
ติดเกิดขึ้นสูงตอเมื่อทําการผสมพันธุในชวงครึ่งหลังของระยะเปนสัด  ดังนั้นจึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตอง
ตรวจดกูารเปนสดัของโความกีารเริม่เปนสดัเมือ่เวลาใด  หากมกีารผสมพนัธุเมือ่หลงัการหมดสดัแลวเปน
เวลานานเกิน 6 ชั่วโมง  การผสมติดจะลดต่ําลงมาก

4. การผสมพนัธุหลงัคลอดลกูทีป่ฏบิตักินัมาแตเดมินัน้  กระทาํกนัหลงัคลอดลกูแลว 60
วัน แตในปจจุบันพบวาการผสมพันธุหลังคลอดลูกแลว 40 – 50 วัน สามารถลดชวงระหวางการคลอดลูก
ใหสั้นลงได มีการแนะนําใหผสมพันธุหลังคลอด 50 วัน ในแมโคที่มีสภาพดังตอไปนี้ ไมเคยมีปญหาดาน
การคลอดและรกคาง และมสีภาพมดลกูกลบัคนืเปนปกตดิแีลว จากการลวงตรวจดู

5. ควรมสีตัวแพทยตรวจเยีย่มโคบอยครัง้ สตัวแพทยควรมคีวามสามารถในการลวงตรวจ
ระบบสืบพันธ์ุและมีความรอบรู้ในด้านการตรวจโรค การรักษา และการใช้ยาป้องกัน ความสนใจและความ-
สามารถของสตัวแพทยนบัวา มคีวามสาํคญัตอประสทิธภิาพการผสมพนัธุของโค สตัวแพทยควรจะทาํการตรวจ
เยีย่มแมโคทกุเดอืน หากสามารถกระทาํไดบอยครัง้ขึน้จะเปนสิง่ดยีิง่ในการตรวจเยีย่ม มสีิง่จะควรปฏบิตัดิงันี้

1)  ตรวจการตั้งทองโคทุกตัวที่ผสมมานานกวา 6 สัปดาหขึ้นไป
2)  ลวงตรวจโรคระบบทอสบืพนัธุโคทกุตวัทีค่ลอดลกูมาแลว 30 วนั หรอืมากกวานี ้หาก

พบมกีารตดิเชือ้ กค็วรทาํการรกัษา
3) ลวงตรวจแมโคทุกตัวที่คลอดลูกมาแลว 40 วัน หรือนานกวานี้ ซึ่งไมมีการเปนสัด

พรอมทั้งใหการรักษา
4) ทาํการลวงตรวจแมโคทีแ่สดงอาการไมปกต ิ เชน  มนี้าํเมอืกไหล และวงรอบการเปน

สดัไมปกติ
5) ควรทาํการฉดีวคัซนีปองกนัโรคตดิตอซึง่มผีลตอประสทิธภิาพการสบืพนัธุ
6) ปจจยัดานอืน่ มปีจจยัดานอืน่อกีมากทีม่ผีลกระทบกระเทอืนตอประสทิธภิาพการสบื

พันธุของโค เชน การใชฮอรโมนกระตุนการใหนมในโคที่ไมใหลูก การกระตุนการคลอดลูก และการยาย
ตัวออน อุณหภูมิสภาพแวดลอม และการใหนมสูงของแมโค

6.6  การจดัการดานดแูลสขุภาพโคกระบอื

ปญหาสุขภาพโคกระบือ เปนปญหาที่มีอิทธิพลและสงผลใหเกิดความเสียหายอยางมากตอ
การเลี้ยงโคเนื้อและกระบือในภูมิภาคตางๆ ทั่วโลก  รวมทั้งประเทศไทย ซึ่งเปนผลมาจากการจัดการดูแล
สขุภาพโคเนือ้และกระบอืทีไ่มเหมาะสม เกษตรกรผูเลีย้งโคเนือ้และกระบอืสวนใหญยงัขาดความรู ความ
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เขาใจ และประสบการณในการดแูลสขุภาพทีถ่กูตองตามหลกัวชิาการ  เมือ่โคกระบอืเกดิการเจบ็ปวยจงึไม
ไดรับการแกไข  ตลอดจนการควบคุมปองกันหรือปฏิบัติดูแลที่เหมาะสม ซึ่งอาจสงผลใหทวีความรุนแรง
ขึ้น เชน โรคปากและเทาเปอย  เปนตน  ดังนั้น การดูแลสุขภาพโคกระบือจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง  เพราะ
นอกจากจะลดปญหาสขุภาพตางๆ แลว ยงัชวยลดความสญูเสยีจากคาใชจายตางๆ  เชน คายาและเวชภณัฑ
คาสัตวแพทย และมูลคาของสัตวที่เจ็บปวยหรือเสียชีวิต  เปนตน

6.6.1 การตรวจหาปญหาสุขภาพเบื้องตน

การตรวจหาปญหาสุขภาพเบื้องตนนั้น ถือเปนสวนหนึ่งและเปนขั้นตอนพื้นฐานใน
การดแูลสขุภาพโคทีส่าํคญั และมปีระโยชนมากสาํหรบัตวัโคเอง  เกษตรกร  และสตัวแพทยผูทาํการตรวจ
รักษา  การเรียนรูเพื่อใหเกิดความเขาใจถึงพฤติกรรมและลักษณะตางๆ ที่เปนปกติของโค จะชวยให
สามารถแยกแยะและตรวจพบความผดิปกตทิีอ่าจจะเปนจดุเริม่ตนของปญหาสขุภาพ อนึง่ เกษตรกรผูเลีย้ง
โคจะเปนผูที่อยูใกลชิดกับตัวสัตว  ที่สามารถสังเกตเห็นความผิดปกติตางๆ ไดดี ซึ่งขอมูลเหลานั้นเปนสิ่ง
ทีส่าํคญั จาํเปนและสามารถเอือ้ประโยชนสาํหรบัสตัวแพทยในการตรวจรกัษาหรอืวางแนวทางปฏบิตัเิพือ่
การเฝาระวัง ควบคุมและปองกันปญหาสุขภาพนั้นๆ ไดทันเวลา ไมแพรระบาด ลุกลามหรือเกิดขึ้นอีก ทั้ง
ที่เปนปญหาสุขภาพรายตัวหรือระดับฝูง ประโยชนของการตรวจหาปญหาสุขภาพเบื้องตน ไดแก

1.   เพือ่ชวยลดการสญูเสยีผลผลติโคเนือ้  เชน  การตัง้ทองจนคลอดลกูออกมา เมือ่ทราบ
วาโคเริม่โคเริม่แสดงอาการเจบ็ปวย และไดรบัการรกัษาอยางถกูวธิแีละเหมาะสม โดยสตัวแพทยผูมคีวาม
รู ความชํานาญและประสบการณ  จะชวยใหสัตวหายปวยจากปญหาสุขภาพตางๆ และพรอมที่จะกลับมา
ดํารงชีวิตและใหผลผลิตในเร็ววัน

2.   เพือ่ไมใหอาการปวยดาํเนนิไปจนถงึขัน้รนุแรง ความผดิปกตจิากปญหาสขุภาพตางๆ
อาจจะดําเนินไปชาหรือเร็วแตกตางกันไป การตรวจพบแตเนิ่นๆ จะชวยลดปญหาไมใหอาการของโรค
รุนแรงหรือลุกลามจนไมสามารถแกไขได ในกรณีนี้นอกจากจะทําใหเสียเวลาและสิ้นเปลือกคาใชจายใน
การรักษาและอาจจะตองใชเวลาในการรักษานานขึ้นแลว โคอาจจะไมหายและอาจถึงขั้นเสียชีวิตในที่สุด

3.  ปองกันไมใหโรคลุกลามไปยังโคตัวอื่นๆ ที่อาจกอปญหาในระดับฝูง
ในฟารมเดียวกันหรือฟารมที่อยูใกลเคียง เชน โรคปากและเทาเปอย

4.  ปองกันการแพรกระจายของโรคมาสูคน  ปญหาสุขภาพบางชนิดเปนโรคติดตอ
ระหวางสัตวและคน ซึ่งเปนปญหาทางดานสาธารณสุขที่สําคัญ  ทั้งนี้เกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้ออาจไดรับเชื้อ
จากการติดตอสัมผัสกับโรคโดยตรง จากสิ่งคัดหลั่งตางๆ ที่ขับออกมาจากโคที่กําลังเจ็บปวย ตัวอยางโรค
ติดตอจากสัตวสูคน เชน โรคแทงติดตอ และโรควัณโรค เปนตน

6.6.2 แนวทางในการดูแลสุขภาพเบื้องตน

การจัดการสุขภาพโคเนื้อ แนวทางในการดูแลสุขภาพเบื้องตนนั้น สามารถทําไดโดย
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อาศัยการจัดการสุขภาพที่เหมาะสม ซึ่งตองอาศัยความเอาใจใส ตั้งใจอยางสม่ําเสมอ และความรวมมือกัน
ระหวางเกษตรกรเจาของโคและสตัวแพทย เพือ่ใหการดแูลสขุภาพโคมปีระสทิธภิาพ เพือ่ชวยลดความสญู
เสยีจากปญหาสขุภาพตางๆ  เนือ่งจากปญหาสขุภาพมมีากมายหลายประเภท และมกัจะจาํเพาะโคแตละชวง
อายุ เพื่อความสะดวกในการจัดการดูแล จึงขอแนะนําพิจารณาแยกการจัดการออกเปนกลุมๆ ดังนี้

1.  แมโคในชวงคลอดลูก
1) เมื่อถึงชวงที่แมโคใกลคลอดควรจัดเตรียมคอกพักหรือบริเวณที่แหง

สะอาด อากาศถายเท ไมอบัชืน้ใหแมโคไดคลอดลกู โดยไมถกูรบกวนและสามารถสงัเกตอาการไดอยางใกล
ชิด  หากพบวาแมโคแสดงอาการปวดเบงนานเกิน 24 ชั่วโมง และถุงน้ําคร่ําไมโผลออกมาใหเห็น ลักษณะ
บงบอกวาแมโคมปีญหาคลอดยาก  อาจมสีาเหตมุาจากลกูโคมขีนาดโต  ชองกระดเูชงิกรานขยายตวัไมเตม็
ที่ หรือเชิงกรานแคบ โดยเฉพาะในโคสาว  คอมดลูกเปดไมเต็มที่ ลูกอยูในทาคลอดที่ผิดปกติ หรือแมไมมี
แรงเบง ใหรีบตามหรือพาไปพบสัตวแพทยทันที กระบวนการคลอดโดยทั่วไปจะแบงเปนระยะตางๆ ซึ่ง
ในระยะเบงขับลูกโค แมโคจะแสดงอาการเบงถี่ แรง จากนั้นจังหวะการเบงจะนานขึ้นเรื่อยๆ ถุงน้ําครํา
โผลและแตกออก จะเห็นขาหนาหรือสวนหัวโผลผานชองคลอดออกมาใหเห็น ปกติใชเวลา ครึ่ง ชั่วโมง
ถึง 1 ชั่วโมง  เมื่อถึงระยะนี้หากเวลาเนิ่นนานเกิน 2 ชั่วโมง ใหรีบตามหรือพาไปพบสัตวแพทยทันที

2) หากตองชวยคลอดใหลางมือและอุปกรณดวยน้ํายาฆาเชื้อโรคทุกครั้ง
เมื่อตองดึงชวยคลอดและใหดึงตามจังหวะเบงของแมโคและดึงในทิศทางออกนอกตัวแมโคและดึงลง

3)  ปญหาสขุภาพทีพ่บแมโคในชวงคลอดลกู ไดแก ปญหาคลอดยาก
รกคาง  มดลกูทะลกั มดลกูอกัเสบ กลุมอาการโคลมนอน (ไมยอมลกุ) โรคเตานมอกัเสบ เตานมไมมนี้าํนม  เปนตน

2.   ลูกโคหลังคลอด
1) จดัสิง่แวดลอมทีเ่หมาะสม พืน้หรอืสิง่ปรูองสะอาด ไมอบัชืน้ อากาศถายเทไดดี
2) เมื่อคลอดออกมา ควรชวยเข็ดหรือดูดน้ําคร่ําออกจากปากและจมูก  เช็ดถูตัว

เพื่อกระตุนการหายใจและไหลเวียนของเลือดในรางกายไปยังผิวหนัง
3)  ทําความสะอาดสะดือและทาดวยยาฆาเชื้อ เชน ทิงเจอรไอโอดีน 3.5

เปอรเซ็นต  เปนตน
4)  ใหลกูโคไดกนิน้าํนมเหลอืงทนัท ีหรอืภายใน 6 ชัว่โมงหลงัคลอด 10 – 15

เปอรเซน็ต ของน้าํหนกัตวั โดยทัว่ไปลกูโคทีค่ลอดออกมาและมสีขุภาพแขง็แรง  จะสามารถลกุยนืไดเองภายใน
เวลาประมาณ 1 ชัว่โมง  หากลกูมคีวามออนแอควรชวยเหลอืโดยการพยงุยกไปดดูนมแมหรอืรดีนมมาใหกนิ เนือ่ง
จากน้าํนมเหลอืงเปนสิง่ทีม่คีณุประโยชนตอลกูโคหลงัคลอดมาก เพราะมคีณุคาทางโภชนาการสงู อกีทัง้มี
แอนตบิอด ีซึง่เปนโปรตนีทีเ่ปนการไดรบัภมูคิุมกนัจากแมโคทางออม  จะชวยปกปองลกูโคในระหวางทีร่ะบบภมูิ
คุมกนัของลกูโคพฒันาจนสมบรูณและพรอมจะทาํงานปกปองรางกายไดเอง

5)  สงัเกตอาการผดิปกต ิเชน การไอ จาม หอบ การถายมลู  ลกัษณะมลูโคทีผ่ดิปกต ิสภาพ
ของสะดือ  การขยายใหญของสะดือ สิ่งขับถายหรือสิ่งคัดหลั่งจากสะดือ(หนอง น้ําใสคลายน้ําปสสาวะ
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หรือน้ําเลือด) เปนตน หากพบอาการดังกลาวนี้ใหรีบตามหรือพาไปพบสัตวแพทยทันที
6)  ปญหาสุขภาพที่สําคัญในลูกโคแรกคลอด ไดแก ทองรวง ปอดบวม  ความผิดปกติที่

มาแตกําเนิด  เชน  ไมมีรูทวารหนัก ขอขาหนางอผิดปกติ  สะดืออักเสบ สะดือเปนฝ  ไสเลื่อนสะดือ
ทอระบายของเสียคางไมฝอลดรูปลง  ทองอืด  เปนตน

3. ลูกโคอายุ 2 – 3 สัปดาห
1) เริ่มถายพยาธิ และสามารถถายไดตั้งแตอายุ 1เดือน และซ้ําทุกๆ  6 เดือน โดยเฉพาะ

พยาธิตัวกลมในทางเดินอาหาร ในกรณีที่แมโคมีพยาธิตัวกลม ตัวออนของพยาธิตัวกลมจะติดตอสูลูกโค
ตั้งแตอยูในทองโดยผานทางรก  และผานทางน้ํานม เมื่อลูกโคดูดนมจากแมโคหลังคลอดออกมา

2) สงัเกตอาการผดิปกต ิ เชน การไอ จาม หอบ การถายมลู  ลกัษณะมลูโคทีผ่ดิปกต ิสภาพ
ของสะดือ  การขยายใหญของสะดือ  สิ่งขับถายหรือสิ่งคัดหลั่งจากสะดือ(หนอง น้ําใสคลายน้ําปสสาวะ
หรือน้ําเลือด) เปนตน หากพบอาการกดังกลาวนี้ใหรีบตามหรือพาไปพบสัตวแพทยทันที

3) ปญหาสุขภาพที่สําคัญในลูกโคแรกคลอด ไดแก ทองรวง ปอดบวม สะดืออักเสบ
สะดือเปนฝ ไสเลื่อนสะดือ ทอระบายของเสียคาง ทองอืด เปนตน

4. ลูกโคอายุ 4 เดือน
1)  เริม่ทาํวคัซนีปองกนัโรคปากเทาเปอยและโรคคอบวม  สาํหรบัวคัซนีปองกนัโคแทง

ติดตอ  อาจพิจารณาการใหแกลูกโคเฉพาะตัวเมียที่อายุ 3 – 8 เดือนเทานั้น
2)   สงัเกตอาการผดิปกต ิ เชน การไอ จาม หอบ การถายมลู ลกัษณะมลูโคทีผ่ดิปกต ิสภาพ

ของสะดอื  การขยายใหญของสะดอื  สิง่ขบัถายหรอืสิง่คดัหลัง่จากสะดอื  (หนอง น้าํใสคลายน้าํปสสาวะหรอื
น้าํเลอืด)  เปนตน  หากพบอาการดงักลาวนีใ้หรบีตามหรอืพาไปพบสตัวแพทยทนัที

3)  ปญหาสุขภาพที่สําคัญในลูกโคอายุ 4 เดือน  ไดแก ทองรวง ปอดบวม สะดืออักเสบ
สะดือเปนฝ  ไสเลื่อนสะดือ  ทอระบายของเสียคาง ทองอืด กระเพาะแทพลัดที่  เปนตน

5. โครุนและโคโตเต็มวัย
1)  ทําวัคซีนปองกันโรคปากเทาเปอยทุก 4 เดือน และโรคคอบวมปละครั้ง
2)  ตรวจโรควัณโรค โรคแทงติดตอ โรควัณโรคเทียม ปละครั้งเปนประจํา
3)  ถายพยาธิภายในทุก 6 เดือน แทง
4)  ฉีดพนหรือเช็ดยาฆาเห็บทุกๆ 21 วัน
5)  ตดัแตงกบีอยางนอยปละครัง้ เพือ่ใหโคยนืและเดนิสบายและไมเปนการทรมานสตัว
6)  สงัเกตอุาการผดิปกตติางๆ เชน การไอ จาม หอบ การถายมลู ลกัษณะมลูโคทีผ่ดิปกติ

สิ่งขับถายหรือสิ่งคัดหลั่งจากชองคลอด ลักษณะกีบ(กีบยาว กีบแตก กีบงอ มุมกีบผิดปกติ)  การเดิน ขอขา
เปนตน หากพบอาการดังกลาวนี้ใหรีบตามหรือพาไปพบสัตวแพทยทันที

7)  ปญหาสขุภาพทีส่าํคญัในลกูโครุนและโคโตเตม็วยั  ไดแก ทองรวง ปอดบวม ทองอดื
กระเพาะแทพลัดที่ ขาเจ็บ ไมเปนสัด เปนสัดเงียบ แทง กลับสัดไมตรง ขาทก เปนตน
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6.7 การจดัการเลีย้งดโูคเนือ้ระยะตาง ๆ

การจัดการฟารมโคเนื้อ เปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญตอความสําเร็จของธุรกิจการทําฟารมโคเนื้อ
โดยเฉพาะฟารมโคเนื้อที่มีขนาดใหญขึ้นนั้น จะมีปญหาการเลี้ยงดูมากขึ้น ผูเลี้ยงจะตองมีความเขาใจใน
ดานการจดัการเลีย้งด ูการใหอาหาร การปองกนัโรค การผสมพนัธุและการปรบัปรงุพนัธุ การบนัทกึขอมลู
และการจัดการดานการตลาด หากผูเลี้ยงโคขาดการจัดการอยางมีประสิทธิภาพแลว มักจะพบกับการลม
เหลวในการดําเนินธุรกิจทําฟารมโคเนื้อ

6.7.1 การจัดการเลี้ยงดูลูกโคแรกคลอดถึงหยานม

การจดัการเลีย้งดลูกูโคแรกคลอด เปนสิง่สาํคญัชวงหนึง่ของการจดัการเลีย้งโคเนือ้ หลงั
จากแมโคคลอดลกูแลวตามปกตแิมโคจะดแูลทาํความสะอาดลกูโคเองโดยการเลยีตวัลูกโค แตผูเลีย้งจะตอง
คอยดูแลลูกโคอยางใกลชิด  โดยกอนที่แมโคจะคลอดจะตองแยกแมโคออกจากฝูงและเตรียมคอกคลอด
อปุกรณในการทาํการคลอด เชน ผาสะอาด ทงิเจอรไอโอดนี กรรไกร เนกาซนี ฟางขางสาํหรบัรองพืน้ น้าํยา
ฆาเชื้อ สบู น้ําสะอาด ฯลฯ ไวใหพรอม เมื่อแมโคคลอดลูกออกมาแลวจะตองปฏิบัติดังนี้

1) การทาํใหลกูโคตวัแหงเรว็ทีส่ดุ ตามปกตเิมือ่แมโคคลอดลกูออกมาแลว แมโคจะเลยี
ตวัลกูโค แตบางทจีะมแีมโคบางตวัไมคอยเลยีลกูหรอือาจจะคลอดลกูยาก ทาํใหแมโคออนเพลยี จงึไมเลยี
ลูก ฉะนั้นผูเลี้ยงจะตองรีบเช็ดเยื่อเมือกที่หอหุมตัวลูกโคดวยผาสะอาดหรือฟางขาว และลวงเยื่อเมือที่ติด
อยูในชองปากและจมูกออก เพ่ือใหลูกโคหายใจไดสะดวก การเช็ดตัวลูกโคจะชวยกระตุนการหายใจดวย

2)  การฆาเชื้อโรคบริเวณสายสะดือ  ใชสําลีชุบทิงเจอรไอโอดีนเช็ดสายสะดือเพื่อฆา
เชื้อโรค ถาสายสะดือยาวตัดใหสั้นประมาณ 2 นิ้ว จากโคนหนาทอง โดยใชกรรไกรหรือมีดคมๆ แลวใช
สําลีชุบทิงเจอรไอโอดีนเช็ดสะดืออีกครั้ง

3) ใหลูกโคกินนมน้ําเหลือง (Colostrum)  จากแมโคโดยเร็ว  นมน้ําเหลืองเปนน้ํานมที่

รปูที ่6.2  ปกตแิมโคจะเลยีลกูหลงัคลอด
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ไดจากแมโคชวงแรกคลอดถึง 4 วันหลังคลอด มีสีเหลืองจัด มีสวนประกอบของโภชนะตางๆ สูงกวาน้ํา
นมธรรมดา นอกจากนีย้งัมสีารทีใ่หภมูคิุมกนัโรค  (Antibodies) แกลกูโค และยงัมคีณุสมบตัเิปนยาขบัถาย
ขี้เทา (Meconium) ซึ่งเปนของเสียตกคางอยูในลําไสของลูกโคขณะอยูในทองแม

4)   การหดัใหลกูโคกนินม  โดยธรรมชาตหิลงัจากลกูโคคลอดออกมาประมาณครึง่ชัว่โมง
ถงึ 2 ชัว่โมง ลกูโคจะลกุขึน้ยนืได และจะเดนิหาหวันมและดนูมได แตบางครัง้ลกูโคเกดิมาออนแออนัเนือ่งมาจาก
คลอดยาก คลอดกอนกาํหนด หรอืขอขาออนแอลกุเดนิไมได จะทาํใหลกูโคไดกนินมน้าํเหลอืงชาหรอือาจไมได
กนิเลย จะทาํใหลกูโคตายได หรอืลกูโคแขง็แรงแตกนินมไมได อาจเนือ่งจากหวันมใหญ หรอืเตานมอกัเสบ แม
โคไมยอมใหลกูกนินม

รปูที ่6.3  หลงัคลอดลกูโคจะตองกนินมน้าํเหลอืง

ฉะนัน้ ผูเลีย้งโคจะตองพยายามใหลกูโคไดกนินมโดยเรว็  โดยจบัแมโคเขาซองบงัคบัรดี
นม รดีนมใสขวดสาํหรบัลกูโค  เริม่แรกใชนิว้จุมนมแลวใหลกูโคหดัดดู แลวคอยๆ ลอใหดดูจากขวดนม โดย
ใหลกูโคหงายหนาดดูนมจากขวด  เปนการเลยีนแบบการดดูนมจากแมโค หามใชชอนหรอืขวดกรอกลงในปาก
ลกูโค จะทาํใหเกดิการสาํลกันมได  เมือ่ลกูโคดดูนมจากขวดไดแลวจงึหดัใหดดูนมจากแมโค โดยหยาใหลกู
โคกนินมจากขวดจนอิม่ จะตองใหกนิพอดดูนมเปน แลวดงึขวดนมออกจากปากลกูโค  จบัลกูโคใหเขาไปกนิ
นมจากแม โดยจบัหวันมยดัใสปากลกูโค และคอยชวยเหลอืลกูโคเมือ่หวันมหลดุออกจากปาก

5) จดบันทึก ทําบันทึกเกี่ยวกับการคลอด เชน วันที่คลอด น้ําหนักแรกคลอด ความยาว
ของลําตัว รอบอก ความสูง  เพศ ประวัติพอและแม ฯลฯ การบันทึกประวัติไวเปนสิ่งสําคัญ จะเปนขอมูล
ชวยในการตัดสินใจการจัดการตอๆ ไป

6.7.2  การจดัการเลีย้งดลูกูโคถงึหยานม  หลงัจากลกูโคดดูนมน้าํเหลอืงจากแมไดแลว
จะเลี้ยงลูกไดไปจนอายุ 6 เดือน จึงหยานม การเลี้ยงดูลูกโคเนื้อในระยะนี้ มีดังนี้



155การผลิตโคเนื้อและกระบือ

1) การใหอาหาร ตามปกติเกษตรกรทั่วไปเลี้ยงแบบไลทุงหรือปลอยแปลง จะไมคอย
เสริมอาหารลูกโค จะทําใหลูกโตเติบโตชา น้ําหนักหยานมต่ํา แตถาเลี้ยงแบบปลอยแปลงหญาปลูกมี
คุณภาพดี  อาหารหยาบมีเพียงพอสําหรับแมโค  สุขภาพแมโคสมบูรณ  การใหอาหารขนสําหรับลูกโคก็มี
ความจาํเปนนอย แตถาแปลงหญาคณุภาพต่าํ การเสรมิอาหารขนใหลกูโคมคีวามจาํเปนมาก จะชวยลดภาระ
การใหน้าํนมของแมโคลงไป แมโคจะไมทรดุโทรมและลกูโคมสีขุภาพสมบรูณ น้าํหนกัหยานมสงู

การใหอาหารขนลูกโคเริ่มฝกใหกินไดตั้งแตอายุ 1 สัปดาห โดยกั้นคอกมีชองสําหรับ
ลกูโคเดนิลอดเขาไปกนิอาหารขนัได แตแมโคเขาไมได เริม่จากปรมิาณนอยๆ แลวคอยเพิม่ปรมิาณมากขึน้
เมื่อลูกโคกินอาหารไดมากขึ้น อาหารขนที่ใหเปนอาหารสําหรับลูกโค โปรตีน 21% อายุไมเกิน 3 เดือน
และอายุ 3 – 6 เดือน โปรตีน 14%

2) การทําเครื่องหมายประจําตัวลูกโค เชน การทําเบอรหูพลาสติก จะชวยใหการบันทึก
ขอมลูเกีย่วกบัลกูโคไดถกูตอง

3) การตัดเขาหรือสูญเขาลูกโค จะชวยใหการจัดการเลี้ยงสะดวก เพราะทําใหโคเชื่อง
ขึ้น ลดอันตรายในการปฏิบัติงานและลดอันตรายจากโคขวิดกัน การทําลายเขาในระยะนี้ เขายังออนหรือ
มเีพยีงปุมเขาเลก็ๆ ซึง่สะดวกและงายกวาการตดัเขาในชวงตวัโตขึน้ ทัง้ยงัเกดิบาดแผลนอยกวาการสญูเขา
ทําโดยการใชหัวแรงเผาไฟจี้หรือใชหัวแรงไฟฟาจี้ ซึ่งจะทํากับลูกโคอายุ 1 – 2 เดือน

4)  การชั่งน้ําหนักตัวลูกโค เพื่อบันทึกการเจริญเติบโตของลูกโความีการเจริญเติบโตดี
หรอืไม โดยการชัง่น้าํหนกัหรอืใชสายวดัน้าํหนกัวดัรอบอก ถาการเจรญิเตบิโตไมดจีะไดแกไขขอบกพรอง
ในการเลี้ยงดู หรืออาจตัดทิ้ง หรือเก็บขอมูลไวตัดสินใจตอไป

5)  การตัดหัวนมที่เกินออก เตานมของโคแบงออกเปน 4 สวน คือ เตานมดานหนา และ
เตานมดานหลัง ภายในแตละเตาจะสรางน้ํานมเปนอิสระตอกัน ดังนั้น ถาลูกโคเพศเมียมีหัวนมเกิน 4 หัว
ก็ตองตัดหัวนมที่เกินออก โดยการใชกรรไกรคมๆ ตัด และใชคีมหามเลือดหนีบหัวนมเกิน แลวใชสําลีชุบ
แอลกอฮอลเชด็ทาํความสะอาดกอนตดั และใชสาํลชีบุทงิเจอรไอโอดนีทาหลงัตดั จะตดัหวันมเกนิเมือ่อายุ
1 – 2 เดือน  เพื่อใหเกิดบาดแผลและเจ็บปวดนอยที่สุด และแผลจะหายเร็ว

6.7.3  การจัดการเลี้ยงดูโครุน-โคสาว โคหนุม (ตั้งแตหยานม-ผสมพันธุ)

1)   การใหอาหาร ระยะเลี้ยงใหโคโตเร็วและอยูในสภาพแวดลอมที่ดี แตไมใหโคอวน
เกินไป หรือผอมเกินไป เพราะจะมีปญหาเกี่ยวกับการผสมติด จึงจําเปนตองใหอาหารที่มีโปรตีน 14-16%
วนัละ 1.5 – 2 กก./ตวั/วนั  และใหหญาสดหญาแหงเตม็ที ่ลกูโคทีป่ลอยแปลงอยูกบัแมและไมไดเสรมิอาหาร
ในแปลงหญาหลังจากหยานมจะกินอาหารขนไมเปน

ฉะนั้น จะตองขังโครุนที่กินอาหารเกงรวมกันเพื่อเปนตัวนําการกินอาหาร ลูกโคที่หยา
นมใหมจะกนิอาหารไดเรว็ขึน้ ปรมิาณ อาหารขนขึน้กบัคณุภาพของอาหารหยาบ ถาอาหารหยาบมคีณุภาพ
สูงก็สามารถลดอาหารขนลงมาไดอีก แตทั้งนี้จะตองมีแรธาตุและน้ําตั้งทิ้งไวเตลอดเวลา ขังคอกหยานม
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ประมาณ 1 – 4 เดือน จึงปลอยลงแปลงหญา
2)   การทําเครื่องหมายประจําตัวโคถาวร  เพื่อชวยในการบันทึกขอมูลประวัติโค โดย

การตีเบอรรอนบริเวณสะโพกและโคนขาหลังดานขวา จะตีเบอรหลังจากหยานมใหมๆ อายุประมาณ 6 –
7 เดือน เพื่อสะดวกในการล้มตีเบอร์ และเบอร์ร้อนจะมีขนาดใหญ่ขึ้นตามตัวโค

3)  การตรวจสุขภาพและการฉีดวัคซีน  เชน  ฉีดวัคซีนปองกันโรคแทงติดตอเมื่ออายุ
4 – 8 เดือน ถายพยาธิ  ฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอย และคอบวม เมื่ออายุตั้งแต 6 เดือนขึ้นไป

4)  บันทึกทะเบียนประวัติกับสมาคมโคเนื้อ  เพื่อจดบันทึกทะเบียนประวัติโค โดยจะ
ตองสมคัรเปนสมาชกิสมาคมโคเนือ้ทีเ่กีย่วของเชนสมาคมสงเสรมิการเลีย้งโคพนัธุบราหมนั หรอืสมาคม
ผูบํารุงพันธุโคบราหมันแหงประเทศไทย  หลังจากตีเบอรรอนจะถายรูปโคพรอมหลักฐานการผสมพันธุ
ประวตัพิอและแมของโคไปใหสมาคมจดทะเบยีนประวตัโิคตอไป

5)   การผสมพนัธุโค โคเพศเมยีจะเริม่แสดงอาการเปนสดัเมือ่อายปุระมาณ 16 – 24 เดอืน
เฉลี่ยจะผสมพันธุโคสาวเมื่ออายุไมต่ํากวา 20 เดือน น้ําหนักประมาณ 350 – 450 กก. จะไมผสมพันธุแมโค
สาวที่อายุนอยกวา 20 เดือน เพื่อความพรอมของระบบสืบพันธุและโครงสรางของโค โคมีวงรอบการเปน
สดั 21 วนั จะสงัเกตอาการเปนสดัโคไมยอมกนิหญา สงเสยีงรอง กระวนกระวาย อวยัวะเพศบวมแดง และ
มนี้าํเมอืกไหลออกมา ยนืนิง่มองตวัอืน่ ขึน้ขีท้บักบัโคตวัอืน่ทีไ่มแสดงอาการเปนสดัในชวงสดุทายของการ
เปนสัด หลังจากโคเริ่มยืนนิ่งประมาณ 10 – 12 ชั่วโมง

 รปูที ่6.4  ทาํเครือ่งหมายชัว่คราว
ทีม่า : ยอดชาย ทองไชยนนัท (2549)
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6.7.4 การจัดการเลี้ยงดูแมโคระยะตั้งทองถึงระยะคลอด

เมือ่โคไดรบัการผสมพนัธุแลวและผสมตดิ โคจะตัง้ทองไมแสดงอาการเปนสดัอกีในวง
รอบการเปนสัดครั้งตอไป ซึ่งจะทําการตรวจการตั้งทองเมื่อ 60 – 90 วันหลังผสม โดยเฉลี่ยโคเนื้อตั้งทอง
ประมาณ 283 วัน แมโคที่มีขนาดใหญจะตั้งทองนานประมาณ 285 – 300 วัน เชน โคพันธุบราหมันพันธุ
แท และพนัธุอนิดบูราซลิ ตวัออนในครรภมคีวามตองการอาหารเพิม่มากขึน้ตัง้แตเดอืนที ่5 ของการตัง้ทอง
ในระยะนี้เตานมมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว การเลี้ยงโคเนื้อระยะนี้จะตองมีการปฏิบัติดังนี้

1) การกําหนดวันคลอดของโค เริ่มนับวันที่โคไดรับการผสมเปนวันที่ 1 ของการตั้งทอง
การคาํนวณวนัคลอดโดยการนาํเลข 10 บวกวนัผสมเปนวนัคลอด และนบัไปอกี 9 เดอืน เปนเดอืนทีค่ลอด
เชน  โคผสมวันที่ 15  มีนาคม  2549   วิธีนับคํานวณ โดยนําจํานวน 10 บวกวันที่ 15 ไดวันที่ 25 เปนวัน
คลอด และนับเดือนตอจากเดือนที่ผสมพันธุไปอีก 9 เดือน เปนเดือนธันวาคม เปนเดือนคลอด พ.ศ. 2549
ฉะนั้น กําหนดคลอด คือ วันที่ 25 ธันวาคม 2549  แตถาวันคลอดเกินวันที่ 30 หรือ 31 ใหนับเดือนคลอด 10
เดือน ซึ่งชวงการคลอดเร็วหรือชากําหนดคลอดประมาณ 5 วัน แตโคบางตัวโดเยเฉพาะตัวที่มีขนาดใหญ
อาจหลงักาํหนดคลอดถงึสองสปัดาห

2)  การใหอาหาร  ระยะ 3 เดือนแรกของการตั้งทอง ตัวออนจะคอยๆ เจริญเติบโต แตหลัง
จากนั้นจะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ดังนั้น โคจะตองการอาหารมากในชวงหลังของการตั้งทอง ซึ่ง
อาหารทีก่นินีจ้ะใชเพือ่การเจรญิเตบิโตของแมโคและลกูโคในทอง ในชวงนีจ้ะตองใหโคกนิอาหารหยาบ

รปูที ่6.5 ทาํเครือ่งหมายประจาํตวัโคถาวร
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เต็มที่ เชน หญาสด หญาแหง แลวเสริมอาหารขนที่มีโปรตีน 14 – 16 %  ในปริมาณ 2 – 3 กิโลกรัมตอวัน
ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับคุณภาพของอาหารหยาบและจะตองดูจากคะแนนรางกายของโคใหอยูชวง 3.5 – 4

การประเมนิความสมบรูณของรางกายจากคะแนนความสมบรูณของรางกาย
คะแนนความสมบรูณของรางกายโค(Body condition score, BCS)เปนตวัวัดความสมบรูณของ

รางกายโค ซึ่งการประเมินความสมบูรณจะใหเปนระดับคะแนน คะแนนต่ํามากหมายถึงโคผอมมาก
คะแนนสูงมาก หมายถึงโคอวนมาก

การใหคะแนนความสมบรูณของรางกายโค ในแตละประเทศมชีวงของคะแนนไมเทากนัหรอื
ไมเหมือนกันเชน

ประเทศอังกฤษ ใชชวงคะแนน 0-6
ประเทศออสเตรเลีย ใชชวงคะแนน 1-8
ประเทศนิวซีแลนด ใชชวงคะแนน 1-10
ประเทศสหรัฐอเมริกา ใชชวงคะแนน 1-5
ในการใหคะแนนตามระบบของประเทศตางๆจะใชการดูและใชมือคลําเพื่อสังเกตไขมันที่

สะสมใตผวิหนงัในสวนตางๆ ของรางกายโคไดแกบรเิวณกระดกูซีโ่ครง บรเิวณกระดกูเอวกระดกูสนัหลงั
แองกระดกูกนกบใตโคนหาง แลวใหคะแนน การใหคะแนนแบบนี ้เปนการใหคะแนนตามความอวนผอม
ของโค ไมเกี่ยวของกับการมีลักษณะที่ดีหรือไมดี ซึ่งเปนคนละเรื่องกัน

ระบบการใหคะแนนความสมบรูณของรางกายโค ทีใ่ชในประเทศไทยม ี2 ระบบ ไดแก ระบบ
แบบประเทศออสเตรเลีย ใชชวงคะแนน1-8 และระบบแบบประเทศสหรัฐอเมริกา ใชชวงคะแนน 1-5

การใหคะแนนระบบ 1-5
การใหคะแนนระบบ 1-5 ใชกันในประเทศสหรัฐอเมริกา คะแนน 1 เปนโคที่ผอมมาก สวน

คะแนน 5 เปนโคที่อวนมาก

รปูที ่5.6 คะแนนรางกาย 1
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                     คะแนนรางกาย = 1

เปนโคที่ผอมมาก โดยสังเกตไดจากบริเวณโคนหางจะมีหลุมลึก กระดูกเชิงกรานและ
ปกกระดกูสนัหลงัเปนรองจะเหน็เดนชดั สามารถสมัผสัไดงาย ไมมไีขมนัปกคลมุทัง้สองขาง แนวกระดกู
สันหลังจะเปนแองลึก

คะแนนรางกาย = 2

เปนววัทีผ่อม มหีลมุบรเิวณโคนหางตืน้ขึน้ ไขมนัเริม่มกีารสะสมเพิม่ขึน้บรเิวณนี ้ บรเิวณปุม
กระดูกเชิงกรานพอจะสัมผัสได กระดูกเชิงกรานยังเดนชัด บริเวณปลายปกกระดูกสันหลังมีลักษณะกลม
มน และยงัสมัผสัไดจากการออกแรงกดเลก็นอย

คะแนนรางกาย = 3

เปนววัทีร่างกายไมอวนไมผอม ไมมหีลมุบรเิวณโคนหาง สมัผสัไดวามไีขมนัมาปกคลมุบรเิวณ
นี้มากขึ้น  ปุมกระดูกเชิงกรานจะเริ่มมองเห็นไมเดนชัด มีไขมันปกคลุมบริเวณปกกระดูกสันหลังมากขึ้น
โดยหางเริม่มไีขมนัพอกขึน้มาก

รปูที ่5.7  คะแนนรางกาย 2

รปูที ่5.8  คะแนนรางกาย 3
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คะแนนรางกาย = 4

เปนวัวที่อวน มีไขมันพอกเต็มบริเวณโคนหาง ปุมกระดูกเชิงกรานกลมมนมาก มีไขมันมาก
ปกกระดกูไมสามารถมองเหน็

คะแนนรางกาย = 5

เปนวัวที่อวนมาก มีไขมันพอกเต็มบริเวณโคนหางมาก โคนหางจมอยูในไขมันที่พอก ปุม
กระดูกเชิงกราน ปกกระดูกสันหลังไมสามารถมองเห็น และไมสามารถสัมผัสได

3)  การจัดการระหวางการตั้งทอง จะตองใหแมโคออกกําลังกายโดยปลอยลงแปลงหญา ไม
ควรขงัในคอก จะทาํใหแมโคอวนมากเกนิไป คลอดลกูยาก และจะตองมกีารตรวจสขุภาพและโรคตางๆ เชน
โรคแทงตดิตอ โรควณัโรค โรคปากและเทาเปอย โรคไขเหด็ ฯลฯ และจะตองมกีารตรวจความผดิปกตติางๆ
เชน มีการกลับมาเปนสัดหลังการตั้งทองอีกหรือไม

รปูที ่ 5.9  คะแนนรางกาย 4

รปูที ่5.10  คะแนนรางกาย 5
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4)   การจดัการกอนคลอด  สาํหรบัแมโคทีต่ัง้ทองและเลีย้งลกู เปนชวงทีแ่มโคจะตองการอาหาร
จาํนวนมากทีจ่ะตองผลติน้าํนมเลีย้งลกู  เพือ่การเจรญิเตบิโตของตวัออนในทอง และเพือ่การดาํรงชพี การเจรญิ
เตบิโตของแมโคดวย การใหอาหารจะตองใหเตม็ทีท่ัง้ปรมิาณและคณุภาพของอาหารหยาบและอาหารขน

กอนคลอด 1 สปัดาห โคจะมลีกัษณะและอาการดงันี ้คอื อวยัวะเพศบวม ชองคลอดขยายใหญ
เตานมเตง และหัวนมจะบวม  มีน้ํานมไหลออกมา เหนื่อยงาย ไมคอยเดิน กระสับกระสาย หางจะยกสูง
ขึน้เหน็ชดัเจน และแยกตวัออกจากฝงู ระหวางนีจ้ะตองเตรยีมคอกคลอดและแยกโคเขาคอกคลอดประมาณ
1 – 2 วัน กอนกําหนดคลอด ระยะนี้จะมีน้ําเมือกไหลออมาทางชองคลอด

5)   การจดัการชวยคลอด ปกตโิคจะคลอดลกูเองโดยไมตองการความชวยเหลอื  ถาไมมอีาการ
ผิดปกติ ลูกโคจะเอาขาหนาออกมาทั้งคู โดยหัวจะแนบอยูระหวางขา จะใชเวลาประมาณ 30 – 60 นาที  ลูก
โคจะคลอดออกมา ถาผดิปกตไิปจากนีจ้ะทาํการชวยคลอด หรอืหลงัจาก 1 ชัว่โมง หลงัจากแมโคเริม่คลอด
มีถุงน้ําคล่ําออกมา หลังจากคลอดแลว 1 – 6 ชั่วโมง รกจะถูกขับออกมาและตองคอยระวังอาการผิดปกติ
ตางๆ ที่มักจะเกิดกับแมโคหลังคลอดลูก เชน รกคาง ลูกโคไมสามารถ

6.7.5 การจัดการเลี้ยงดูแมโคระยะเลี้ยงลูก

1.  การใหอาหาร

การใหอาหารจะตองปรับตามสภาพของแม  หลังจากคลอดลูกจะตองดูใหราง
กายสมบูรณ คะแนนรางกายระหวาง 3 – 3.5  ใหกินอาหารหยาบคุณภาพสูงอยางเต็มที่ และเสริมอาหาร
ขนโปรตีน 16 – 18%  วันละ 2 – 3 กิโลกรัม  แตถาแมโคผอมลงจะตองเสริมอาหารพลังงาน  เชน  ขาวโพด
บดหรือมันเสน วันละ 1 – 2 กิโลกรัม ตามสภาพของแมโค

แมโคควรไดรบัการผสมพนัธุหลงัคลอด 60 – 90 วนั  ถาแมโคผสมพนัธุตดิหรอืตัง้
ทอง โคจะกนิอาหารเกงขึน้ ควรใหอาหารหยาบคณุภาพดเีตม็ทีใ่นชวงทีแ่มโคอุมทองได 7  เดอืน ควรมคีะแนน
รางกาย 3.5  แตไมเกนิ 4  ถาแมโคตวัใดผอมเสรมิอาหารพลงังานอกี อยาใหแมโคอวนมากเกนิไปจะทาํใหคลอด
ลกูยาก และถาแมโคอุมทอง 7 เดอืน ผอมต่าํกวา 2.5 และเพิม่อาหารชวงสดุทาย แมโคจะอวนยากแตจะเพิม่
ขนาดของลกูโคในทองใหญขึน้ ทาํใหคลอดยาก  หลงัคลอดแมโคจะผอมทรดุโทรม ฉะนัน้ การเตรยีมความ
พรอมของโคตลอดเวลาของการเลีย้งลกูและอุมทองเปนการสะสมพลงังานไวในชวงหลงัคลอดในรอบตอไป

2. การจัดการดานการผสมพันธุแมโค

การจดัการดานการผสมพนัธุแมโค หลงัจากแมโคคลอดลกูแลว ประมาณ 45 – 60
วนั ระบบสบืพนัธุจะกลบัคนืสูสภาพปกต ิโคจะแสดงอาการในรอบการเปนสดั ซึง่จะตองดแูลสภาพความ
สมบูรณของแมโค โดยปกติจะผสมพันธุในรอบการเปนสัดรอบที่ 2 เพื่อที่จะใหระบบสืบพันธุมีความ
สมบรูณทีส่ดุ ซึง่นาจะผสมใหตดิในชวงกอน 90 วนั ถาแมโคตวัใดมสีภาพรางกายทรดุโทรมจะตองขนุให
อวน คะแนนรางกายไมต่ํากวา 3 เพื่อพรอมที่จะผสมพันธุ จะไมปลอยใหโคเปนสัดผานไปหลายรอบ

..........................................................
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