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โคเนือ้และกระบอืเปนสตัวเคีย้วเอือ้ง มรีะบบการยอยอาหารทีส่ามารถใชอาหารหยาบหรอืพชื
อาหารสัตวเปนอาหารหลัก   ระบบการยออาหารของโคประกอบดวยกระเพาะ 4 สวน  ซึ่งมีกระเพาะรูเมน
หรอืกระเพาะหมกั เปนกระเพาะทีม่ขีนาดใหญทีส่ดุ  กระเพาะสวนนีส้ามารถยอยอาหารจากพชือาหารสตัว
นําไปใชประโยชน ซึ่ง สุกร สุนัข หรือมนุษย ไมสามารถทําไดภายในกระเพาะรูเมนจะประกอบดวย
จุลลินทรีย ปริมาณมากมายและหลากหลายชนิด จุลินทรียเหลานี้เมื่อโคและกระบือกินอาหารเขาไป
จลุนิทรยีทีอ่ยูในกระเพาะรเูมนจะชวยยอยอาหารและเพิม่จาํนวนจลุนิทรยีปรมิาณมากและจะถกูยอยตอไป
เปนอาหารของโคกระบอืตอไป

5.1  ระบบทางเดินอาหารของโคและกระบือ

ทางเดินอาหารของโคและกระบือ มี ปาก หลอดคอ กระเพาะ ลําไสเล็ก และลําไสใหญ  ซึ่ง
สวนตางๆ เหลานี้รวมกันแลวมีความยาวเฉลี่ย 180 ฟุต เมื่อโตเต็มที่ ดงัแสดงรปูที ่5.1

5.1.1  ปาก  ภายในปากมีลิ้นที่มีความแข็งแรง และ หยาบเคลื่อนตัวไดรวดเร็ว ลิ้นจึงใช
ตวัดหญาและอาหารอื่นเขาปากไดดี โคที่โตเต็มที่แลวจะมีฟนตัด 8 ซี่  อยูที่ขากรรไกรลางเทานั้น สวนขา
กรรไกรบนไมมีฟนตัด แตมีเหงือก ซึ่งเปนเนื้อเยื่อหนาและแข็ง โคกระบือเปนสัตวที่ไมมีเขี้ยว แตมีฟน
กรามหนาและกรามหลัง จํานวน 32 ซี่

ภายในปากจะมีน้ําลาย มี
ความเปนดาง มี pH  ประมาณ 8.2  ผลิตจาก
ตอมน้ําลาย 3 คู  อยูใกลโคนปาก คูแรกคือ
ตอมพาโรติค (parotid glands) คูที่สองตอม
ใตขากรรไกรลาง (sub maxillary glands)
และคูที่สาม คือตอมใตลิ้น (sublingual
glands) น้ําลายจากตอมทั้งสามมีพวก
ไบคารบอเนต และฟอสเฟตอยูสูง  น้ําลาย
ชวยในการบดอาหารและการกลืนโดยทํา
หนาทีเ่ปนตวัหลอลืน่ น้าํลายเปนตวักระตุน
ประสาทในการลิ้มรส และน้ําลายชวยใน
การปรับ pH ในกระเพาะรูเมน ถาไมเชน

รปูที ่ 5.1  แสดงกระเพาะสตัวเคีย้วเอือ้ง
ทีม่า  : http://www.nsru.ac.th/e-learning/dairy/lesson7_2.php

บทที ่5
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นั้นแลวของเหลวในกระเพาะรูเมนจะมีความเปนกรดสูง  ทั้งนี้เนื่องจากจุลินทรียในกระเพาะรูเมนเปนตัว
ผลิตกรดอินทรียขึ้น  ระดับ  pH ใ นกระเพาะรูเมนถูกรักษาไวใหอยูระหวาง 6.5 – 7.5 ตลอดเวลา  ซึ่งเปน
ระดบัทีเ่หมาะสาํหรบัการเจรญิเตบิโตของจลุนิทรยี และยงัชวยลดการเกดิฟองในรเูมน ทีจ่ะเกดิเปนตนเหตุ
ของทองอืด ในระหวางกระบวนการบดและคลุกเคลานั้น สวนของอาหารจะถูกกลืนเปนคํา ๆ  ไป อาหาร
แตละคําจะถูกผานหลอดอาหารลงสูกระเพาะรูเมน

5.1.2   หลอดอาหาร  เปนทอจากปากไปยังกระเพาะสวนที่เรียกวากระเพาะรูเมน  ซึ่ง
เปนกระเพาะที่หนึ่ง หลอดอาหารมีความยาวประมาณ 3.5 ฟุต ในโคและกระบือที่โตเต็มที่

5.1.3   กระเพาะ  แบงเปน 4 สวน คือ กระเพาะที่หนึ่งมีชื่อเรียกวา กระเพาะรูเมน
(ruman) กระเพาะทีส่อง เรียกวา รีติคูลั่ม (reticulum)  กระเพาะที่สาม เรียกวา โอมาซั่ม (omasum)  และ
กระเพาะทีส่ี ่เรยีกวา อะโบมาซัม่ (abomasum)  จากรปูที1่.1ในโคกระบอืทีโ่ตเตม็ที ่ประมาณ 80 เปอรเซน็ต
ขอปริมาตรกระเพาะทั้งหมดเปนสวนของรูเมน นอกจากนั้นเปนสวนของรีติดูลั่ม โอมาซั่ม และอะโบมา
ซั่ม  ซึ่งมีขนาดประมาณ  5, 8  และ 7 เปอรเซ็นต ของ กระเพาะทั้งหมดตามลําดับ

1.  รูเมน  (ruman) กระเพาะสวนนี้ทําหนาที่หลัก ๆ  อยู 3 อยาง คือ อันดับแรกเปน
ที่เก็บอาหารในระหวางที่โคกินอาหารอยูนั้น  อาหารจะนํามาเก็บไวในรูเมน เพื่อรอการสํารอกขึ้นสูปาก
สําหรับการเคี้ยวเอื้อง ตอมาเมื่อโคกินอาหารหมดแลว โคจะพักและสํารอกอาหารที่ยังเปนชิ้นใหญกลับสู
ปาก  เพื่อบดอยางละเอียดตอไป หนาที่ตอมาทําใหอาหารที่มีลักษณะหยาบ ใหมีความละเอียดขึ้น เพื่อให
จุลินทรียและน้ํายอยเขาทําการยอยไดทั่วถึง ในรูเมนมีของเหลวอยูประมาณครึ่งหนึ่ง การบีบรัดของกลาม
เนือ้รอบรเูมนทาํใหของเหลวภายในถกูปนตวั อาหารจะถกูขบัสูสวนลางของรเูมน และแชอยูในของเหลว
ที่มีลักษณะอุนๆ ในขณะเดยีวกนั ปุม ทีย่ืน่ตามผนงัรเูมนจะโยกแกวง วธิกีารเชนนีท้าํใหอาหารแตกสลายมี
ขนาดเลก็ลง สวนของอาหารทีย่งัไมแตกสลายจะถกูนาํกลบัสูปากเพือ่บดเคีย้วใหมตอไป และหนาทีอ่นัทีส่าม
คอืเปนแหลงทีม่กีารหมกับดูอาหาร น้าํลายของโคไมมนี้าํยอยใดๆ อยูเลย และตวัของรเูมนกไ็มสามารถผลติน้าํ
ยอยใดๆ ได แตมกีารเปลีย่นแปลงทีส่าํคญัของเหลว คอื ผลจากการกระทาํของจลุนิทรยีซึง่มอียูเปนจาํนวนมาก
ในรเูมน

นอกจากนี้รูเมนยังทําหนาที่อื่นๆ อีก เชน ดูดซึมกรดไขมันระเหยไดและผลผลิต
อื่น ๆ  ที่เกิดขึ้นใน รูเมน  ผนังของรูเมนยังทําหนาที่บีบรัดตัว ทําใหมีการขับไลแกสโดยการเรอ  แกสที่เกิด
ขึ้นจากการหมักบูดในรูเมนสวนใหญมี่คารบอนไดออกไซดและมีเทน  และนอกจากนี้ยังสามารถเปลี่ยน
สารประกอบไนโตรเจนไมใชโปรตีน  เชน  ยูเรีย  ไปเปนโปรตีนของตัวจุลินทรีย ทําใหโคเนื้อและกระบือ
เปนสัตวเลี้ยงที่มีคุณคามาก ในการชวยแกไขปญหาการขาดแคลนอาหารโปรตีนของมนุษยไดดี

2.  รีติคูลั่ม  (raticulum)  กระเพาะสวนนี้วางอยูขางหนาของรูเมน สวนของ
รตีคิลูัม่ไมไดมกีารแยกตวัจากรเูมนออกไปเลยทเีดยีว อาหารทีอ่ยูในกระเพาะทัง้สองสวนนีย้งัสามารถผาน
ไปมาหากันไดอยางอิสระ   สวนทั้งสองนี้จึงถูกเรียกรวมกันวา  รีติคูโล-รูเมน  (reticulo-rumen)  ผนังดาน
ในของรตีคิลูัม่ มลีกัษณะเปนปุมยืน่ขึน้ทัว่ไปเหมอืนรเูมน แลวยงัมลีกัษณะเปนชองๆ  คลายรงัผึง้ ลกัษณะ
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เชนนี้จึงเรียกวา กระเพาะรังผึ้ง กระเพาะสวนนี้มีความจุประมาณ 12.3 ลิตร ในโคกระบือที่โตเต็มที่
ผนังของกระเพาะรีติคูลั่ม ไมมีสวนใดที่จะผลิตน้ํายอยได หนาที่ของกระเพาะสวนนี้คือ ชวยในการนํา
อาหารกลบัสูหลอดคอ และควบคมุอาหารจากรเูมนไปสูกระเพาะสามสบิกลบี นอกจากนีผ้นงัของกระเพาะ
รตีคิลูัม่ยงัมหีนาทีเ่กีย่วกบัการดดูซมึและการบบีตวัเพือ่สาํรอกอาหาร

3.  กระเพาะโอมาซั่ม (omasum)  มีผนังดานในประกอบดวยแผนกลามเนื้อหลาย
แผน  ซึง่วางตวัอยูในแนวเดยีวกนัและซอนกนัอยู  ลกัษณะนีจ้งึถกูเรยีกวา กระเพาะสามสบิกลบี แผนกลาม
เนื้อเหลานี้มีขนาดตางๆ กัน โอมาซั่มมีความจุดประมาณ 18.93 ลิตร ผนังของอวัยวะสวนนี้ไมมีตอมผลิต
น้ํายอยเหมือนกับกระเพาะรูเมนและรีติคูลั่ม

หนาทีข่องกระเพาะโอมาซัม่ยงัไมเปนทีท่ราบแนชดั  แตพบวาหนาทีส่วนใหญชวยในการ
บบีตวัเพือ่บงัคบัใหอาหารเขาสูกระเพาะจรงิ และผนงัของกระเพาะยงัชวยดดูซมึน้าํและกรดอนิทรยีบางชนดิ
น้าํและกรดอนิทรยีถกูดดูผานผนงัเขาสูกระแสเลอืด สวนทีเ่หลอืจะถกูบบีและขบัสูกระเพาะจรงิตอไป

4.  กระเพาะอะโบมาซัม่ (abomasums)  เปนสวนทีเ่กีย่วกบัการยอยดวยน้าํยอยผนงัดาน ใน
ประกอบดวยเนือ้เยือ่สามารถผลติน้าํยอย หนาทีข่องกระเพาะสวนนีจ้งึคลายกบักระเพาะของสตัวกระเพาะเดีย่ว
ดานในผนงับดุวยกลามเนือ้เปนหลบืๆ  ทาํใหสามารถผลติน้าํยอยไดมากขึน้ น้าํยอยประกอบดวยกรดไฮโดรคลอ
รคิ กระเพาะลกูโคมคีวามแตกตางจากกระเพาะโคทีโ่ตแลว น้าํนมทีล่กูโคกนิเขาไปจะผานสูกระเพาะจรงิโดยตรง
หมายถงึสารบางอยางเปนตวักระตุนใหเกดิการหอตวัของกลามเนือ้ กระเพาะรงัผึง้เปนทอนาํน้าํนมเขาสูกระเพาะ
จรงิ แตถามกีารบงัคบัใหลกูโคกนินมครัง้ละมากเกนิไปโดยมกีารกลนืนมแตละครัง้จาํนวนมากแลว น้าํนมอาจจะ
ลงสูรเูมน และกระเพาะรงัผึง้ได ทาํใหเกดิปญหาเกีย่วกบัการยอยขึน้กบัระบบทางเดนิอาหาร  เพราะกระเพาะรู
เมนและกระเพาะรงัผึง้ยงัไมทาํงาน แตกระเพาะทัง้สองนีจ้ะทาํงานเมือ่ลกูโคเริม่กนิหญาและอาหารได

5.2  การจาํแนกโภชนะและวตัถดุบิอาหารสตัว

โภชนะหรอืสารอาหารทีรู่จกักนั ไดแก โปรตนี คารโบไฮเดรต ไขมนั แรธาต ุน้าํ และไวตามนิ
วัตถุดิบอาหารสัตวแตละชนิดจะมีสารอาหารหรือโภชนะเหลานี้อยูครบถวน แตจะมีสารไหนอยูมากหรือ
นอยขึน้อยูกบัชนดิของวตัถดุบิ  ดงันัน้ การจาํแนกวตัถดุบิอาหารสตัวจงึแบงออกได 2 กลุม คอื อาหารหยาบ
(Roughage) และอาหารขน (Concentrate)

5.2.1  อาหารหยาบ (Roughage)  หมายถึง วัตถุดิบอาหารสัตวหรืออาหารผสมที่มี่เยื่อใยหรือ
กาก (Crude Fiber) มากกวา 18% ขึ้นไป เชน หญาแหง ฟางขาว หญาหมัก ฯลฯ  สามารถแบงออกเปนกลุม
ตามคุณสมบัติทางฟสิกส (ตามลักษณะภายนอกที่มองเห็น)  ไดดังนี้

1. อาหารหยาบสด (Green Roughage)  เชน ทุงหญา (pasture) หญาตัดสดพืชสด
(Soilage Crop)

2. อาหารแหง (Dry Roughage) เชน หญาแหง ฟางขาว
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3. พืชหมัก (Silage) หมายถึงการนําพืชสดมาถนอมไวใหสัตวกิน โดยขบวนการ
หมัก พืชที่ใชมีทั้งพืชตระกูลหญาและพืชตระกูลถ่ัว เชน ขาวโพดหมัก หญาหมัก ฯลฯ

5.2.2     อาหารขน (Concentrate)  หมายถึง วัตถุดิบอาหารสัตวหรืออาหารที่มีเยื่อใยหรือกาก
ไมเกิน 18%  แบงออกไดตามปริมาณของโภชนะที่มีอยูในอาหารไดดังนี้

1.  อาหารพลังงานหรืออาหารหลัก (Basal Feed)  หมายถึงอาหารที่มีเยื่อใยไมเกิน
18% มปีรมิาณโปรตนีรวม  (Grade Protein)  ไมเกนิ 16%  เปนอาหารสวนใหญทีส่ตัวกนิ เพือ่ใหไดพลงังาน
หรือแหลงของคารโบไฮเดรต  เชน  รําขาว  ขาวโพด  ขาวฟาง  มันสําปะหลัง ฯลฯ

2.  อาหารเสรมิโปรตนี (Protein Supplement) เปนอาหารขนทีม่โีปรตนีมากกวา 16% ขึน้ไป
มเียือ่ใยต่าํกวา 18%  เปนอาหารทีส่ตัวกนิเพือ่ไดโปรตนีตามความตองการของสตัว  แหลงทีผ่ลติม ี3 แหลง คอื

1) อาหารโปรตีนจากสัตว เชน ปลาปน เลือดปน นมผง ฯลฯ
2) อาหารโปรตีนจากพืช เชน กากถั่วเหลือง กากถั่วลิสง กากนุน  ฯลฯ
3)  อาหารที่เปนสารประกอบไนโตรเจนแตไมใชโปรตีน (Non-Protein-nitrogen)

เชน  ยูเรีย (Urea)  ไบยูเร็ท (Biuret)  มูลไกแหง ฯลฯ
3.  อาหารเสริมแรธาตุ(Mineral Supplement) เปนอาหารที่ใหสัตวกินเพื่อเพิ่มแร

ธาตุ แบงออกเปน 2 พวก คือ
1)  อาหารเสริมแรธาตุหลัก(Macro or Major Elements) หมายถึง แรธาตุที่สัตว

ตองการในปริมาณสูง เชน เกลือ  กระดูกปน เปลือกหอยปน หินปูน ฯลฯ
2)  อาหารเสริมแรธาตุปลีกยอย(Micro Elements) หมายถึงแรธาตุที่สัตวตองการ

ในปริมาณนอย เชน เกลือซัลเฟตของธาตุ Cu, Mn เปนตน
4.   อาหารเสริมไวตามิน(Vitamin Supplement) เปนอาหารเสริมใหกับสัตวเพื่อ

ใหไดรับไวตามินอยางพอเพียง แบงเปน 2 พวก คือ
1)  อาหารเสริมไวตามินจากธรรมชาติ เชน ยีสต  น้ํามันตับปลา พืชผักสด ฯลฯ
2)  ไวตามินสังเคราะหหรือสกัดจากวัตถุดิบตาง ๆ
5.  อาหารเสริมอื่นๆ ซึ่งไมใชอาหารสัตวโดยตรงหรือไมใหโภชนะแกสัตว

โดยตรง  เชน  ยาปฏิชีวนะ  สารใหกลิ่น  น้ํายอยตางๆ  ฮอรโมน  ยาถายพยาธิ  ฯลฯ

5.3  องคประกอบของอาหาร  (Feed Constituents)

5.3.1  วตัถแุหง (Dry matter)   เปนสวนของอาหารทีเ่หลอืจากทีน่้าํถกูนาํออกไป สวนของวตัถุ
แหงประกดอบดวยสารอาหาร  เชน  พลงังาน  โปรตนี  เยือ่ใย  ไวตามนิ และแรธาต ุ วตัถแุหงวดัไดจากการชัง่
น้าํหนกัของอาหารกอนและหลงัจากถกูทาํใหแหงที ่100 องศาเซลเซยีส  สดัสวนของวตัถแุหงในอาหารถกูแสดง
ในรปูเปอรเซน็ตของน้าํหนกัแหง (%DM) อาหารแตละชนดิจะมสีดัสวนของวตัถแุหงและน้าํทีแ่ตกตางกนั
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5.3.2  พลังงาน  (Energy)  พลังงานในอาหารสามารถวัดไดจากความสามารถของอาหาร
ที่ชวยใหโคและกระบือใหผลผลิตไดตามปกติ พลังงานที่สัตวกินเขาไป จะสูญหายไปบางสวนในมูลสัตว
พลังงานที่ถูกนําไปใชไดเรียกวา พลังงานที่ยอยได (Digestible energy) และพลังงานที่ยอยไดจะสูญเสีย
อีกในรูปของปสสาวะ รวมทั้งกาซและความรอน ในระบบทางเดินอาหาร พลังงานที่เหลือคือพลังงาน
เมทแทโบไลซ (Metabolically energy, ME) สัตวนําไปใชประโยชนในการดํารงชีพ การใหผลผลิตน้ํานม
ความสมบรูณ กจิกรรม การตัง้ทอง และการเจรญิเตบิโต

5.3.3   โปรตนี  (Protein)  คาของโปรตนีโดยทัว่ไปมกัใชคาํวาโปรตนีรวม (crude protein)
เพื่อแสดงโปรตีนในอาหาร คานี้อาจเกิดความเขาใจผิด เพราะวาเปอรเซ็นตโปรตีนรวม (%CP) ไมไดเปน
การวัดโดยตรง แตเปนการคํานวณจากปริมาณของไนโตรเจน(N) ในอาหาร คือ

โปรตีนรวม (crude protein)  % = ไนเตรเจน (%) x 6.25  ไนโตรเจนบางสวนมาจาก
โปรตีนจริง ๆ  (True protein) แตบางสวนมาจากแหลงอื่นของไนโตรเจนที่เรียกวาไนโตรเจนที่ไมใช
โปรตีน (non-protein nitrogen, NPN) ดังนั้น โปรตีนรวมแสดงไวดังนี้

โปรตีนรวม = โปรตีนจริง + ไนโตรเจนที่ไมใชโปรตีน
จุลินทรียในกระเพาะรูเมนสามารถเปลี่ยน NPN ใหเปนโปรตีนจริง ๆ  ถามีพลังงานที่เพียงพอ

ดงันัน้ ไนโตรเจนจากทัง้สองแหลงจงึสามารถใชเปนแหลงของโปรตนีไดในโค องคประกอบของโปรตนี
รวม  ดังแสดงในรูปที่ 5.2

โปรตนีรวม (Crude protein)

โปรตนีจรงิ ไนโตรเจนทีไ่มใชโปรตนี (NPN)

โปรตนีทีถ่กูยอยในรเูมน
Rumen degradable protein, RDP

โปรตนีทีไ่มไดถกูยอยในรเูมน
Rumen undegradable protein, UDP

รปูที ่5.2  องคประกอบของโปรตนีรวม

5.3.4  เยื่อใย (Fiber)  เยื่อใยเปนผนังเซลพืช ประกอบดวย เฮมิเซลลูโลส  เซลลูโลส  และ
ลิกนิน  เยื่อใยบางชนิดสามารถยอยได บางชนิดยอยไมได

ชนิดของเยื่อใย มี 3 คําที่ใชอธิบายเยื่อใยในอาหารโคดังนี้
1.  เยื่อใยรวม (crude fiber)  ใชคํานี้เพื่อแสดงองคประกอบเยื่อใยในอาหารหยาบ แต

ปจจบุนัไมนยิมใชแลว เนือ่งจากเปนการวดัคาทีไ่มไดแสดงคาทัง้หมดขององคประกอบทีป่ระกอบขึน้เปน
เยื่อใยในอาหารจริงๆ
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2.  Acid detergent fiber (ADF)  เปนเยื่อใยที่ถูกยอยไดนอยมาก และมีสวนที่ยอยไมได
เชน ลิกนิน  ถาคา ADF ต่ํา อาหารชนิดนั้นจะมีคาการยอยไดสูง เชน พืชอาหารสัตวคุณภาพดี

3.  Natural detergent fiber (NDF)  เปนคาเยื่อใยทั้งหมด  (ทั้งสวนที่ยอยไดและยอยไม
ได) และแสดงถงึความฟามของอาหาร บางสวนจะถกูยอย บางสวนจะถกูขบัถายออกไป การมปีรมิาณ  NDF
สูง  ทําใหอาหารมีความฟามสูง ซึ่งมีผลทําใหสัตวสามารถกินเขาไปไดนอยลง

5.3.5  ไวตามินและแรธาตุ

1.  ไวตามิน สัตวเคี้ยวเอื้องไดรับไวตามินตามความตองการจากสภาวะปกติที่สัตวไดรับ
อาหารตามธรรมชาติ ผลไดจากกิจกรรมของจุลินทรียในกระเพาะรูเมน และการสังเคราะหโดยเนื้อเยื่อ
ไวตามิน เอ ดี และอี จะมีเพียงพอในพืชอาหารสัตวคุณภาพสูง ไวตามินบี เค และซี ถูกสังเคราะหในเนื้อ
เยื่อและกระเพาะรูเมน

2. แรธาตุ  แรธาตุที่มีความสําคัญตอสัตวประมาณ  21 ชนิด แตอยางไรก็ตามหลายชนิด
หากไดรับมากเกินไปจะเปนพิษตอสัตว การขาดแรธาตุเกิดขึ้นไดนอยมากในสัตวที่เลี้ยงปลอยแทะเล็ม
แปลงหญาเปนหลัก แตในฝูงโคที่ใชผลผลิตสูง หรือกําลังสืบพันธุควรเสริมแรธาตุในอาหารสัตวดวย

5.4  สวนประกอบทางโภชนะของวตัถดุบิอาหารสตัว

5.4.1   คุณคาทางโภชนะของอาหารขน

วัต
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ย

แป
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ฟ
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ตารางที ่ 5.1  สวนประกอบทางโภชนะของอาหารสตัว ซึง่ใชในการคาํนวณสตูรอาหารขน

ชนดิอาหาร

กากมนัสาํปะหลงัแหง 86.8 - 70.4 0.9 0.7 4.6 78.8 1.6 - 0.03
กากมนัสาํปะหลงัสด 20.0 0.2 9.9 0.5 0.1 0.3 18.8 0.3 - -
กากเมลด็นุน 86.0 23.4 62.4 29.2 5.5 19.0 25.8 6.8 - -
กากเมลด็นุนกะเทาะเปลอืก - - - 45.5 7.02 - - 9.1 1.39 0.35
กากเมลด็ยางพารา 91.1 20.8 63.4 28.8 9.2 10.0 37.6 - 5.5 - 0.39
กากเมลด็งา 93.7 39.4 71.3 43.3 9.0 6.2 23.6 11.6 2.02 1.61
กากมะพราว 91.7 18.0 68.6 20.0 11.6 11.5 42.6 6.0 0.21 0.64
กากเมลด็ฝายทัง้เปลอืก 92.4 20.2 58.6 28.0 5.2 21.4 33.2 4.6 0.17 0.64
กากเมลด็ฝายกะเทาะเปลอืก 92.6 33.7 72.3 42.1 6.1 10.5 28.3 5.6 0.19 1.97
กากถัว่เหลอืง 90.9 37.2 78.4 44.3 5.3 5.7 29.6 6.0 0.29 0.66
กาดถัว่ลสิง 93.0 41.9 68.5 47.1 1.5 14.9 25.0 4.5 0.16 0.54
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ตารางที ่ 5.1  (ตอ)

ยอ
ดโ
ภช

น
ะย
อย
ได


ชนดิอาหาร

กากเมลด็ทานตะวนั 94.3 45.0 70.8 49.5 4.9 5.4 28.6 5.9 0.26 1.22
กากคาํฝอย 90.5 37.4 69.4 42.5 6.7 8.5 26.4 6.4 - -
กากชานออย 90.3 - 41.0 1.7 0.9 40.06 39.9 7.2 - -
กากเตาหูสด 14.1 4.7 12.8 5.5 0.7 1.6 5.8 0.5 - -
กากเตาหูแหง 90.8 - - 21.9 6.9 20.9 36.7 4.5 - -
กากเบยีรแหง 93.0 22.0 67.1 27.5 6.5 14.2 41.1 3.7 0.29 0.48
กากเบยีรสด 23.7 4.0 16.1 5.7 1.6 3.6 11.6 1.0 0.70 0.12
กากเมลด็ปาลม 91.4 15.4 76.5 19.2 6.7 11.9 49.7 3.9 - 0.69
กากน้าํตาลออย 73.4 1.1 53.7 3.0 - - 61.7 8.6 0.68 0.08
กากสบัปะรดแหง 85.3 1.0 60.1 4.0 1.9 19.4 57.2 2.8 0.16 0.15
กามป ูฝก 91.4 - - 19.3 4.2 20.9 42.8 1.69 - -
แกลบกุง 89.7 37.8 43.5 46.7 2.8 11.1 1.3 27.8 - -
กระดกูปน 96.4 - - 7.1 3.3 0.8 3.9 81.3 52.61 15.17
เปลอืกหอย - - - - - - - - 37 -
ขาวเปลอืก 88.8 6.0 70.0 7.9 1.8 9.0 64.9 5.0 2.8 0.32
ขาวกลอง 87.8 7.0 81.0 9.1 2.1 1.1 74.5 1.1 0.04 0.25
ขาวปลาย 88.3 5.8 81.6 7.5 1.6 1.6 78.8 1.8 0.04 0.10
ขาวฟาง 89.6 8.4 79.9 10.6 2.8 2.3 71.7 2.0 0.02 0.32
ขาวโพดเมลด็ 85.0 6.7 80.1 8.7 3.9 6.2 60.2 1.2 0.32 0.27
ขาวโพดฝก 68.1 5.3 73.2 7.5 3.2 8.0 66.3 1.3 1.02 0.22
ถัว่เหลอืงเมลด็ 90.0 33.7 87.6 37.9 18.0 5.0 24.5 4.6 0.25 0.59
ถัว่ลสิงเมลด็ 94.6 27.7 136.9 3.4 47.7 2.5 11.7 2.3 0.06 0.45
ถัว่เขยีวเมลด็ 90.7 20.1 77.9 25.7 1.25 5.2 64.2 3.5 0.14 0.35
ยางเมลด็ 70.0 10.1 86.1 12.6 36.6 1.3 17.7 1.8 - -
มนัเสน สาํปะหลงั 88.3 1.3 82.5 1.9 0.7 3.0 80.5 2.2 - -
มนัสาํปะหลงัสด  หวั 32.6 0.8 26.7 1.1 0.3 1.4 28.8 1.0 - 0.04
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ชนดิอาหาร

มนัเทศแหง 88.0 6.0 62.9 7.9 1.1 4.0 69.5 3.5 0.09 0.15
มนัเทศสด 31.8 0.2 25.6 1.6 0.5 1.9 26.7 1.2 0.04 0.04
ราํขาวหยาบ 91.1 7.7 65.4 10.4 7.4 8.6 54.7 10.1 0.08 1.36
ราํขาวละเอยีด 85.7 10.3 66.2 15.2 13.2 9.9 34.6 12.8 0.05 1.18
ราํขาวอดัน้าํมนั 90.9 9.7 55.3 14.3 3.1 12.0 47.9 13.6 - 1.29
เลอืดแหง 91.6 58.4 60.4 82.2 1.9 0.9 0.9 5.7 0.32 0.25
เนือ้ปน 94.5 48.1 68.8 56.6 9.9 2.1 4.5 21.4 7.33 3.93
สาเหลาแหง 88.8 - - 29.7 16.1 5.7 29.0 8.3 - -
ปลาปนจดื 90.1 44.3 60.4 58.3 7.4 0.7 3.4 19.9 7.28 3.55
ทานตะวนัเมลด็ 93.6 13.9 76.3 16.8 25.9 29.0 18.8 3.1 0.17 0.52
นมผง 96.8 22.3 118.7 24.8 26.2 0.2 40.2 5.4 0.91 0.76
นมผง  หาง 94.2 31.2 80.7 34.7 1.2 0.2 50.3 7.8 1.3 1.03
นมสด 12.8 6.2 13.6 3.5 3.7 - 4.2 0.7 0.12 0.09
นุน เมลด็ 83.7 10.4 73.0 - - - - - - -
ยเูรยี - - - 280 - - - - - -

ตารางที ่ 5.1  (ตอ)

ทีม่า : ชวนศินดากร (2519)
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5.4.2  คุณคาทางโภชนะของอาหารหยาบ อาหารหยาบแตละชนิดมี่คุณคาทางอาหาร
ตางๆ กัน ดังแสดงไวในตาราง ที่ 5.2

วัต
ถุแ

ห
ง

โป
รต

นี
ยอ
ยไ
ด

โป
รต
นี

ไข
มนั

เย
ื่อใ
ย

แป
ง 
น
้าํต
าล

แร
ธา
ตุ

แค
ลเ
ซ
ี่ยม

ฟ
อส

ฟ
อร
สั

ยอ
ดโ
ภช

น
ะย
อย
ได


อาหารหยาบสด

กระถนิใบสด 32.5 4.0 17.2 6.1 0.7 12.3 11.2 2.2 0.23 0.07
กะหล่าํปลี 7.6 1.1 6.6 1.4 0.2 0.2 4.4 0.7 0.05 0.03
ขาวโพดตนสด 22.7 0.5 13.0 1.3 0.4 6.0 13.6 1.4 0.07 0.01
ขาวฟางตนสด 24.9 0.8 17.3 1.5 1.0 7.0 14.0 1.4 0.09 0.12
คดุชตูนสด 30.6 4.2 19.9 5.5 1.0 8.3 13.6 2.2 0.96 0.07
เซนโตรซมีาตนสด 19.5 2.6 9.7 4.6 0.7 6.2 6.4 1.6 - -
ถัว่เหลอืง ฝกออน 24.2 3.1 15.5 4.0 1.0 6.4 10.4 2.4 0.37 0.07
ทาวสวลิสโตโล 25.3 - - 4.4 0.8 6.2 9.6 4.3 0.43 0.17
แคใบสด 17.1 3.2 10.9 4.3 0.8 3.0 7.7 1.3 0.22 0.08
หญาคาออน 29.8 1.0 17.3 1.7 0.67 11.5 14.1 1.66 - -
หญาคาแก 40.2 0.9 24.3 1.6 0.91 16.7 19.4 1.62 - -
หญาแพนโกลา 20.7 - - 2.2 .05 5.8 9.7 2.5 0.11 0.07
หญาขน  ฤดแูลง 20.6 - - 1.9 0.6 6.1 9.6 2.5 0.11 0.10
หญาขน  ฤดฝูน 24.4 - - 1.8 0.6 7.7 11.2 2.1 0.07 0.09
หญาขน  เฉลีย่ 27.3 1.0 14.9 1.8 0.4 10.0 12.7 2.9 - -
หญาสตาร 31.5 1.8 15.2 2.4 0.7 10.8 14.7 2.9 0.12 0.12
หญาซดูาน 28.5 1.0 18.6 1.7 0.5 9.6 14.0 2.1 - -
หญากนินี 26.8 0.8 13.6 1.4 0.4 11.5 10.5 3.0 0.10 0.06
หญาเนเปยรลกูผสม 21.9 0.7 12.5 1.1 0.3 9.0 8.9 2.6 0.07 0.12
หญาโรด 28.8 1.3 16.6 2.3 0.6 10.6 11.4 3.6 0.10 0.10
หญาแพรกยกัษ 25.0 2.0 15.0 2.8 0.5 6.4 12.2 3.1 - -
ยอดออย 25.7 0.6 12.5 1.3 0.4 8.4 12.3 3.3 0.02 0.06
ผกับุง 6.2 - - 2.2 0.5 0.7 2.4 0.5 - -
ผกัตบชวา 9.8 0.4 4.6 1.1 0.08 2.2 4.9 1.5 - -
เถามนัเทศ 12.3 1.9 7.7 2.9 0.4 1.7 6.1 1.3 0.09 0.04

ตารางที ่ 5.2  สวนประกอบทางโภชนะของอาหารหยาบ
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ชนดิอาหาร

อาหารหยาบแหง

กระถนิใบแหง 91.2 18.3 66.8 24.4 4.6 14.9 39.4 7.9 0.76 0.19
คดุซแูหง 89.8 10.2 49.3 15.2 2.3 29.4 36.6 6.6 2.78 0.21
ถัว่เหลอืงตนแหง 88.0 9.6 49.0 14.4 3.3 27.5 35.8 7.0 0.96 0.24
ถัว่ลสิงแหงปลดิฝกแลว 90.6 5.4 47.3 10.0 3.2 23.6 44.2 9.6 1.12 0.13
แคใบแหง 88.1 12.8 60.2 16.6 2.3 4.3 56.8 8.1 - -
ฟางขาว 92.5 0.6 41.5 3.9 1.4 22.5 39.2 14.5 0.19 0.07
ซงัขาวโพด 90.4 0 45.7 2.3 0.4 32.1 54.0 1.6 0.11 0.04
ขาวโพดตนแหง 90.6 2.1 51.9 5.9 1.6 30.8 46.5 5.8 0.54 0.09
ฝาย  เปลอืกเมลด็ 90.8 0 43.7 3.9 0.9 45.0 37.4 2.6 0.13 0.06
ถัว่กระดาง 89.9 12.7 52.5 18.1 3.2 21.8 36.7 10.1 - -
หญาขน 90.2 1.9 41.6 4.6 0.9 33.6 45.5 6.6 - -
หญาซดูาน 89.3 4.3 48.5 8.8 1.6 27.9 42.9 8.1 - -
หญาเนเปยร 89.1 3.4 40.4 8.2 1.8 34.0 34.6 10.6 - -
หญาแพนโกลา 88.2 0.3 54.9 12.8 2.7 48.6 14.2 9.9 - -
หญาขอกมั 84.1 6.8 41.3 11.9 1.7 24.2 39.4 1.7 - -
พชืหมกั

ขาวฟาง 38.1 1.5 22.1 2.8 1.2 9.1 22.9 2.3 - -
ขาวโพด 27.6 1.2 18.3 2.3 0.8 6.7 16.2 1.6 - -
หญาเนเปยร 26.8 0.3 11.6 1.1 0.6 11.4 11.8 1.9 - -
หญาซดูาน 25.7 1.5 14.4 2.2 0.7 8.8 12.0 2.2 - -
หญาขน 26.2 - - 1.5 0.5 9.2 9.9 5.1 - -
ยอดออย 29.6 0.8 15.5 1.5 0.6 10.6 14.0 2.8 - -

ทีม่า:  ชวนศินดากร (2519)

ตารางที ่ 5.2   (ตอ)
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5.5   การใหอาหารโคเนือ้

5.5.1  การใหอาหารแมโคอุมทอง

การใหอาหารแมโคอุมทองมคีวามสาํคญัมาก เพราะเปนการเตรยีมความพรอมของ
แมโคกอนคลอด ทาํใหการเจรญิเตบิโตของลกูโคในทองเปนปกตแิละตองไมกอใหเกดิปญหากบัการคลอด
ปกตแิลวจากอาหารทีแ่มโคไดรบัสวนแรกจะถกูนาํไปใชเพือ่การดาํรงชพี  ในแมโคอายนุอยหรือโคสาวที่
ใหลูกตัวแรกยังคงมีการเจริญเติบโตอยู ดังนั้นจึงตองการสารอาหารอีกสวนหนึ่งเพื่อเสริมสรางการเจริญ
เติบโตใหเปนปกติ จะไดไมแคระแกร็น สวนที่สองจะถูกนําไปใชในการเจริญเติบโตของลูกในทอง สวน
ที่สามเพื่อเก็บสะสมไวในรางกายของแมโคในรูปของไขมัน จากกลไกการใชประโยชนจากกอาหารของ
แมโคในแตละชวงของการตัง้ทอง ทีแ่ตกตางกนั ทาํใหการจดัการเรือ่งอาหารเปนเรือ่งสาํคญัมาก กลาวคอื

ชวง 3 เดือนแรกของการตั้งทอง ปริมาณอาหารที่แมโคตองการจะเทากับโคปกติ
หรือแมโคที่ยังไมตั้งทองเพราะในระยะนี้ การเจริญเติบโตของลูกในทองจะนอยมาก ดังนั้นสารอาหารที่
เกินจากการนําไปใชเพื่อการดํารงชีพ การเจริญเติบโตของลูกในทองและเพื่อการเจริญเติบโตของแมโคที่
มีอายุยังนอยจะถูกนําไปเก็บสะสมไวในรางกายของแมโค  แมโคที่มีสภาพผอม จึงควรไดรับอาหารใน
ปริมาณที่พอเหมาะ แมโคจะมีสุขภาพที่สมบูรณขึ้น คะแนนโครงราง (Body score) ควรอยูที่ระดับ 3 และ
4  ไมจําเปนตองเลี้ยงใหอวนเพราะเปนการสิ้นเปลืองและไมมีผลตอลูกในทอง  การใหหญาสดคุณภาพดี
อยางเดียวก็พอเพียง หรือเสริมอาหารขน เล็กนอยถาหญามีคุณภาพต่ําหรือไมเพียงพอ  ถาใหอาหารมาก
เกินไปจนคะแนนโครงรางอยูที่ระดับ 5 (อวน)  จะทําใหเกิดผลเสียมากกวาผลดี เพราะมีไขมันสะสมอยูที่
ชองเชงิกรานมาก จะทาํใหคลอดลกูยาก และเปอรเซน็ตการตายของลกูสงู  อกีทัง้ไขมนัจะไปสะสมในเตา
นมซึ่งกระทบกระเทือนตอการสรางน้ํานม

ชวง 3 เดือนถัดมา (เดือนที่ 4 ถึงเดือนที่ 6) ปริมาณอาหารที่แมโคตองการจะสูง
ขึน้กวาชวง 3 เดอืนแรกอกีเลก็นอย  เพราะการเจรญิเตบิโตของลกูในทองยงัมนีอย (ขนาดและน้าํหนกัของ
ลูกโคในทองในชวง  6  เดือนแรกมีเพียงแค 1/3  ของขนาดของลูกโคแรกคลอด  สารอาหารสวนที่เกินจะ
ถกูนาํไปสะสมไวในรางกายของแมโค ดงันัน้ แมโคอุมทองทีม่สีภาพผอมสามารถทาํใหสภาพรางกายดขีึน้
และสมบูรณขึ้น ถาไดรับอาหารในปริมาณที่เหมาะสม คะแนนโครงรางที่เหมาะสมควรอยูในระดับ 4 ถึง
5 การใหอาหารในระยะนี้ ถาแมโคไดรับหญาสดคุณภาพดีอยางเต็มที่ก็เพียงพอหรือเสริมอาหารขนเล็ก
นอยถาหญาคุณภาพไมดีหรือมีไมพอ

ชวง 3 เดือนสุดทายของการตั้งทอง ในระยะนี้การเจริญเติบโตของลูกโคในทอง
จะสูงมาก (น้ําหนักเพิ่มขึ้น 2/3 ของน้ําหนักแรกคลอด)  สารอาหารที่แมโคไดรับจะถูกนําไปใชเพื่อการ
เจริญเติบโตของลูกในทอง  ในขณะที่ความสามารถในการสะสมอาหารในรางกายของแมโคมีนอยลง
ดังนั้น แมโคอุมทองในระยะนีถ้าไดรบัอาหารมากจนเกนิไป จะทาํใหลกูโคมขีนาดใหญ อาจกอใหเกดิปญหา
การคลอดยาก และถาแมโคมสีภาพผอมกย็ากทีจ่ะทาํใหสภาพรางกายสมบรูณขึน้ ปญหาทีต่ามมาหลงัคลอดก็
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คอื แมโคอาจมนี้าํนมไมเพยีงพอสาํหรบัลกูโค ระยะนีค้ะแนนโครงรางของแมโคควรอยูทีร่ะดบั 4 (ระบบการ
ใหคะแนน1-5)  เปนการเตรยีมความพรอมของแมโค เพราะหลงัคลอดแมโคตองใหนมลกู  รางกายของแมโค
จะซบูผอมลง แตจะตองไมผอมมากจนเกนิไปจนมผีลกระทบตอการเปนสดัหลงัคลอด  (Post-partum heat)

โดยสรปุกค็อื การใหอาหารโคแมพนัธุอุมทอง ตองใหอาหารเพยีงพอกบัความตอง
การอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหแมโคมีสุขภาพ การใหอาหารที่มากเกินไปในชวงใดชวงหนึ่งไมกอใหเกิด
ประโยชนทัง้ตอแมโคและลกูในทอง  อกีทัง้เปนการสิน้เปลอืงเปลาๆ การปลอยใหแมโคอุมทองผอม  และ
มาเรงใหอาหารในชวงทายของการอุมทอง  เพื่อตองการที่จะประหยัดคาใชจายก็ไมเกิดประโยชนเพราะ
ไมสามารถทําใหแมโคอวนขึ้นได   แตกลับทําใหลูกโคในทองมีขนาดใหญเกินไปจะเกิดปญหาการคลอด
ยากและการตายของลูกขณะคลอดสูงขึ้น

5.5.2  การใหอาหารแมโคเลี้ยงลูก

อตัราการเจรญิเตบิโตของลกูโคระยะทีย่งัดดูนมแมอยู จะคอนขางสม่าํเสมอและคอนขาง
สูง  แตจะสูงมากนอยแคไหนนั้นขึ้นอยูกับปริมาณน้ํานมของแมเปนสําคัญ  ดังนั้นจึงตองคํานึงถึงอาหาร
ของแมโคใหมาก  แมโคระยะทองแกตองการอาหารมากกวาระยะทองออน  แตแมโคหลงัคลอดยิง่ตองการ
อาหารมากขึ้นกวาระยะทองแกอยางรวดเร็วและมากขึ้นเรื่อยๆ  จนกระทั่งลูกโคอายุไดประมาณ 5 เดือน
ซึ่งขณะนั้นลูกโคสามารถกินหญาไดเต็มที่แลว ความตองการอาหารในการสรางน้ํานมของแมโคจึงลดลง
ถาแมโคสมบูรณดีจะเปนสัด  (Post partum heat) และเริ่มตั้งทองใหมในระยะเวลาประมาณ 2 – 3 เดือน
หลงัคลอด  แตถาแมโคไดรบัอาหารไมสมบรูณนอกจากจะไมเปนสดัแลวรางกายแมโคยงัซบูผอมเพราะตอง
ดึงอาหารที่สะสมไวมาสรางเปนน้ํานมเพื่อเลี้ยงลูก และถาแมโคขาดอาหารพวกธาตุแคลเซียมโดยเฉพาะ
อยางยิง่ระยะแรกคลอด  แมโคจะดงึแคลเซยีมในรางกายมาใชในการสรางน้าํนม ทาํใหระดบัแคลเซยีมโดย
เฉพาะอยางยิ่งระยะแรกคลอด  แมโคจะดึงแคลเซียมในรางกายมาใชในการสรางน้ํานม ทําใหระดับ
แคลเซียมในกระแสเลือดต่ําจนเปนเหตุใหเกิดโรค “ไขน้ํานม” (Milk fever หรือ Hypocalcaemia)  ในชวง
นีค้ะแนนโครงรางของแมโคควรจะอยูทีร่ะดบั 3 – 4  ถาผอม มากกวานีต้องเพิม่ปรมิาณอาหารเสรมิ เพราะ
ถาผอมมาก แมโรคจะไมเปนสัดหรืออาจจะเปนสัดชาเกินไป (เปนสัด 5 – 6 เดือนหลังคลอดหรือมากกวา)
ทําใหประสิทธิภาพการใชประโยชนจากโคแมพันธุต่ํา แมโคอาจจะใหลูกเวนป และจํานวนลูกตออายุการ
ใชงานของแมโคนอย  รายไดของเกษตรกรจึงนอยตามไปดวย  เพราะฉะนั้นการใหอาหารเสริมจึงจําเปน
อยางมาก และเกษตรกรตองใหความสาํคญั  อาหารขนทีเ่สรมิใหกบัแมโคควรมรีะดบัโปรตนีรวมรอยละ 18
และโภชนะยอยไดรอยละ 74  โดยเสริมใหในปริมาณรอยละ 0.5 ของน้ําหนักตัวแมโคเมื่อแมโคกินหญา
สดหรืออาหารหยาบ และรอยละ 1 ของน้ําหนักตัวแมโคเมื่อแมโคกินฟางเปนอาหารหยาบ

ถาตองการใหลกูโคโตเรว็ขึน้  กค็วรจะตองเสรมิอาหารใหแกลกูโค โดยเริม่เสรมิเมือ่อายุ
ได 3 เดอืน ไปจนถงึหยานม  อาหารทีเ่สรมิใหมเีพยีงแตเมลด็ธญัพชืบดอยางหยาบ ๆ  อยางเดยีวกพ็อ เพราะ
ลกูโคไดรบัโปรตนีจากน้าํนมเพยีงพอแลว วธิเีสรมิอาหารลกูโคนัน้จะตองลอมเปนคอกไมใหแมโคเขาได
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แตลูกโคสามารถเขาไปกินอาหารนั้นได การเสริมอาหารใหลูกโคนี้ตองคํานึงถึงจุดประสงคและผลไดผล
เสียดวย  เชน  ถาจะขายลูกโคเมื่อหยานมก็ควรเสริมอาหารเพื่อใหไดน้ําหนักหยานมสูง แตถาจะเลี้ยงตอ
ไปในทุงหญาอีก 1 – 2 ฤดูกอนสงตลาด ก็ไมมีความจําเปนแตอยางใด

5.5.3   การใหอาหารลูกโคออน  (Feeding of sucking calves) หรือระยะอายุแรกคลอด
ถึง 3 เดือน  ตามปกติแลวเมื่อลูกโคคลอดมาใหมๆ จะปลอยใหดูดนมแมไปเรื่อยๆ การใหอาหารขนแกลูก
โคทีด่ดูนมแมนัน้ จะเหมาะสมหรอืเปนการลงทนุดหีรอืไมนัน้ขึน้อยูกบัลกัษณะของแปลงหญาทีม่ ีอายขุอง
ลกูโคตอนสงตลาด ราคาของอาหารเสรมิและควรจะพจิารณาดวยลกูโคนัน้จะมเีลีย้งไวในฝงูเองหรอืจะขาย
การใหอาหารขนแกลูกโคนั้นจะเลี้ยงไวในฝูงเองหรือจะขาย การใหอาหารขนแกลูกโคเพื่อเตรียมการขาย
ตอนอายปุระมาณ 1 ปนัน้ จะไมไดผลกาํไรเทาไร ถามแีปลงหญาทีด่แีละมอีาหารหยาบคณุภาพดอียูแลวใน
ชวงฤดรูอน การใหอาหารเสรมิ  (creep feed)  แกลกูโคนัน้ ลกูโคควรจะมนี้าํหนกัเพิม่จากน้าํหนกัเพิม่ปกติ
ของลกูโคทีก่นิเฉพาะนมแมและเลีย้งทุงหญา การใหอาหารเสรมิลกูโคนัน้  ควรจะหาทีไ่วใหสะดวกสาํหรบั
ลูกโคที่จะกิน และปองกันไมใหแมโคเขาไปกินดวย

การใหอาหารเสริมลูกโค มีประโยชนดังนี้
1)  ลูกโคจะมีน้ําหนักเพิ่มมากขึ้นเมื่อหยานม
2)  แมโคอาจจะถกูดดูนมนอยลง
3)  ลูกโคจะไมติดแมมากตอนหยานม (หยานมงายและเร็วกวา)
4)  ลูกโคจะมีลักษณะรูปรางแข็งแรง
5)  ถานําลูกโคไปขุน ลูกโคนี้จะอยูในสภาพที่ดีกวาและจะโตเร็วใชเวลาขุนนอย

6)  ถาจะเก็บไวทําพันธุหรือขายเปนพอพันธุแมพันธุลูกโคจะ นอกจากนี้จะยังเจริญเติบ
โตไดอกีมาก

5.5.4  การใหอาหารเสริมในโคกอนหยานม (ระยะอายุ 3 เดือน ถึง 6 เดือน)
การจดัการดานอาหารทีเ่กีย่วของกบัการเสรมิอาหารพลงังานใหกบัโคออน นอกเหนอืไป

จากการไดรับน้ํานม หญา และหญาแหงแลว การจัดการอาหารเสริมใหโคกอนหยานม (creep feeding
arrangement) อาจจะไมสามารถปฏิบัติไดทุกฟารม ทั้งนี้ การจัดการดังกลาวจําเปนตองใชแรงงานอุปกรณ
เครื่องมือ และอาหารเพิ่มขึ้น อยางไรก็ตาม การใหอาหารเสริมจะทําใหโคมีอัตราการเจริญเติบโตสูงขึ้น
ระยะดูดนมแม ดังแสดงในตารางที่  5.3
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ลกูโคในระยะดดูนมเมือ่ไดรบัอาหารเสรมิทีม่คีวามสมดลุของโภชนะ จะมอีตัราการเจรญิ
เตบิโตเรว็มาก ผลกาํไรทีไ่ดรบัจากการจดัการดานนีจ้ะเกดิขึน้โดยทัว่ๆ ไป โดยเฉพาะเมือ่อาหารหยาบมคีณุ
คาทางโภชนะต่าํและปรมิาณน้าํนมทีแ่มโคผลติไดนอย  นอกจากนัน้แลวยงัใหลกูดดูนมนอยลงหรอืตดิแม
นอยลง และสามารถทําการหยานมไดเร็วกวาปกติ ซึ่งมีผลดีตอลูกและแมโค ลูกโคเมื่อหยานมแลวจะมี
สุขภาพรางกายแข็งแรง  มีสมรรถภาพการเจริญเติบโตดีในระยะการขุน ซึ่งจะตองใชเวลาสั้นลง  สวนแม
โคนัน้จะสามารถฟนตวัไดเรว็หลงัคลอดแลวและจะทาํใหวงรอบเปนสดัเรว็ขึน้  ซึง่จะทาํใหเปอรเซน็ตการ
ตกลกูสงูขึน้ได

5.5.5  การใหอาหารโคสาวที่จะนํามาเปนแมพันธุ

โดยปกติแตละปควรมีการคัดเลือกแมโคที่ไมดีออกจากฝูง ประมาณ 15 – 25 เปอรเซ็นต
ของแมโคทัง้ฝงู แลวคดัโคสาวอาย ุ18 เดอืน เขาทดแทนเทากบัจาํนวนแมโคคดัออกนัน้ โคสาวเหลานีเ้รยีก
วา  “โคสาวทดแทน”   (replacement heifer)  เพื่อปรับปรุงคุณภาพฝูงโคใหดีขึ้นเรื่อย ๆ

โคสาวเหลานีค้วรแยกจากฝงูแมพนัธุ เพราะตองไดรบัอาหารทีด่กีวาแมพนัธุ ปลอยโคลง
แทะเล็มในทุงหญาคุณภาพดี และควรมีอาหารสํารองเสริมในชวงกลางคืน  การใหอาหารขนเสริมในชวง
เวลาเชาและเย็น จะมีผลทําใหโคสาวมีอัตราการเจริญเติบโตและน้ําหนักเพิ่มขึ้น สามารถผสมพันธุไดเร็ว
เมื่ออายุตั้งแต 18 เดือนขึ้นไป

5.5.6  การใหอาหารพอพันธุ

การเลีย้งลกูโคเพศผูจากระยะหยานมจนถงึสามารถนาํมาผสมพนัธุไดนัน้ ไมแตกตางไป
จากการใหอาหารโคสาวทดแทนเทาใดนัก แรธาตุควรมีใหโคกินตลอดเวลา พอพันธุหนุมไมควรเลี้ยงให
อวนมากเกนิไป จะมปีญหาตอนผสมพนัธุและอาจไมปราดเปรยีวมากนกั  ทีส่าํคญัจะตองใหพอโคไดออก

รายการ        ระยะ 53 วนั        ระยะ 60 วนั       ระยะ 71 วนั

ไมเสรมิ เสรมิ ไมเสรมิ เสรมิ ไมเสรมิ เสรมิ

น้าํหนกัเริม่ตน, กก. 134 133 139 142 156 158
น้าํหนกัสดุทาย, กก. 168 188 180 199 200 236
น้าํหนกัเพิม่ตอตวั, กก. 35 55 41 57 44 82
น้าํหนกัเฉลีย่เพิม่ตอวัน, กก. 0.65 1.02 0.69 0.96 0.63 1.09
ปรมิาณอาหารเสรมิ, กก. - 1.42 - 1.16 - 2.98
อาหาร/หนกัหนกัเพิม่, กก. - 1.73 - 1.87 - 2.85

ตารางที ่ 5.3   ผลของการใหอาหารเสรมิ (creep feed)  ในลกูโคกอนหยานมทีม่ผีลกระทบตอสมรรถภาพใน
   ระยะการขนุยนืโรง
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กาํลงั โดยมโีอกาสไดแทะเลม็หญาในแปลงหญา  ไมควรกกัขงัในคอกตลอดเวลา จะทาํใหพอพนัธุไมแขง็
แรงและมคีวามสมบรูณพนัธุต่าํ

สําหรับพอโคที่ปลอยเขาคุมฝูงแมพันธุในแปลงหญา ในชวงเชาและเย็น ควรเสริม
อาหารขนและอาหารหยาบคณุภาพดหีรอือาจจะเลีย้งโคพอพนัธุแยกจากฝงูกบัแมพนัธุเมือ่แมโคเปนสดัจงึ
ปลอยพอพนัธุไปผสม

5.6  อาหารและการใหอาหารกระบอื

กระบอืปลกัและกระบอืแมน้าํ  เปนสตัวเลีย้งชนดิหนึง่ทีม่คีวามสาํคญัตอระบบไรนาและสภาพ
ความเปนอยูของเกษตรกรรายยอย  โดยการเลีย้งกระบอืนัน้เพือ่วตัถปุระสงคหลายอยางหลงัจากการใชเพือ่
เปนแรงงานแลวยังชําแหละเพื่อไดผลผลิตเนื้อและผลพลอยไดจากการชําแหละ เชน  หนัง เขา เปนตน
จากขอมูลเบื้องตนพบวากระบือสามารถเลี้ยงเพื่อผลิตเนื้อและคุณภาพซากไดเปนที่นาพอใจ ใหคุณภาพ
เนื้อที่มีสัดสวนของเนื้อแดงสูงและมีสัดสวนของกระดูกและไขมันสะสมต่ํา

5.6.1  สรีรวิทยาการยอยอาหารและกระบวนการเมทธาโบลิซึม

จากการศกึษาพบวากระบอืมคีวามจขุอง reticulo-rumen มาก ซึง่สงผลใหมปีรมิาณการกนิ
ไดสูง และเมื่อเปรียบเทียบปริมาณการกินไดและความสามารถในการยอยไดของโภชนะกับโคพบวา
กระบือมีประสิทธิภาพในการยอยอาหารไดสูงกวาโค  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความสามารถในการยอยสบาย
วัตถุแหงและเยื่อใยหยาบ อีกทั้งกระบือมีความสามารถในการใชประโยชนจากไนโตรเจนไดสูงกวาโค
โดยทีม่ปีรมิาณไนโตรเจนทีข่บัออกสงู (N output) และการทาํงานของหนวยกรองไต (glomenular filtration)
ของกระบือมีประสิทธิภาพสูง และเปนที่นาสนใจวากระบือมีความสามารถในการสังเคราะหยูเรียไดสูง
เมือ่เทยีบกบัโคกลุมสายพนัธุตางๆ ทีต่างกไ็ดรบัอาหารหยาบคณุภาพต่าํ นอกจากนีแ้ลวกระบอืมอีตัราไหล
ผานของของเหลวในรูเมน (rumen fluid)  อยางรวดเร็ว โดยมีสวนของอาหารที่ถูกยอยใน reticulo-rumen
ดวย และพบวามกีารเคลือ่นบบีตวัอยางแรงและมกีารขยายตวัของกระเพาะไดมาก  เมือ่เปรยีบเทยีบจาํนวน
ประชากรจลุนิทรยีในรเูมน พบวาสงูกวาในโค จากการทดลองเพือ่เปรยีบเทยีบผลจากการหมกัฟางขาวดวย
ยเูรยี กบัฟางขาว โดยมกีารใหแรธาตใุนระดบัทีเ่หมาะสม พบวา ปรมิาณการกนิไดของอนิทรยีวตัถ ุ(organic
matter) ทีย่อยได เพิม่ขึน้ 46% ในกลุมทีไ่ดรบัฟางหมกัยเูรยี โดยเพิม่ความสามารถในการยอยไดของอนิทรยี
วตัถ ุ17%  และเพิม่ปรมิาณการกนิไดโดยอสิระ 25% จากการแตกตวัของผนงัเซลล ทาํใหความสามารถใน
การยอยไดของ hemicellulose  เพิ่มขึ้น 26%  และเพิ่มอัตราการไหลผานออกจากรูเมน ปริมาณของ
แอมโมเนียไนโตรเจนในรูเมนเพิ่มขึ้น อีกทั้งปริมาณของแบคทีเรียมีแนวโนมเพิ่มขึ้นดวย
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5.6.2  ผลของอาหารตอปริมาณการกินได ความสามารถในการยอยไดและประสิทธิภาพ

การทํางานของกระบือ

เมธา  วรรณพัฒน (2549) รายงานวา จากการทดลองโดยการเสริมอาหารในกระบือที่ทํา
งานและพัก พบวาการเสริมอาหารมีผลทําใหมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว และความสามารถในการไถนา
ดีขึ้น กลาวคือ โภชนะที่เพิ่มเขาไปนั้น กระบือสามารถใชเพื่อการเพิ่มน้ําหนักตัวและพลังงานในการทํา
งาน โดยทีก่ารทาํงานไมมผีลบตอความสามารถในการยอยไดหรอืสมดลุไนโตรเจนในโคเพศผู (oxen)   ทีอ่ยู
ในชวงการใชงาน พบวา มีปริมาณการกินลดลง ดังนั้นกอนถึงฤดูใชแรงงาน โดยควรมีสภาพรางกายที่
สมบูรณ อยางไรก็ตามในกระบือที่มีการใชงาน โดยใชงาน 6 ชั่วโมงตอวัน  มีความตองการพลังงานและ
ใชพลังงานมากกวากลุมที่ทํางาน 4 ชั่วโมงตอวัน กระบือสายพันธุมูราหมีแนวโนมของตลาดลดลงของ
น้ําหนักตัวมากกวากระบือสายพันธุพื้นเมืองของฟลิปปนส  เมื่อทํางานเทาๆ กัน  ในการใหอาหารโปรตีน
นั้น  ถาใหเกินความตองการอาจจะลดประสิทธิภาพการทํางานได  ซึ่งผลที่เห็นไดคือหัวใจเตนเร็ว อัตรา
การหายใจเพิ่มขึ้นและมีเหงื่อออกมาก  โดยมีความตองการโปรตีนที่เพิ่มขึ้นนั้น พบวามีเพียงเล็กนอย
ถาสัตวที่กําลังทํางานไมมีการสูญเสียน้ําหนักตัว เปนไปไดวาการกินอาหารนั้นมีความสําคัญตอการใช
ประโยชนของพลังงานและโปรตีน โดย Kearl (1982)  ไดคํานวณวากระบือหนัก 400 กิโลกรัม ทํางาน
ระดบัปานกลางและทาํงานหนกั (8 ชัว่โมงตอวนั) ตองการโปรตนีทัง้หมด 644 และ 715 กรมัตอวนั ตามลาํ
ดบั  อกีทัง้จากการทดลอง พบวากระบอืทีทํ่างานไดแสดงใหเหน็ถงึอตัราการนาํใชยเูรยีสงูกวากระบอืทีไ่ม
ไดใชงาน (98, 99 กรัมตอวัน) การที่อัตราการนําใชยูเรียในกระบือที่ทํางานสูงนั้น เนื่องจากมีการสลายก
รดอะมิโนเพื่อเปนแหลงพลังงานโดยตรง หรือใชเพื่อเปนแหลงของสารตั้งตนของการสรางกลูโคส นอก
จากนีแ้ลวผลของความสมบรูณของรางกายของกระบอืนัน้ มคีวามสมัพนัธกบัการทาํงาน  กระบอืกลุมทีไ่ด
รับโภชนะในปริมาณสูงกอนการทํางาน  มีอัตราการไถนาไดเร็วกวากลุมที่ไดรับโภชนะต่ํา  โดยที่คาเฉลี่ย
ของความเขมขนของแอมโมเนยีไนโตรเจนในรเูมนของกระบอืทาํงานสงูกวากระบอืทีไ่มไดทาํงาน  ดงันัน้
การเสรมิอาหารคณุภาพสงูใหกบักระบอืกอนเขาสูฤดทูาํงาน ควรมวีธิปีฏบิตัเิพือ่ทีจ่ะทาํใหแนใจวารางกาย
สมบูรณดี  ทําใหกระบือสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะชวงตนของฤดูทํางานและเพื่อ
รักษาสภาพรางกายใหดีในขณะทํางาน

5.6.3   ศักยภาพของระบบการผลิตกระบือขุน

สัดสวนของอาหารหยาบตออาหารขน (roughage : concentrate; R : C)  ในการใช
ประโยชนโดยกระบอืนัน้เกีย่วของกบัปรมิาณการกนิได และสมรรถภาพการเจรญิเตบิโต การใชประโยชน
ของอาหารคอื ฟางขาวหรอืฟางหมกัยเูรยี นัน้ กลุมทีม่อีตัราการเจรญิเตบิโตด ีคอืกลุมทีไ่ดรบัฟางหมกัยเูรยี
การใชประโยชนของฟางขาวและอาหารขน สัดสวนของ R : C ไมสูงเกินกวา 65 : 35 การใหอาหารขนใน
ระดับสูงทําให pH ลดต่ําลง ซึ่งอาจมีผลกระทบตอการใชประโยชนของโภชนะ โดยเฉพาะความสามารถ
ในการยอยไดของเยื่อใยในรูเมน ในสวนขององคประกอบซากและผลกําไรสุทธิของกระบือขุนนั้น
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ซากกระบือมีสัดสวนของกลามเนื้อสูง (68.6%)  สัดสวนของกระดูกต่ํา (17.3%)  และสัดสวนของไขมัน
ต่ํา (10.6%)  ซึ่งสัมพันธกับเปอรเซ็นตซากของโคขุนที่มีสัดสวนของเนื้อแดงมาก จากการวิเคราะหกําไร
สุทธิโดยใชกระบือเปนตนทุนคงที่ พบวาการใชฟางหมักยูเรียใหกําไรสุทธิสูง โดยเฉพาะกลุมที่มี R : C
เทากับ 80 : 20 , 50 : 50 ถากระบือขายตามน้ําหนักซากจะมีผลกําไรสุทธิสูงขึ้น แสดงใหเห็นถึงความเปน
ไปไดในระบบการขุนกระบือขาย  ในการทดลองเปรียบเทียบการขุนกระบือและโค พบวาเปอรเซ็นตของ
ซากไมแตกตางกันในโคเนื้อและกระบือ และมีลักษณะซากดี  ดังนั้นระบบการผลิตกระบือขุนจึงเปนสิ่ง
ทีน่าสนใจภายใตสภาพทัว่ไป และจาํนวนโคเนือ้ลกูผสมมคีอนขางจาํกดั รวมทัง้ราคาของโคอายปุระมาณ
1 ป คอนขางสูง  เมื่อกระบือมีสมรรถภาพการเจริญเติบโต ความสามารถในการใชประโยชนของอาหาร
สูง การวิเคราะหผลกําไรสุทธิ การใหอาหารและการปรับปรุงคุณภาพของอาหาร เพื่อระบบการผลิตอยาง
มปีระสทิธภิาพจงึมคีวามสาํคญั

5.6.4    การเสริมผลพลอยไดทางการเกษตรในกระบืองาน

ในประเทศที่กําลังพัฒนา ตามพื้นที่ตางๆ โดยทั่วไป ตางก็มีเศษเหลือทางการเกษตร
จํานวนมาก  ดวยเหตุนี้ จึงเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถปรับระบบการใหอาหารกับระบบการผลิต ซึ่งเกี่ยวเนื่อง
กบัรปูแบบการทาํงานของเกษตรกรในพืน้ทีท่ีอ่าศยัน้าํฝน โดยพบวาสตัวเลีย้งมกีารทาํงานหนกัมากในชวง
สิ้นสุดของฤดูแลง และตลอดมาจนถึงฤดูแหงการปลูกพืช  ดังนั้นการใหสูตรอาหารหมายถึง การเสริม
อาหารหยาบคุณภาพต่ําและ/หรือ ใหอาหารที่เปนเศษเหลือทางการเกษตร ปรับปรุงคุณภาพดวยยูเรีย เชน
การใชฟางขาวในชวงฤดูแลงเพื่อปรับนิเวศวิทยาในรูเมนและปรับสภาพวะภายในรูเมนใหเหมาะสมกับ
การดาํรงชพีของจลุนิทรยีในรเูมน  กระบอืและโคงาน กย็งัมคีวามสาํคญัและมอียูเปนจาํนวนมากในระบบ
การทาํฟารมและโดยภาพรวมแลวกไ็ดรบัการดแูลอยางด ีโดยเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื การจดัการ
ที่ดีในการเลี้ยงกระบืองานในชวงฤดูแลงหรือกอนฤดูทํานา ชวยเพิ่มประสิทธิภาพและศักยภาพในการทํา
งาน สมรรถภาพของการสบืพนัธุและระบบการผลติเพือ่เศรษฐกจิ อยางไรกต็าม พชือาหารสตัวทีห่าไดตาม
ฤดูกาล สวนใบของพืชยืนตน(tree fodder) และไมพุม โดยเฉพาะผลพลอยไดทางการเกษตร ก็ยังเปนสิ่ง
ที่ตองพิจารณาในการเสริมอาหารใหกับกระบือ และควรจะทําเพื่อการปรับระบบนิเวศภายในรูเมน และ
รักษาสภาพสมบูรณของรางกายในชวงฤดูแลงหรือฤดูที่ไมไดใชงาน  ศักยภาพในการถายทอดเทคโนโลยี
การใหอาหารโค กระบือใชงาน  โดยใชผลพลอยไดทางการเกษตรเปนอาหารหลัก  การถายทอดใหกับ
เกษตรกรเปนสิ่งนาสนใจเปนอยางมาก

5.7  ทุงหญาสําหรับโคเนื้อและกระบือ

ทุงหญาเปนแหลงอาหารหยาบที่สําคัญและมีราคาถูกที่สุด  ทําใหตนทุนในการเลี้ยงโคต่ําลง
อยางมาก  ถาทุงหญามีคุณภาพดี การใหอาหารขนเสริมแกโคก็จะลดลง โคและกระบือจะเปลี่ยนหญา ซึ่ง
มีราคาถูกใหกลายเปนเนื้อโคและกระบือที่มีราคาแพง หรือเรียกวา “หญาแลกเนื้อ” การปลอยโคและ
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กระบือลงแทะเล็มในแปลงหญา นอกจากจะชวยใหโคไดออกกําลังกาย ไดรับวิตามินและแรธาตุแลว ยัง
ชวยประหยัดแรงงาน ลดตนทุนการเลี้ยงไดอยางมาก

5.7.1  ประเภทของทุงหญาเลี้ยงโคและกระบือ

โดยปกติแลวทุงหญาเลี้ยงโคและกระบือ แบงออกเปนประเภทใหญๆ  ได 2 ประเภท คือ
1.   ทุงหญาทีม่ขีึน้เองโดยธรรมชาต ิเปนหญาหรอืพชือาหารสตัวทีเ่กดิขึน้ในสภาพ

ทองถิน่นัน้ๆ โดยมนษุยเราไมไดเปนผูปลกูหรอืสรางขึน้มา แตเราเขาไปใชประโยชน ลกัษณะของทุงหญา
แบบนีโ้ดยมากจะเกดิขึน้ในพืน้ทีส่าธารณะ เชน ในปาโปรง  เชงิภเูขา ตามทางเดนิและถนน เปนตน ซึง่ ทุง
หญาประเภทนีพ้ชือาหารสตัวทีเ่กดิขึน้นัน้จะมมีากในฤดฝูนและจะหมดสภาพการเปนทุงหญาในฤดแูลง

ลักษณะท่ีสำคัญของพืชอาหารสัตว์ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติน้ันจะให้ผลผลิตต่ำ อายุ-
สัน้ตามฤดกูาล  และนอกจากนัน้แลวคณุภาพอาหาร (โปรตนี) โดยเฉลีย่คอนขางต่าํ  เมือ่มกีารพฒันาระบบ
ธุรกิจการเลี้ยงโคและกระบือเปนแบบธุรกิจ  ทุงหญาธรรมชาติจึงไมเพียงพอสําหรับการผลิต จึงจะตองมี
การปลูกสรางทุงหญาขึ้นเพื่อจุดประสงคการเลี้ยงสัตวโดยเฉพาะ

2.  ทุงหญาที่มนุษยปรับปรุงขึ้นมา เปนทุงหญาพืชอาหารสัตวจุดประสงคในการ
เลี้ยงสัตวโดยเฉพาะ โดยเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวจะเลือกพื้นที่สําหรับนํามาปลูกสรางทุงหญาขึ้น เพื่อสะดวก
ในการเลี้ยงสัตว ทุงหญาประเภทนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ

1)  ทุงหญาประเภทชั่วคราว เปนทุงหญาที่สรางขึ้นใชในชวงระยะเวลาสั้น
เทากับอายุของพืช  พืชอาหารสัตวที่นํามาปลูกเปนพืชฤดูเดียว หรือเปนพืชอายุปเดียว จุดประสงคหลัก
เพื่อเปนการแกปญหาการขาดแคลนพืชอาหารสัตวในชวงเวลาจํากัด  เชน  การปลูกขาวโพด ขาวฟาง หรือ
พืชตระกูลถั่วบางชนิด  เปนตน

2) ทุงหญาประเภทถาวร เปนการสรางทุงหญาเพื่อจุดประสงคที่จะปลอยให
โคและกระบือลงไปแทะเล็มได เปนระยะเวลาหลายปจนกวามีสภาพเสื่อมโทรม จึงจะปรับปรุงหรือปลูก
ใหม พืชอาหารสัตวประเภทนี้เปนพืชที่มีอายุหลายป อายุยืนนาน ใหผลผลิตหลายป เชน หญาขน หญา
กินี  หญาเนเปยร  หญาแพงโกลา หรือพืชตระกูลถ่ัว เชน ถั่วลาย ถั่วฮามาตา  เปนตน

การคัดเลือกพืชอาหารสัตวที่จะนํามาปลูกมีหลักการพิจารณาคัดเลอืกดังนี้
1)  เปนพืชที่ขึ้นไดดีในสภาพภูมิประเทศและอากาศของทองถิ่น
2)  เปนพืชที่สัตวชอบกิน
3)  ปลูกงายและขยายพันธุไดรวดเร็ว
4)  มีคุณคาทางอาหารสูง (โปรตีน)
5)  มีความคงทนตอการเหยียบย่ําของโคและใหผลผลิตสูง
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5.7.2   พืชอาหารสัตวที่เหมาะสมสําหรับปลูกในเขตรอน

พืชอาหารสัตว (forage crops)  จําแนกเปนพืชตระกูลหญาและพืชตระกูลถั่ว พืชอาหาร
สัตวที่เหมาะสมสําหรับบานเรา สามารถคัดเลือกปลูกตามความเหมาะสมของสภาพพื้นที่และจุดประสงค
ของการปลูกไดดังนี้

1.   พืชตระกูลหญา

1)   หญามอริชัส หรือหญาขน (Para  grass หรือ Mauritius) มีถิ่นเดิมในอัฟ
ริกาเขตรอน นําเขามาประเทศไทยเมื่อ พ.ศ. 2472  โดยนําเขามาจากประเทศมาเลเซีย  เปนหญาประเภท
อายุคางป เถากึ่งตั้งกึ่งนอน เปนพืชชอบที่ๆ มีความชื้นสูง ฝนตกชุก ขึ้นริมคูหนองไดดี ใบดก ลําตนอวบ
น้าํ สตัวชอบกนิกาบใบ และใบมขีนาดปกคลมุ ตดิเมลด็นอยมาก

การปลกูใชเถาปลกูโดยตดัเปนทอนๆ หรอืปลกูทัง้เถา อาจหวานเถารวมๆ กนั หรอื
ตัดปกชําเปนหลุมๆ หางกัน 30 – 40 เซนติเมตร  หลังแตกหนอ 90 วัน ควรตัดหรือปลอยโคแทะเล็มไดครั้ง
แรก ไมทนการแทะเล็มจึงควรใชพื้นที่มากตอโคหนึ่งตัว ในพื้นที่ดินดีควรใชอัตราปลอยโคแทะเล็ม 3 ไร/
ตัว การใชปุยขึ้นอยูกับสภาพดิน แตในปที่ 2 – 3 ควรใสปุยไนโตรเจนหวานทับปละ 2 ครั้ง ปลูกผสมกับ
ถัว่ลายและเซอราโตรไดดี

2)  หญาโคไร (Coli grass)  แหลงเดิมในศรีลังกา  นําเขาเมืองไทยเมื่อป พ.ศ.
2522 เปนหญาอายุคางป มีเถาเลื้อยคลุมดินเชนเดียวกับหญาแพรก ทนรมเงา สัตวชอบกิน ไมทนแทะเล็ม
แตติดเมล็ดนอยเหมาะสําหรับปลูกทําทุงในสวนไมผล ในแหลงดินดีและฝนตกชุก การปลูกใชเถาปลูก
หวานแลวไถกลบหรือปกชําเปนหลุม ๆ  หางกัน 30 – 40 เซนติเมตร  ปลูกปนกับถั่วลายไดดี  ไมควรปลอย
สัตวแทะเล็มบอยเกินไป แตควรเวนระยะใหพักตัวนาน 45 วัน ถึง 2 เดือน

3)  หญาซิกแนล (Signal grass) เปนหญาประเภทอายุคางป  กอกึ่งตั้งกึ่งแผ
ลักษณะเถาและใบคลายหญามอริชัส  ใบมีขนปกคลุม มากกวา สัตวชอบกินนอยกวาหญามอริชัส แตทน
ตอการแทะเลก็มากกวาตดิเมลด็และทนแลงดกีวา การปลกูใชเมลด็หรอืแยกหนอชาํ อตัราเมลด็ 2 กโิลกรมั/
ไร  ควรปลกูปนกบัถัว่ลาย  เหมาะสาํหรบัเปนทุงปลอยโคแทะเลม็  ควรใหสตัวแทะเลม็บอย ๆ  เพือ่ใหหญา
ออนอยูเสมอ หากปลอยแก โคจะไมกนิ ในกรณทีีห่ญาแกควรตดัแลวเผาบางเพือ่ขจดัเศษหญาแก  หญาชนดิ
นี้อาจใชปลูกทําทุงหญาในสวนมะพราวที่มี่ตนสูงเกิน 10 เมตร หรือมีรมเงาไมทึบเกินไป

4)  หญากินนี (Guinea) แหลงดั้งเดิมจากอัฟริกา เปนหญาอายุคางป ลักษณะ
เปนกอตนตั้งแบบกอตะไคร ใบเรียวยาว ติดเมล็ดไดดี ใบดก โคชอบกิน ทนแลง ขึ้นไดดีในสวนมะพราว
ชอบดินดอน ระบายน้ําดี การปลูกใชเมล็ดอัตรา 1.5 – 2  กิโลกรัม/ไร  ตนกลาโตชามาก ในระยะแรกอาจ
จะตองกําจัดวัชพืชอยางดี  ปลูกปนถั่วลาย เซอราโตร หรือสะไตโล  หลังเมล็ดงอก 80 วัน ควรปลอยโค
แทะเล็มครั้งแรก ตอๆ ไป ใชไดทุกๆ 45 วัน ในปที่ 2 ควรใชปุยมากในอัตรา 30 กิโลกรัม/ไร เหมาะสําหรับ
ใชปลูกทําทุงปลอยโคแทะเล็ม หรือใชปลูกแบบหญาสวนครัว
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5) หญารูซี่ (Ruzi)  มีชื่อเรียกวา หญาคองโก  มีแหลงดั้งเดิมในแถบคองโก
เปนหญาประเภทอายุคางป  กอตั้งสูงปานกลาง  ลักษณะใบเถาคลายหญาซิกแนล  แตแผนใบมีขนขาว ๆ
ปกคลุมหนากวา เมื่อจับดูจะรูสึกคลายกํามะหยี่ ติดเมล็ดดีมาก เมล็ดมีความงอกสูงมากและทนการเหยียบ
ย่าํแทะเลม็ โตเรว็ สตัวชอบกนินอยกวาหญามอรชิสั  ในดนิรวนปนทรายควรปลกูรวมกบัถัว่เซอราโตร  แต
ในดินเหนียวควรปลูกรวมกับถั่วลาย การปลูกใชเมล็ดปลูก อัตรา 1 – 2 กิโลกรัม/ไร  ในปที่สองควรใชปุย
ไนโตรเจนหวานทับปละ 2 ครั้ง

6) หญากรีนแพนิค (Green  panic) เปนหญาอายุคางป กอเตี้ย สูงประมาณ 75
เซนตเิมตร ลาํตนเลก็กวาหญากนิน ี ใบสัน้กวา สซีดีกวา มขีนปกคลมุใบ โคชอบกนิ ทนรมเงาและตดิเมลด็
ดีมาก ใชหวานในสวนปาและสวนไมผลไดดี ใชเมล็ดปลูกอัตรา 1.5 – 2 กิโลกรัม/ไร  หรือปลูกดวยหนอ
ปลกูปนถัว่ลายหรอืฮามาตา แลวแตสภาพดนิ ถาในดนิเลวคอนขางแลงควรใชถัว่ฮามาตา ในแหลงดนิรวน
ทรายควรใชปุยไนโตรเจนหวานทับปละ 2 ครั้ง เหมาะสําหรับปลูกเพื่อปลอยสัตวแทะเล็ม แตอาจตัดทํา
หญาแหงได

7) หญาเนเปยร  (Napiea) เปนหญาอายคุางป กอสงูตัง้ตรงคลายกอออย ใบดก แต
ออกลาํแบบออย  สตัวชอบกนิ  ใชตดัใหสตัวกนิ หรอืตดัทาํหญาหมกั  ไมทนเหยยีบย่าํ เหมาะสาํหรบัทาํทุงหญา
สวนครวั ไมตดิเมลด็  แตปลกูไดดโีดยใชลาํตนปกชาํ  ใชเลีย้งสตัวไดหลงัจากแตกหนอ 80 วนั และครัง้ตอๆ ไป
ตดัไดทกุๆ  45 วนั  หรอื  40 วนั   ไมควรปลอยใหแตกลาํแขง็  โคจะไมกนิ  แตใหมลีาํตนออนๆ

8) หญาซาบี้ (Sabi)  เปนหญาอายุคางป  แผกอเตี้ยเชนเดียวกับหญาขน  ใบดก
ทนแลงและทนแทะเล็ม  เหมาะกับดินดอนรวนทราย  ติดเมล็ดดีและสัตวชอบกิน  ปลูกปนกับถั่วฮามาตา
ปลกูดวยเมลด็อตัรา 2 กโิลกรมั/ไร หรอืแยกกอชาํ ตนกลาโตชาจงึควรหมัน่กาํจดัวชัพชืเสมอ  ออกดอกเรว็
และนกกระจาบชอบกนิเมลด็

9) หญาเซทตาเรีย  (Setaria)  หรือเซาทอัฟริกัน  มีหลายสายพันธุ แหลงดั้ง
เดิมจากอัฟริกาแถบประเทศเคนยา  เปนหญาอายุคางป กอตั้งตรง สูง 1.2 – 1.5 เมตร  ขึ้นไดดีในที่ดอนและ
ทีน่้าํซึง่น้าํไมขงันานเกนิไป  ตดิเมลด็ด ีปลกูดวยเมลด็หรอืแยกหนอชาํใชเมลด็อตัรา 2  กโิลกรมั/ไร  เหมาะ
สาํหรบัปลกูทาํทุงแทะเลม็โดยปลกูปนกบัถัว่กรนีลฟี หรอืเซอราโตร

10)  หญาบัฟเฟล  (Cenchrus)  มีหลายสายพันธุ แหลงดั้งเดิมจากอัฟริกา
อายุคางป กอเตี้ย ระบบรากแข็งแรงโดยมีเหงาคลาย ๆ หัวขิงขา  ทนแลง ทนแทะเล็มและสัตวชอบกิน
ตดิเมลด็ดมีาก  ปลกูดวยเมลด็หรอืแยกหนอปลกู ใชไดดใีนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ชอบทีด่อนระบายไดดี
ปลกูดวยเมลด็อตัรา 2 กโิลกรมั/ไร โดยปลกูปนกบัถัว่เซอราโตร

11)  หญากัวเตมาลา  ( Guatamala)  แหลงดั้งเดิมจากอเมริกาใต อายุคางป
เปนหญาประเภทกอตัง้สงูประมาณ 1.4 เมตร ใบดก ไมแตกลาํ ใบโตคลายใบขาวโพดและเปนกอใหญ  ปลกู
ไดทั้งในดินนา ที่ดอนและที่สูงทางภาคเหนือ  สัตวชอบกิน เหมาะสําหรับตัดใหกิน ไมทนการเหยียบย่ํา
ไมติดเมล็ด แตปลูกโดยหนอไดดี โดยปลูกหางหลุมละ 60 – 70 เซนติเมตร
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2  พืชตระกูลถั่ว

1)   ถัว่ลาย (Centro)  แหลงดัง้เดมิในทวปีอเมรกิาใต ไมทราบประวตักิารนาํเขาแนนอน
ชาวสวนยางไดใชเปนพชืคลมุดนิมานานแลว เขาใจวานาํเขามาจากมาเลเซยี เปนถัว่เถาอายคุางป ทนรมเงาและปลกู
ขึน้ไดดใีนหลายทองที ่ทัง้ทีโ่ลงและสวนไมผล ชอบดนิอดุมและฝนตกชกุ แตกส็ามารถปลกูไดในดนิชดุโคราช
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ใชเมลด็ปลกู 1.5 กโิลกรมั/ไร  ปนกบัหญามอรชิสั  กนิน ี รซูี ่หรอืซกิแนล  ทนการแทะ
เลม็มาก ไมมแีมลงรบกวน ควรใชเชือ้ไรโซเบยีมคลมุเมลด็กอนปลกู อาจใชปลกูปรบัปรงุทุงหญาคาในทีร่าบ

2)   ถั่วเซอราโตร (Siratro) แหลงดั้งเดิมจากออสเตรเลีย โดยการผสมพันธุคัด
พันธุขึ้นที่หองปฏิบัติการทุงหญารัฐควีนแลนด นําเขาเมืองไทยเมื่อ พ.ศ. 2505  เปนถั่วเถาอายุคางป ขึ้น
ไดดใีนทีด่อน ดนิรวนทราย ฝนนอย สตัวชอบกนิแตตนออนแมลงชอบกนิ ใชปลกูปนกบัหญาขน กรนีแพ
นิค และกินนี หรือเซทตาเรีย  ติดเมล็ดดีมาก ใชปลูกโดยเมล็ดอัตรา 1.5 กิโลกรัม/ไร

3)  ถั่วฮามาตา  (Hamata)  มีชื่อเรียกวา ถั่วเวอราโน  ถิ่นกําเนิดในอเมริกากลาง
แตเรานําเขามาจากประเทศออสเตรเลีย ทรงพุมเตี้ย สูงประมาณ 50 เซนติเมตร  ปรับตัวกับดินเลวไดดี ใช
ไดดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ติดเมล็ดดี แพรพันธุเร็ว  โคชอบกิน  ปจจุบันใชหวานปรับปรุงทุงหญา
เลี้ยงสัตวสาธารณะ คันนาและริมถนน ทนการแทะเล็ม แตไมทนรมเงา ปลูก อัตราเมล็ด 1 – 2 กิโลกรัม/ไร
โดยหวานในชวงปลายฤดแูลงตอตนฤดฝูน ขณะทีพ่ชืดัง้เดมิยงัไมเริม่ผลใิบเมือ่หวานแลวปลอยโคแทะเลม็
บอย ๆ  เพื่อบังคับใหหญาพื้นเมืองสั้นเตี้ย ไมบังรมเงาแกฮามาตา

4) ถั่วคุดซู  แหลงดั้งเดิมแถบเอเชีย อายุคางป เปนถั่วเถาเลื้อยคลุมดิน ชาวสวน
ยางใชปลกูเปนพชืคลมุมานานแลว  ใชเปนอาหารสตัวไดด ีชอบทีฝ่นตกชกุ ทนรมเงา ชอบดนิอดุมสมบรูณ
ทนดินกรดออนๆ ใชปลูกรวมกับหญาขนไดดี แนะนําใหใชปลูกในทุงหญาสวนไมผล แตไมทนตอการ
แทะเล็มเทากับถั่วลาย การปลูกใชเมล็ดอัตรา 1.5 กิโลกรัม/ไร

5)  ถั่วกรีนลีฟเดสโมเดี่ยม (Greenleaf  desmodium) แหลงดั้งเดิมในอเมริกาใต
เปนถั่วอายุคางป แผเถาสั้นๆ แลวตั้งชันสูงประมาณ 60 เซนติเมตร ใบดก ชอบดินอุดมสมบูรณ และฝนตก
ชุกปานกลาง ขึ้นไดในที่ดอนรวมกับดงหญาคา ตองการธาตุฟอสฟอรัสในเกณฑสูง ทนแทะเล็มพอใช
ติดเมล็ดดีและใชปลูกอัตรา 1.5 กิโลกรัม/ไร  ควรใชปลูกรวมกับหญากรีนแพนิค กินนีและเฮมิล

6) กระถิน (Leucaena) แหลงดั้งเดิมในอเมริกาใต นําเขาเมืองไทยสมัยกรุง
ศรีอยุธยา แพรพันธุกลายเปนไมพื้นเมือง พบขึ้นทั่วๆ ไป พันธุดั้งเดิมอยูในกลุมพันธุเล็ก มีพันธุกระถิน
ยักษหลายพันธุ เชน เอลซาลวาดอร  ไววอรี่โคสและฮาวาย  ใบมีโปรตีนในเกณฑสูง สัตวชอบกิน ปจจุบัน
มีการปลูกทําใบแหงผลิตใบกระถินปนปละประมาณ 60,000 ตัน  โดยแหลงผลิตใหญอยูในเขตจังหวัด
กาญจนบุรี  พันธุไอวอรี่โคส ฮาวาย และเอลซาลวาดอร  ใหผลผลิตสูงกวาพันธุพื้นเมือง

ใบกระถินมีสารกรดอะมิโนชนิดหนึ่งเรียกวา มิมโมซีน ออกฤทธิ์เปนพิษกับสัตว
ถาหากไดรับจํานวนมากและเปนเวลานาน  ในโค การใชใบกระถินตามปกติวันละ 2 – 3 กิโลกรัม รวมกับ
หญา ฟางขาว จะไมเปนพิษ
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รปูที ่5.3  หญาเนเปยรอาย ุ70 วนั รปูที ่5.4   หญาเนเปยรตดัสดอาย ุ 70 วนั

รปูที ่5.5  แปลงหญาแทะเลม็ รปูที ่5.6 แปลงหญาตดัสด

5.7.3  การใชประโยชนแปลงหญา

หลังจากเมล็ดหญาและถั่วที่หวานงอกและเจริญเติบโตได ประมาณ 60 วัน ก็สามารถ
ปลอยใหโคลงแทะเล็มกินได หรือใชวิธีตัดนําไปใหโคกินได

สําหรับการปลูกหญาโดยใชหนอหรือทอนพันธุ ควรปลอยใหเจริญเติบโตเปนเวลาประ
มาณ 80 วัน จึงเริ่มปลอยใหโคเขาเล็มกินหรือตัดนําไปใหโคกิน

ในการเตรียมแปลงหญาภายใตสภาพแวดลอมธรรมชาติ ขนาด 1 – 1.5 ไร/ตัว  เพื่อเลี้ยง
โคขุนในชวงฤดูฝนเปนเวลา  6 – 7 เดือน จะมีอาหารเพียงพอและไมทําใหเกิดผลเสียหายตอความคงอยู
ของแปลงหญา  แตถาจดัทาํแปลงหญาภายใตสภาพแวดลอมธรรมชาต ิ4 ไร/ตวั เพือ่เลีย้งแมโคเนือ้ลกูผสม
บราหมัน 1 ตัว จะมีพืชอาหารสัตวเพียงพอตอความตองการตลอดป

การเลี้ยงโคเนื้อดวยวิธีการปลอยใหเล็มกินในแปลงหญาโดยตรงเปนวิธีที่นาจะเหมาะ
สมที่สุด  เพราะวาประหยัดแรงงาน และไดผลตามเปาหมาย

การควบคมุการปลอยใหโคเขาเลม็กนิในแปลงหญา อาจจะใชวธิลีอมรัว้แปลงหญา จดัทาํ
ที่พักสัตวและใหน้ํา แตสําหรับเกษตรกรรายยอยอาจใชวิธีสนตะพายโคที่เลี้ยง แลวใชเชือกผูกกับหลักให
กินหมุนเวียนในแปลงหญา สวนในการตัดควรตัดทุก  40 – 50 วัน ในชวงฤดูฝน สวนในชวงฤดูแลงอาจ
ตัดไดเพียง 2 ครั้งเทานั้น
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ในกรณีที่มีแปลงหญานอยกวาจํานวนสัตวตามสัดสวนที่ไดแนะนําไว ควรพิจารณา
ดําเนินการเพื่อรักษาแปลงหญาไวไมใหถูกทําลาย คือ

1) ถาหากวาแปลงหญาถูกเล็มกินจนกระทั่งเหลือสูงจากพื้นดิน 5 เซนติเมตร ตองให
แปลงหญาพักประมาณ 30 วัน จึงจะสามารถปลอยใหโคเล็มไดอีก

2) ลดจํานวนสัตวลง โดยจําหนายออกไปหรือวิธีอื่นๆ
3) จัดซื้ออาหารมาเลี้ยงสัตว
สิง่ทีส่าํคญัอกีประการหนึง่ คอืควรระมดัระวงัปองกนัอยาใหเกดิไฟไหมแปลงหญา  โดย

เฉพาะอยางยิ่งในชวงฤดูแลง ยกเวนการใชไฟเผาแปลงหญาเพื่อปรับปรุงคุณภาพ ซึ่งดําเนินการโดยผู
จัดการแปลงหญา

5.8   การใชประโยชนจากเศษเหลอืทางการเกษตรมาประยกุตใชเปนอาหารในโคและ

กระบอื

ในแตละปประเทศไทยเราสามารถผลิตพืชผลทางการเกษตรไดหลายชนิด และเปนจํานวน
มาก  จึงทําใหมีผลพลอยไดตาง ๆ มากมายตามไปดวย นอกจากนั้นแลวจากการขยายตัวของโรงงาน
อุตสาหกรรมการผลิตที่ตอเนื่องกับการเกษตรที่เพิ่มขึ้นทุกป  จึงทําใหมีเศษหรือทิ้งตาง ๆ  อยูมาก ซึ่งมีการ
นํามาประยุกตใชหรือปรับใชกับการเลี้ยงโคและกระบือ ของเกษตรกรอยางกวางขวาง

5.8.1   เศษเหลือทางการเกษตรพืชและสัตว

1. ยอดออย ยอดออยเปนแหลงอาหารหยาบของสัตวเคี้ยวเอื้องในยามขาดแคลน
อาหารไดเปนอยางดี  เพราะฤดูเก็บเกี่ยวของออยเปนชวงฤดูแลง ประมาณเดือนตุลาคม – เดือนพฤษภาคม
ของป  ยอดออยทีต่ดัใหมจะมคีวามสดและเขยีว สตัวเคีย้วเอือ้งโดยเฉพาะโคกระบอืจะชอบกนิมาก จงึควร
นําไปใชเลี้ยงสัตวทันทีในวันตัดออย ยอดออยมีโภชนะอยูมากคือ ไนโตรเจนฟรีเอกซแทรก(NFE)

รปูที ่5.7  ยอดออยหัน่สด รปูที ่5.8  ยอดออยหัน่สดเลีย้งโค
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ร้อยละ 48.8  เยื่อใยร้อยละ 33.5  ของวัตถุแห้ง มีโปรตีนร้อยละ 5.6  จึงควรเสริมอาหารข้นเมื่อนำมาใช้-
เลี้ยงสัตว ยอดออยสามารถนํามาเลี้ยงสัตวไดหลายวิธี เชน ยอดออยหั่นสด ยอดออยหั่นแหง และยอดออย
หัน่หมกั

2.  ฟางขาว  ขาวเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญที่สุดของประเทศไทย โดยแตละปจะมี
ฟางขาวประมาณกันวามีอยูถึง 20 ลานตัน เกษตรกรจะเก็บรวบรวมไวใชเปนอาหารสําหรับโคกระบือ
ของตนในชวงฤดูแลง ดังนั้น ฟางขาวจึงเปนของคูกับโคกระบือของเกษตรกรมานาม เนื่องจาก

1)  ฟางขาวหาไดงาย และมีอยูทุกหนทุกแหง
2) งายตอการเก็บรวบรวมและเก็บรักษาไวไดนาน โดยไมตองลงทุนอะไรมาก

เพียงแตลอมไวเฉยๆ
3)  แมวาเกษตรกรจะรูวาฟางมคีณุภาพต่าํ ทาํใหน้าํหนกัโคกระบอืลดลงในชวงฤดู

แลง แตเมือ่ถงึฤดฝูนโคกระบอืกจ็ะกลบัมาอวนอกี
4)  เราสามารถปรบัปรงุคณุภาพฟางขาวไดหลายวธิ ีและสะดวกในการใชเลีย้งโค

กระบอื
ฟางขาวมีคุณคาทางอาหารต่ํา กลาวคือ มีวัตถุแหงอยู 93.5%  มีเปอรเซ็นตโปรตีน

เยื่อใย และคาโภชนะยอยไดทั้งหมด (TDN) เทากับ 2.76 , 36.17  และ 44.4%  ของวัตถุแหงตามลําดับ
ดังนั้นโคกระบือไดกินฟางอยางเดียว จึงไมสามารถรักษาน้ําหนักตัวไวได

3.  ขาวโพด  เศษเหลือของขาวโพดมีการนําไปใชประโยชนอยางกวางขวาง และ
นํามาเปนอาหารโคกระบือ ดังรายละเอียดดังนี้

1) เปลือกขาวโพดฝกออน  เปนสวนที่เหลือทิ้งของขาวโพดฝกออน มีทั้งเปลือก
หุมฝกขาวโพด ลําตน และใบ สามารถนํามาใชประโยชนเปนอาหารโคกระบือได โดยเฉพาะเปลือกขาว
โพดฝกออนมีความนากินสูง มีสีเขียวสด รสหวาน ทําใหโคกระบือชอบกิน นอกจากนี้ยังมีโภชนะอยูมาก
คือ NFE รอยละ 59.4 เยื่อใยรอยละ 21 และโปรตีนรอยละ 12.6 ของวัตถุแหง

รปูที ่5.10 เปลอืกฝกขาวโพดหวานหมกัรปูที ่5.9  ตนขาวโพดหวานหมกัใสถงัพลาสตกิ
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2) ตนขาวโพดหวาน  เปนเศษเหลอืจากการปลกูขาวโพด มสีวนของลาํตนและใบ
ขาวโพดทีส่ามารถนาํมาใชเลีย้งโคกระบอืได   หลงัจากเกบ็เกีย่วขาวโพดหวานแลว ลาํตนและใบ ยงัมสีภาพคอน
ขางเขยีว และมคีณุคาทางอาหารสงูพอสมควร ตนขาวโพดหวานถามปีรมิาณมากสามารถเกบ็ถนอมไวใชเปน
อาหารยามขาดแคลน โดยการหมกั การหมกัจาํเปนตองหัน่ตนขาวโพดใหเปนชิน้เลก็ๆ ประมาณ 2 - 3 เซนตเิมตร
การหมกัอาจหมกัโดยไมตองเตมิสารใดๆ กไ็ด เพราะตนขาวโพดหวานมคีวามชืน้และวตัถแุหงอยูในระดบัเหมาะ
สมกบัการนาํไปหมกัอยูแลว รวมทัง้มคีารโบไฮเดรตจองน้าํตาลพอเพยีงทีจ่ะทาํใหจลุนิทรยีเปลีย่นเปนกรดไดดี
ตนขาวโพดหวานม ีNFE รอยละ 47.6  เยือ่ใยรอยละ 30.4  โปรตนีรอยละ 5.91  ของวตัถแุหง

3)  ซังขาวโพดเลี้ยงสัตว  ซังขาวโพดเปนวัสดุเหลือทางการเกษตร จากการสีขาว
โพด หลังจากทีส่เีอาเมลด็ออกแลว และมซีงัเหลอือยูประมาณรอยละ 10 ของขาวโพดทัง้หมด  ซงัขาวโพด
มีโปรตีนต่ําเพียงรอยละ 1.7  แตมี NFE  สูงมากถึงรอยละ 50  เยื่อใยรอยละ 45.7  ของวัตถุแหง  ดังนั้น
การนําไปเลี้ยงโคกระบือจึงควรปรับปรุงคุณคาอาหาร ทําใหนากินมากขึ้น คือเสริมกากน้ําตาล และยูเรีย
โดยการหมักกับยูเรียรอยละ 6 นาน 21 วัน  ทําใหมีโปรตีนสูงขึ้น

4.   ใบมันสําปะหลัง  ใบมันสําปะหลังมีคุณคาทางอาหารสูง โดยเฉพาะโปรตีน
สงูกวาสวนหวัของมนัสาํปะหลงั ใบมนัมกีรดอะมโิน ไลซนีสงู และมแีคโรทนีมาก  แตใบมนัมเีมไธโอนนี
นอยกวาสวนหัว

การนาํใบมนัสาํปะหลงัไปใชตองกระทาํอยางถกูวธิ ีนบัตัง้แตการเกบ็เกีย่ว คอืเกบ็
ใบมันประมาณตนละ 12 ใบ เมื่อตนอายุได 6 เดือน หรือเก็บเมื่อเก็บเกี่ยวหัวไปแลวก็ได แตใบที่ไดจะลด
ลง  ขอควรระวังในใบมันสําปะหลัง คือกรดไฮโดรไซยานิค  ซึ่งเปนพิษตอสัตว สวนที่มีกรดมากที่สุด คือ
ใบออน  กานใบออน  รองลงมา คือ ใบแก ตน และหัว  สวนที่มีพิษนอยที่สุด คือ เนื้อในกิ่งออน และกาน
ใบแก  การนาํใบมนัสาํปะหลงัเลีย้งโคกระบอื โดยการผึง่แดดใหแหงแลวเสรมิอาหารหยาบคณุภาพต่าํ  เชน
ฟางขาว หรอือาจหัน่ตากแหง ผสมลงในอาหารขน  ใบมนัสาํปะหลงัมโีปรตนีสงูถงึรอยละ 19.1  NFE รอย
ละ 42.1  และเยื่อใยรอยละ 17  ของวัตถุแหง

5.   ตนและเปลือกฝกถั่วเหลือง ตนและเปลือกฝกถั่วเหลืองในแตละปมีจํานวน
มาก สามารถนาํมาใชเลีย้งโคกระบอืไดด ีมโีปรตนีอยูรอยละ 6.6 NFE รอยละ 45.69 และเยือ่ใยรอยละ 36.1
ของวัตถุแหง เปลือกฝกถั่วเหลืองมีคุณคาทางอาหารมากกวาลําตน เนื่องจากมีผนังเซลลและลิกนินต่ํากวา
สามารถนาํมาเปนอาหารหยาบได ไมควรนาํมาเลีย้งโคเดีย่วๆ เพราะจะทาํใหโคมนี้าํหนกัตวัลดลง ควรเสรมิ
อาหารขนหรือจะปรับปรุงเหมือนกับฟางขาวก็ได

6.   ตนและใบถั่วลิสง  ตนและใบถั่วลิสงมีคุณคาทางอาหารสูงกวาหญา หรือตน
ขาวโพด ในดานของโปรตนีและแคลเซยีม จงึสามารถนาํมาปรงุเสรมิพชือาหารสตัวคณุภาพอาหารต่าํโดย
มีโปรตีนรอยละ 14 เยื่อใยรอยละ 29.6 และ NFE รอยละ 45.5 ของวัตถุแหง นําไปเลี้ยงโคกระบือในรูป
อาหารหยาบหรือผสมในอาหารขนก็ได
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7.   มลูสตัว การเลีย้งสตัวทาํใหมผีลติผลพลอยไดจาํนวนมาก คอืมลูสตัว  ซึง่มลูสตัว
นี้กอใหเกิดปญหามาก หากไมนําไปใชใหเกิดประโยชน ดังนั้น จึงมีการนํามูลสัตวที่เลี้ยงไปหมุนเวียนใช
เปนอาหารของสัตวเอง  นับวาชวยลดปญหาและลดตนทุนการผลิต เพราะตามปกติสัตวจะกินมูลของมัน
เองตามธรรมชาติอยูแลว และมูลสัตวสามารถใหสารอาหารโปรตีนและวิตามินไดดีอีกดวยมูลสัตวที่นิยม
เปนอาหารสัตวเชน

  1)   มลูไกไขแหง มลูไกไขแหงมโีปรตนีรอยละ 18 เถา 36 และพลงังาน 2.6 แคลลอ
รีต่อกรมั  ของวตัถแุหง  ซึง่มโีปรตนีแทรอยละ 5.7 สวนทีเ่หลอืเปนสารประกอบไนโตรเจนทีไ่มใชโปรตนี
ไดแก กรดยรูคิ  แอมโมเนยี และยเูรยี  มลูไกแหงใหมๆ  จะมโีปรตนีผนัแปรระหวางรอยละ 24 – 28 มลูไก
เหมาะสาํหรบัผสมเปนอาหารโปรตนีราคาถกูในอาหารโค

 2)   มลูสกุร มลูสกุรมโีปรตนีรอยละ 19 ไขมนั 3.3 เยือ่ใย 13.2 เถา 20.8  NFE 43.2
แคลเซยีม 4.9  และฟอสฟอรสั 2.5  ของวตัถแุหง  สามารถนาํมาผสมในอาหารขน ชวยลดคาใชจายอาหารได
ผสมในอาหารรอยละ 5 – 10

5.8.2   เศษเหลือทางอุตสาหกรรมการเกษตร

1. เศษสบัปะรด  เศษสบัปะรดทีน่าํมาใชเลีย้งโคกระบอืมชีือ่เรยีกแตกตางกนัไป อาจ
เรยีกวา เปลอืกสบัปะรด หรอืกากสบัปะรด  อนัประกอบดวย สวนเปลอืก  ไสกลาง และเศษเนือ้ของสบัปะรด
กระปอง  เปลอืกสบัปะรดมคีวามชืน้สงูมาก ดงันัน้แมวาโคจะกนิในปรมิาณมากแลวกต็าม โดยจะไดรบัวตัถุ
แหงไมเพยีงพอกบัความตองการ  ฉะนัน้จงึควรเสรมิอาหารขนอกีประมาณรอยละ 1 – 1.5  ของน้าํหนกัตวั
สบัปะรดมโีปรตนีรวมรอยละ 7  โภชนะยอยไดรอยละ 70 ของน้าํหนกัแหง  เศษสบัปะรดนาํไปเลีย้งโคกระบอื
ไดหลายรปูแบบ คอื เปลอืกสบัปะรดสด  เปลอืกสบัปะรดหมกั และกากสบัปะรดแหง  การนาํมาเลีย้งโคใน
ระยะแรกๆ โคจะคอยๆ กนิ จะตองฝกสกัระยะหนึง่กอน ประมาณ 2 – 3 สปัดาห โคจะกนิไดลวน

2. ชานออย  เปนผลิตผลพลอยไดจากการหีบออยในโรงงานอุตสาหกรรมน้ําตาล
ชานออยมีโปรตีนต่ําเพียงรอยละ 2 โภชนะยอยไดรอยละ 30 และเยื่อใยรอยละ 49  โดยมีลิกนินสูงถึงรอย

รปูที ่5.11   การทาํขาวโพดหมกัในถงัพลาสตกิ
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ละ 12 จงึไมเหมาะทีจ่ะนาํมาเลีย้งโคกระบอืเดีย่วๆ จงึควรเสรมิดวยอาหารขน ยเูรยีและกากน้าํตาลเพือ่เพิม่
ระดับพลังงานและโปรตีน

5.9  การถนอมอาหารสตัวและการปรบัปรงุคณุภาพอาหารหยาบ

ตามปกตแิลวอาหารสตัวทีใ่ชเลีย้งโคกระบอื หรอืสตัวเคีย้วเอือ้ง เพือ่การผลติเนือ้ นม หรอืแรง
งานนั้น  หญาหรือพืชอาหารสัตวมีความสําคัญยิ่ง  โดยเฉพาะหญาสดที่จะตองมีใหสัตวกินไดตลอดป
นับเปนสิ่งที่ยากมากที่จะมีใหกินตลอดป  ยกเวนบางพื้นที่ที่มีชลประทานเอื้ออํานวย แตสวนมากแลวมัก
จะพบวาจะขาดพืชสด อยางนอย 5 เดือน

ดังนั้น เพื่อแกปญหาการขาดแคลนพืชอาหารสัตว หญาสด สําหรับใหโคกระบือกินในชวง
ฤดูขาดแคลน จึงไดมีการคิดคนวิธีการแกไขปญหาโดยวิธีการเก็บรักษาไวในรูปแบบตางๆ หรือปรับปรุง
คณุภาพอาหารหยาบทีค่ณุคาทางโภชนะต่าํใหเหมาะสมกบัการเลีย้งสตัว โดยใหมคีณุคาไมแตกตางจากพชื
อาหารสัตวที่อยูในสภาพสด  เชน  การทําหญา (Hay)  หญาหมัก (Silage)  การทําฟางปรุงแตง  เปนตน

5.9.1   การทําหญาหมัก (Silage)

หญาหมัก หมายถึง พืชอาหารสัตวตาง ๆ  ที่เก็บรักษาไวในสภาพความชื้นสูงในที่ไมมี
อากาศ การเกบ็ถนอมโดยการหมกันีส้ามารถอยูไดเปนเวลานาน โดยสวนประกอบตางๆ และคณุคาของหาร
ไมเปลี่ยนแปลง  หญาหมักสามารถเก็บไวใชเปนอาหารสัตวในชวงขาดแคลนหญาสด

การทําหญาหมักมีขั้นตอนการทําดังนี้

1.  หลุมหญาหมัก ควรอยูใกลกับแปลงหญาที่ใชทําหญาหมักใหมากที่สุดเพื่อลด
คาใชจายในการขนหญาสดมาทําหญาหมัก เพราะชวงการทําหญาหมักเมื่อขนหญามาใสหลุมแลวตองวิ่ง
เปลากลับไปขนเที่ยวใหมอีก ทําใหเสียคาใชจาย 2 เที่ยว หลุมควรอยูระหวางแปลงที่ทําหญาหมักกับคอก
โคที่จะนําไปใชเลี้ยงเพื่อจะไดขนหญาหมักในระยะทางที่สั้น

2.   การตดัหญา ถาใชตนขาวโพด ขาวฟาง ควรตดัเมือ่พชืตดิเมลด็ออนๆ โดยเมลด็ยงัมี
ลกัษณะเปนน้าํนมอยู เมือ่บบีเมลด็ดจูะมนี้าํสขีาวในเมลด็แบบแปงละลายน้าํ ถาปลอยใหลาํตนแกกากจะเพิม่ขึน้
สาํหรบัหญาอืน่ๆ ควรตดัในระยะหญาเริม่ออกดอก เมือ่ตดัแลวควรหัน่พชืเปนชิน้ๆ ขนาดยาวประมาณ 1 นิว้

3.  การบรรจุหลุมหรือถุง นําพืชหั่นแลวมาเรียงเปนชั้นๆ ในกรณีที่ใชหญา ไมใช
ขาวโพดหรือขาวฟาง เมื่อเรียงชั้นแรกแลวตองใชกากน้ําตาลละลายน้ําแลวพรมใหทั่ว เหยียบย่ําใหแนน
แลวนําลงไปอีกขั้นหนึ่ง ทําเชนนี้จนเต็มหลุม ใชกากน้ําตาลประมาณ 30 ถึง 50 กิโลกรัมตอหญา 1 ตน
ในกรณทีีพ่ชืตระกลูถัว่ปนอยูดวยอาจใชกากน้าํตาลถงึ 80 กโิลกรมัตอหญา 1 ตน แลวปดคลมุดวยพลาสตกิ
ไมใหอากาศเขาออก

4.   การเปดใช หลังจาก 3 ถึง 4 สัปดาห สามารถเปดหญาหมักใชได หากยังไมเปด
ใชกส็ามารถเกบ็ไวไดเปนระยะเวลานาน ควรเปดพลาสตกิเฉพาะสวนทีจ่ะเอาออกใชในแตละวนั เมือ่เปด
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แลวตองทยอยใชจนกวาจะหมดหลุมนั้น ถาไมใชหญาหมักที่เหลือจะเสื่อมคุณภาพใหมๆ โคอาจไมชอบ
กินเพราะยังไมคุนเคย เมื่อคุนเคยแลวโคจะชอบกิน

หญาหมักที่คุณภาพดีควรมีสีเขียวแกมเหลืองไมมีราเกิดขึ้น (โดยจะเห็นเปนสี
ขาวๆ กระจายอยูในหญาหมัก) มีกลิ่นหอมของกลิ่นแอลกอฮอลปนบางๆ ไมมีกลิ่นแบบกลิ่นพืชเนา

ขอดีของหญาหมักคือคุณภาพดีและโคชอบกินกวาหญาแหง  แตผูทําตองมีความ
รูความชํานาญ เปลืองแรงงาน และเมื่อเปดหลุมแลวจะเปนราเสียงาย

รปูที ่5.12  หลมุหมกัหญาแบบราง (Tranch  silo) ประเทศออสเตรเลยี

5.9.2   การทําหญาแหง (Hay)

โดยปกติหญาแหงคุณภาพดีหรือเลวอยางไรนั้นยอมขึ้นอยูกับปจจัยตางๆดังนี้
1 การตัด หญา และถั่วโดยทั่วไป ควรตัดใหเหลือลําตนสูงจากพื้นดินประมาณ 1

คืน(6 ถึง 7 นิ้ว) ตัดสูงเกินไปจะไดผลผลิตนอย ตัดต่ําเกินไปจะไดสวนของตนที่แข็งและยังกระทบ
กระเทอืนตนพชืมากเกนิไป ทาํใหพชืตายหรอืไมสามารถขยายพนัธุ ตองปลกูใหมเปนเหตใุหเสยีคาใชจาย
เพิ่มขึ้นในฤดูปตอไป

2 การทําแหง สามารถทําได 2 วิธี คือ การตากหรือผึ่งแดใหแหง
- การตัดผึ่งแดดใหแหงในแปลงหญาปลูกจะตองพยายามเกลี่ยใหสวนของพืช

กระจายอยางสม่ําเสมอ และเปนระเบียบไมหนาเกินไป จะทําใหหญาหรือถั่วแหงไดเร็วและพรอมกัน
การกลบัหญาอาจทาํใหการรวบรวมหญาทาํไดงาย  การกลบัดานลางขึน้ผึง่แดดจะชวยใหแหงไดเรว็ แตตน
ทุนคาเครื่องมือสูงมากไมคุมคาที่จะนํามาใช

หญาแหงที่ดีควรมีความชื้นประมาณ 15% เมื่อเก็บไวจะไมเปนราหรือเกิดความ
รอนจากการหมกั ซึง่อาจทาํใหเกดิไฟไหมได จงึควรตากพชืไว 2 ถงึ 3 แดด จะไดหญาแหงทีม่คีวามชืน้พอ
ด ีไมควรตากนานมากกวานี้
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ควรตรวจสอบความช้ืนว่าเหมาะสมหรือไม่ โดยการใช้เล็บขูดผิดต้นหรือเถา  ถ้าขูด-
เยือ่ผวิตนออกแสดงวายงัมคีวามชืน้มากเกนิไป ถาขดูไมออกแสดงวาใชไดหรอืนาํพชืทีต่ากมาสกักาํมอืบดิ
ดถูาไมมรีองรอยความชืน้ตามสวนทีบ่ดิหรอืลาํตนทีแ่ตกแสดงวาแหงพอแลว

3 การอัดฟอน  ควรทําการอัดฟอนในตอนเชาขณะที่หญาแหง  ความชื้นจากน้ํา
คางจะชวยใหในสวนของใบพืชไมแหงกรอบและหลุดรวงจากตน เมื่ออัดฟอนแลวควรทิ้งฟอนหญาผึ่ง
แดดไวครึ่งวัน เพื่อใหน้ําคางแหงกอนนําเขาเก็บ  การอัดฟอนหญาแหงดวยเครื่องอัดฟอนจะสะดวกกวา
และรวดเร็ว แตเครื่องอัดฟอน และลวดมีราคาแพงมาก  จึงไมคุมคาที่เกษตรกรรายยอยจะนํามาใช  ควรอัด
โดยใชแรงงานคนโดยนาํหญาแหงทีต่ากดแีลว  ใสในลงัไม ทีม่ขีนาดกวาง 45 เซนตเิมตร ยาว 70 เซนตเิมตร
สงู 45 เซนตเิมตร  เหยยีบใหแนน อดัจนเตม็ลงัไมทบัดวยเชอืกปอทีพ่อวางพาดในลงัไมกอนใสหญา ผกูมดั
ใหแนน ก็จะไดฟอนหญาแหงน้ําหนักฟอนละ 10 กิโลกรัม  ดันฟอนหญาแหงออกจากกนลังที่ติดบานพับ
สาํหรบัปด-เปดได

รปูที ่5.13   การทาํหญาแหง

4.  การเก็บรักษาหญาแหง  ควรเก็บรักษาหญาแหงไวในที่โปรงอากาศระบาย
อากาศไดดี  สามารถปองกันฝนและละอองฝน จะทําใหเก็บรักษาหญาแหงไวไดนานโดยไมเสื่อมคุณภาพ

ลักษณะหญาแหงที่มีคุณภาพดี คือ
-  เปนหญาทีต่ดัจากพืชทีม่อีายพุอเหมาะทาํใหปรมิาณธาตอุาหารสงู
-  มีใบมาก สวนของลําตนออนนิ่ม สวนของใบพืชมีธาตุอาหารสูงและมีลักษณะ

นิ่มนากิน
-  มีสีเขียวออนและกลิ่นหอม เปนหญาแหงที่มีคุณภาพดี  สีเขียวปนเหลืองมี

คุณภาพปานกลาง สีเหลืองคุณภาพต่ํา  สีเหลืองขาวเสื่อมคุณภาพไมเหมาะที่จะนํามาใชเลี้ยงสัตว
- ปราศจากวัชพืชอื่นๆ เพราะจะทําใหสัตวกินหญาแหงนอยลง โดยเฉพาะจะตอง
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ไมมวีชัพชืทีร่ะบาดรายแรงและวชัพชืทีเ่ปนพษิกบัสตัว เชน ตนขจรจบ ตนสาบเสอื ตนกะเพราปา ตนไมย
ราพ เปนตน

- ไมเปนราและมคีวามชืน้มากเกนิไปจนเกดิลกัษณะการหมกัเนาจะเปนอนัตรายตอ
สตัวหรอืสตัวไมกนิ

- ไมมีวัตถุตางๆ ปลอมปน เชน เศษไม ถาน ฝุน เปนตน

รปูที ่ 5.14  หญาแหงคณุภาพดี

5. ความสูญเสียระหวางการทําหญาแหง  วัตถุประสงคของการทําหญาแหงควร
เปนการเกบ็เกีย่วหญาทีเ่หลอืใชในระยะทีห่ญาคณุภาพดไีวใหโคกนิในฤดทูีข่าดแคลน  ดงันัน้การทาํหญา
แหงจึงควรระมัดระวังใหคุณภาพของหญาสูญเสียนอยที่สุด

1)  ความสูญเสียระหวางการทําหญาแหง

- เนือ่งจากการตดัหญาในระยะทีไ่มเหมาะสม  ถาหญาแกอตัราการยอยไดจะลดลง
- ฝนสามารถชะลางโภชนะยอยไดและลดวตัถแุหงลง จากการศกึษาของมหาวทิยา

ลัยเปอรตัว ฝนตก 1 นิ้ว สามารถลดโภชนะยอยไดของหญาแหงลง 5% ลดวัตถุแหงลง 3.5% หญาแหงที่
เปยกฝนทาํใหตองเกลีย่ตากใหม ทาํใหใบรวงเพิม่ขึน้อกี (Reeves S.A. และ Bade D. Texas Agri. Extension
Service. No. L-2201)

-    การหายใจ  (Respiration) ของพืช  หญาที่ถูกตัดจะยังคงหายใจตอไปจนกวา
ความชื้นจะต่ํากวา 40%  การตากหญาไมแหงสนิทจะสูญเสียคารโบไฮเดรทที่ยอยไดประมาณ 10  ถึง 15%
การศึกษาของสถานีทดลองโอเวอรตัน  สหรัฐอเมริกา  หญาแพรกยักษ (คอสตอล เบอรมิวดา) โปรตีนลด
ลงจาก 11% ในระยะตัดเปน 8.9% เมื่ออัดฟอนและโภชนะยอยไดลดลงจาก 51.6% เปน 42%  โดยใชเวลา
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จากตัดถึงอัดฟอน 2 วัน (จาก Reeves และ Bade)
- เมื่อหญาแหงลง ใบจะเปราะและแตกหักเนื่องจากการใชเครื่องจักรกล ความสูญ

เสียจากการเกลี่ยรวมเปนแถวเพื่อตากประมาณ 5 ถึง 15%  และในการอัดฟอนอีก
2).  ความสูญเสียระหวางเก็บหญาแหง  ปจจัยสําคัญ ไดแก ความชื้น  หญาแหงที่

ชื้นมากจะทําใหเกิดความรอน ซึ่งจะไปทําลายคุณคาทางอาหาร ฟอนที่อัดแนนกวาจะสูญเสียนอยกวา
ดังนั้นจึงควรเก็บไวในที่ชื้นต่ํา หากเก็บไวในแปลงควรเก็บไวในที่ดอนที่ระบายน้ําดี ไมมีน้ําไหลผาน

3).  ความสูญเสียหญาแหงระหวางใหสัตวกิน  ระหวางใหสัตวกินจะสูญเสียเนื่อง
จากถกูสตัวเหยยีบย่าํ ใบรวง การเปอนมลู สตัวกนิเหลอืหรอืไมยอมกนิ การใหกนิวนัละครัง้มคีวามสญูเสยี
นอยที่สุด แตก็เปลืองแรงงาน  การกองใหกินครั้งละมากๆ เพื่อใหกินครั้งละหลายๆ วัน จะมีการสูญเสีย
มากแตใชแรงงานนอย

การใหหญาแหงกินในแปลง หากใหจุดเดียวกันทุกครั้งจะทําใหหญาจุดนั้นเสีย
หายเนือ่งจากถกูสตัวเหยยีบย่าํและการถายมลูอยูเสมอ รวมทัง้ทางเดนิทีม่ายงัจดุนัน้ดวย การเปลีย่นจดุใหม
ไปเรือ่ยๆ จะชวยกระจายความสมบรูณของดนิ แตอาจตองเสยีเวลาและไมสะดวก

5.9.3    การปรับปรุงคุณภาพของฟางขาว

การปรับปรุงคุณภาพของฟางขาวมีอยูหลายวิธีดังนี้
1  การปรับปรุงทางกายภาพ เชน การสับใหเปนชิ้นเล็กลงเพื่อเพิ่มอัตราการยอย

ได แตวิธีนี้มักไมนิยมทํากันเนื่องจากตองใชแรงงาน
2  การปรับปรุงดวยสารเคมี เชน การใชโซดาไฟ(หรือโซเดียมไฮดรอกไซด :

NaOH) หรือใชยูเรีย
3   การปรบัปรงุทางกายภาพรวมกบัสารเคมี
4   การปรับปรุงดวยสิ่งมีชีวิต
5   การใชฟางขาวรวมกบัอาหารเสรมิโปรตนี  เชน  ใบกระถนิ  ใบมนัสาํปะหลงั  เปนตน
รูปแบบของการปรับปรุงคุณภาพของฟางขาวที่นํามาใชก็คือ
1)  การทําฟางปรุงแตง
2)  การใชสารละลาย ยูเรีย-กากน้ําตาล ราดฟาง
3)  การใชน้ําหมักชีวภาพราดฟาง

การทาํฟางปรงุแตง

ยูเรีย ที่ใชในการปรับปรุงคุณภาพของฟางขาวใชสูตร 46-0-0  วิธีการก็คือใชยูเรีย
ละลายน้ําแลวราดฟางใหทั่วหลังจากนั้นจึงใชแผนพลาสติกคลุมใหมิด  ปลอยใหเกิดการหมักทิ้งไวระยะ
หนึ่ง จึงนํามาใช  อตัราสวนการทาํฟางปรงุแตง ดงัแสดงรปูที ่5.15  ยูเรียจะสลายตัวเนื่องจากการทํางาน
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โภชนะ ฟางธรรมดา ฟางหมัก (สด) ฟางหมัก

(% วัตถุแหง) %ของวัตถุแหง (แหง)

วตัถแุหง (DM) 90.0 57.0 90.0
โปรตนีรวม (CP) 2.76 4.99 7.88
เยือ่ใย (CF) 38.13 21.11 33.33
เถาถาน (Ash) 14.84 11.6 18.3
ไขมนั (E.E.) 2.00 3.09 4.88
คารโบไฮเดรต (NFE) 32.27 16.21 25.61
คาโภชนะยอยไดทัง้หมด (TDN) 40.2 28.22 44.55
โปรตนียอยได (DP) 0 2.69 4.24
การยอยได (digestibitity) 50.5 63.56 53.0

ตารางที ่5.4   แสดงสวนประกอบทางเคมขีองฟางขาวและฟางขาวซึง่ปรงุแตงคณุภาพแลว
    เมือ่คดิเปนเปอรเซน็ตของวตัถแุหง

ของยเูรยีเอส (Ureasc)  ซึง่มใีนฟางขาวและการทาํงานของแบคทเีรยีทีต่ดิอยูทีผ่วิของฟางขาว (Urcaolytic bacteria)
เกดิเปนแกสแอมโมเนยี ซึง่จะทาํใหลกินนิ (Lignin)1 แตกตวั  จลุนิทรยีในกระเพาะรเูมน  สามารถทาํงานไดเรว็
ขึน้  จงึเปนการเพิม่การยอยได กลาว คอื ทาํใหการยอยไดเพิม่ขึน้ 10 – 15 %  สตัวสามารถกนิฟางไดเพิม่ขึน้ 30 –
40%  ทาํใหโปรตนีรวมของฟางขาวเพิม่ขึน้จาก 2 – 4% เปน 7 – 9%  ดงัแสดงในตารางที ่5.4

ทีม่า : Promma (1984)

ยเูรยี น้ํา ฟาง
รปูที ่5.15 อตัตราสวนการทาํฟางปรงุแตง   ยเูรยี:น้าํ:ฟาง  =  6:100:100  โดยน้าํหนกั

การนาํฟางปรงุแตงเลีย้งโค-กระบอื

การนาํไปเลีย้งสตัว สามารถนาํฟางปรงุแตงไปเลีย้งโค-กระบอื ในสภาพเปยกและ
แหงกไ็ด แตฟางทีเ่ปดจากกองใหม ๆ  จะมกีลิน่ฉนุของแอมโมเนยีอยางรนุแรง ทาํใหความนากนิลดลง และ
จะทําใหแสบตา ควรทิ้งไว 2 – 3 ชั่วโมงกอนใหสัตวกิน และถาใชฟางปรุงแตงเปนอาหารหยาบหลักแต
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เพียงอยางเดียว โค-กระบือ ควรจะไดรับอาหารขนดวยเพื่อเปนแหลงพลังงานสําหรับจุลินทรีย ทําใหเกิด
ความสมัพนัธกนัพอดใีนการสงัเคราะหโปรตนีของจลุนิทรยี (microcial protein synthesis)  นอกจากนีแ้ลว
ควรมนี้าํสะอาดใหโค-กระบอื กนิตลอดเวลา เพราะถาขาดน้าํสตัวจะกนิฟางหมกันอยลง

คําแนะนําและขอเสนอแนะในการใชฟางปรุงแตง

- การทําฟางปรุงแตงเหมาะสมกับเกษตรกรในรายที่มีฟางอยูแลว  ตองการใชแรง
งานของตนเอง และมีความประสงคที่จะปรับปรุงคุณภาพของฟางใหสูงขึ้น

- การทาํฟางปรงุแตงทลีะมาก ๆ  พบวามคีวามยุงยากและใชแรงงานมาก อกีทัง้ตอง
ใชเวลาในการหมักนานถึง  2 – 3 สัปดาห  ดังนั้น ในรายที่มีความจําเปนตองทําฟางหมักครั้งละมาก ๆ  และ
ใชอยางตอเนื่องในระยะเวลานาน  ตองวางแผนในการทําฟางปรุงแตงใหมีใชอยางตอเนื่องและถาหากวา
ตองซื้อฟางและจางแรงงานในการทําควรพิจารณาถึงเวลาและความคุมคาดวย

- การใชฟางปรุงแตงในระยะเวลานานกับแมโครีดนม พบวาไมมีผลตอองค
ประกอบของน้ํานม แตอาจจะทําใหนมที่รีดไดมีกลิ่นฟางหมัก ซึ่งอาจทําใหนมถูกตัดราคา

- การใชฟางปรงุแตงเพือ่เปนอาหารเสรมิในหนาแลงสาํหรบัแมโค (ใหกนิในตอน
เย็นหลังตอนกลับเขาคอก) ไมตองเสริมอาหารขนก็ได แตถาความจําเปนโดยใชเปนอาหารหยาบแตเพียง
อยางเดียว จะตองใหอาหารขนดวยเพื่อเปนแหลงพลังงานของจุลินทรียในกระเพาะหมักรูเมน ทําใหเกิด
ความสัมพันธกันพอดีในการสังเคราะหโปรตีนของจุลินทรีย

- การใชฟางปรุงแตงเปนอาหารหยาบแตเพียงอยางเดียว ควรเพิ่มความระมัดระวัง
ในการใช โดยเฉพาะเมื่ออาหารขนที่เสริมใหกินมียูเรียเปนสวนประกอบอยูแลว ในกรณีเชนนี้เปอรเซ็นต
ของยูเรียในอาหารขนควรลดใหต่ํากวาปกติ เพื่อปองกันอันตรายอันเกิดจากความเปนพิษ

การใชสารละลายยูเรีย กากน้ําตาลราดฟางขาว

ราสามารถปรบัปรงุคณุคาทางอาหารของฟางขาวใหดขีึน้ไดอกีวธิหีนึง่ คอื การใช
สารละลายของยูเรีย  กากน้ําตาล ราดฟาง  ซึ่งเปนวิธีคอนขางสะดวกในการปฏิบัติ แตก็มีขอจํากัดในการ
ใช กลาวคือ มีความเหมาะสมกับแหลงที่สามารถหากากน้ําตาล (molasses) ไดงาย  ซึ่งสวนใหญแลวเปน
แหลงที่อยูใกลกับโรงงานน้ําตาล ทั้งนี้เพราะวากากน้ําตาลเปนสวนที่เหลือจากการผลิตน้ําตาลทรายจาก
ออย ในบางพื้นที่อยูไกลจากโรงงานน้ําตาลอาจจะหาซื้อกากน้ําตาลมาใชไดแตราคาอาจจะแพงจนเกินไป
และไมคุมกับการซื้อมาใช อัตราสวน ฟาง : ยูเรีย : กากน้ําตาล : น้ํา  เทากับ  100 : 1.5 : 7.5 : 80

วิธีการทํา

1. ละลายปุยยูเรีย จํานวน 1.5 กิโลกรัม ดวยน้ําประมาณ 1 ปบ
2. หลังจากนั้นจึงผสมกากน้ําตาลลงไป 7.5 กิโลกรัม คนใหเขากัน
3. เจือจางจากสวนผสมในขอ 2 ดวยน้ําอีก 4 ปบ  แลวคนใหเขากัน
4. ชั่งน้ําหนักฟางใหได 100 กิโลกรัม
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5. นําสารละลายในขอ 3 ในบัวรดน้ําแลวราดฟางใหทั่ว
6. ใหโค กระบือกินไดทันที

คุณคาทางอาหารของฟางราดสารละลายยูเรีย – กากน้ําตาล จากการใชสารละลายยูเรีย
กากน้าํตาลราดฟางขาว โดยใชยเูรยีและเมธา วรรณพฒัน (2549) รายงานวากากน้าํตาลทีร่ะดบั 1.5% และ 7.5%
ของฟางขาว พบวาทาํใหอตัราการยอยไดของวตัถแุหง สงูกวาฟางธรรมดา (52% เทยีบกบั 50.5%)  แตนอยกวา
ฟางหมกัยเูรยี (แหง) (52% กบั 53%) จงึทาํใหสตัวสามารถกนิฟางไดมากขึน้ ทาํใหไดรบัโภชนะตางๆ เพิม่ขึน้
ดวย นอกจากนีแ้ลวโปรตนีรวม ยงัสงูกวาฟางธรรมดา แตนอยกวาฟางหมกัยเูรยี(แหง) เลก็นอย(7.02% เทยีบกบั
2.76% และ 7.88% ตามลาํดบั) นอกจากอตัรายอยไดทีส่งูขึน้ทาํใหสตัวกนิไดมากขึน้แลว กากน้าํตาลยงัมรีสหวาน
และมกีลิน่หอม ซึง่ชวยทาํใหความนากนิ (palatability) สงูขึน้ดวย

คําแนะนําและขอจํากัดของการใชสารละลายยูเรีย-กากน้ําตาลราดฟาง

- วธินีีค้งเหมาสะสมเฉพาะพืน้ทีท่ีส่ามารถหากากน้าํตาลไดงายและราคาถกู พืน้ทีท่ีอ่ยูไกลจาก
โรงงานน้ําตาลมักจะหากากน้ําตาลไดยาก และราคาแพง ซึ่งเปนขอจํากัดที่สําคัญ

- เปนวิธีทําใหไดฟางซึ่งมีคุณคาทางอาหารและอัตราการยอยไดที่สูงกวาฟาง
ธรรมดาและใกลเคยีงกบัฟางหมกัยเูรยี  แตมคีวามสะดวกในการปฏบิตัมิากกวา เพราะเมือ่ผสมสารละลาย
เสรจ็กส็ามารถราดฟางใหโค-กระบอื กนิไดเลย ไมตองเสยีเวลาในการหมกั ทาํใหไมเปลอืงวสัดตุางๆ เชน
แผนพลาสติก นอกจากนี้แลวยังมีความนากิน ทั้งนี้เนื่องจากกากน้ําตาลมีรสหวานทําใหเกิดความนากิน
(จิระชัย และบุญลอม (2528))ไดมีการทดลองใชฟางหมักยูเรียและฟางราดยูเรีย-กากน้ําตาล เปนอาหาร
หยาบในการเลี้ยงโคนมรุนเพศผู 2 กลุม โดยอาหารหยาบใหกินเต็มที่และมีการเสริมอาหารขนอีก 1%
ของน้ําหนักตัวกับโคทั้ง 2 กลุม พบวาน้ําหนักตัวที่เพิ่มตอวัน และตนทุนการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว
1 กโิลกรมั ของฟางขาวราดสารละลายยเูรยี-กากน้าํตาล ถกูกวาถงึ 0.45 บาท

-  หามนาํเฉพาะยเูรยีเพยีงอยางเดยีวไปละลายน้าํแลวราดฟางใหโค-กระบอืกนิ ทัง้
นี้ เนื่องจากควรมีแหลงของพลังงานที่จุลินทรียในกระเพาะรูเมน สามารถนําไปใชประโยชนได
ทันที(readily available carbohydrate) รวมอยูดวย มิฉะนั้นแลว การดึงเอาแอมโมเนียที่เกิดขึ้นภายใน
กระเพาะรูเมนจากยูเรียไปใชประโยชนในการสังเคราะหโปรตีน โดยจุลินทรียไมสามารถที่จะทํางานได
อยางมีประสิทธิภาพ ผลที่ตามมาก็คือจะเกิดความเปนพิษจากยูเรียได ถาหากวาโค-กระบือ ไดรับยูเรียมาก
เกินไป (กินฟางราดน้ํายูเรียมาก)

-  การใชสารละลายยเูรยี-กากน้าํตาล ราดฟางขาว เปนอาหารหยาบแตเพยีงอยางเดยีวใน
ระยะเวลานาน ควรคาํนงึถงึความคุมคาดวย โดยเฉพาะถาตองซือ้ฟางมาใช และกากน้าํตาลมรีาคาแพงเกนิไป

-  การใชสารละลายยูเรีย-กากน้ําตาล ราดฟางขาวเปนอาหารเสริมในชวงฤดูแลง
โดยอาจจะใหตอนเย็นหลังจากโคกลับเขาคอก สามารถใหกินไดโดยไมตองมีอาหารเสริมแตในกรณีที่เรา
ใชเปนอาหารหยาบหลักแตเพียงอยางเดียวในระยะเวลานาน (หากมีเองหรือซื้อมาในราคาที่ถูกมากๆ และ
สามารถหากากน้ําตาล มาใชได) ในกรณีเชนนี้ควรมีอาหารเสริมใหกินดวย อาหารขนที่ใชควรมีกํามะถัน
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โภชนะ ฟาง     ฟางขาว

ธรรมดา หมักยูเรียสด (6%)แหง ราดยเูรยี-กากน้าํตาล

วตัถแุหง (DM) 90.0 57.0 90.0 63.48
โปรตนีรวม (CP) 2.76 4.99 7.88 7.02
เยือ่ใย (CF) 38.13 21.11 33.33 -
เถาถาน (Ash) 14.84 11.6 18.3 -
ไขมนั (E.E.) 2.00 3.09 4.88 1.92
คารโบไฮเดรต (NFE) 32.27 16.21 25.61 -
คาโภชนะยอยไดทัง้หมด (TDN) 40.2 28.22 44.5 -
โปรตนียอยได (DP) 0 2.69 4.2 -
การยอยไดของวตัถแุหง (digestibility) 50.5 63.56 53.0 51.94

ตารางที ่5.5    แสดงปรมิาณโภชนะองคประกอบทางเคม ีและการยอยไดของฟางขาว เปรยีบเทยีบกบัฟาง
             ขาวยเูรยี และฟางขาวทีร่าดดวยสารละลายยเูรยี กากน้าํตาล

ทีม่า : ดดัแปลงจากสถานบีาํรงุพนัธุสตัวเชยีงใหม (2525), จรีะชยั และบญุลอม (2528)

5.10  แหลงจาํหนายเสบยีงสตัวกลุมเกษตรกร นาหญา

จังหวัด ชนิดเสบียงสัตว เบอรโทรศพัท

สพุรรณบรุี หญาแหง หญาสด 0-3550-4568,  0-3551-8153
อางทอง หญาแหง  หญาสด 0-1852-1015, 0-9897-9522
ชยันาท หญาแหง  หญาสด  ถัว่แหง 0-1043-7835, 0-5644-8331
สงิหบรุี หญาแหง  หญาสด 0-3658-8393
ลพบรุี หญาแหง  หญาสด 0-7120-1694
อทุยัธานี หญาแหง  หญาสด 0-5657-9912
ลาํปาง หญาแหง  หญาสด 0-5436-8563, 0-5436-8349
แพร หญาแหง  หญาสด 0-6183-3868

ผงเปนสวนผสมอยูดวยประมาณ 0.1%  เพื่อชวยใหการใชประโยชนของยูเรียสูงขึ้น และเปอรเซ็นตของ
ยูเรียในอาหารขน (ซึ่งปกติใช 2 -3%)  ควรลดลงอยูในชวง 1 – 2%  เพื่อปองกันไมใหสัตวไดรับยูเรียมาก
จนเกินไปจนอาจทําใหเกิดความเปนพิษได  นอกจากนี้แลวมีการฉีดไวตามิน AD E  ใหดวย  อยางไรก็ตาม
ถาจะใหดีแลวเราสามารถลดตนทุนการผลิตไดมาก โดยการใชแหลงโปรตีนที่หาไดงายและราคาถูก หรือ
อาจจะหาไดงายโดยไมตองซือ้  เชน  ใบกระถนิ  ใบมนัสาํปะหลงั  นาํมาสลบักบัฟางธรรมดาใหโค-กระบอื
กิน จะดีกวา เพราะตนทุนในการเพิ่มน้ําหนักตัวจะถูกกวา  ดังตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวขางตน
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1 กองอาหารสตัว กรงุเทพฯ 0-2653-4489
2 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวชยันาท 0-5641-1162
3 สถานพีฒันาอาหารสตัวสพุรรณบรุี 0-1216-2886
4 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวสระแกว 0-3725-1755
5 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวนครราชสมีา 0-4431-1612
6 สถานพีฒันาอาหารสตัวบรุรีมัย 0-4358-1456
7 สถานพีฒันาอาหารสตัวรอยเอด็ 0-4464-6077
8 สถานแีละพฒันาอาหารสตัวยโสธร 0-4571-1269
9 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวขอนแกน 0-4325-1123
10 สถานพีฒันาอาหารสตัวมหาสารคาม 0-4378-1322
11 สถานพีฒันาอาหารสตัวกาฬสนิธุ 0-4381-3295
12 สถานพีฒันาอาหารสตัวอดุรธานี 0-4229-1206
13 สถานพีฒันาอาหารสตัวเลย 0-4281-2839

จังหวัด ชนิดเสบียงสัตว เบอรโทรศพัท

พจิติร หญาแหง  หญาสด 0-1307-0294, 0-5661-8535
ตาก หญาแหง  หญาสด 0-5554-0528, 0-1886-5843
กําแพงเพชร หญาแหง  หญาสด 0-1394-2236, 0-7203-6462
พษิณโุลก หญาแหง  หญาสด 0-9958-8347, 0-5561-2874
ยโสธร หญาสด 0-7878-3860
รอยเอด็ หญาสด 0-6234-5177, 0-9222-2513
อบุลราชธานี หญาสด 0-1393-0395, 0-4540-1162
นครพนม หญา  ถัว่สด  หญาหมกั 0-9862-7697, 0-7221-5240
อุดรธานี หญาแหง  หญาหมกั 0-9944-4635
สกลนคร หญาสด  ถัว่สด 0-6220-6494
เลย ถัว่แหง  ถัว่สด 0-9277-3221
นครราชสีมา หญาสด  หญาหมกั 0-9897-9522
สระแกว หญา  ถัว่สด  ขาวโพดหมกั 0-9543-5013, 0-9953-3924
เพชรบุรี หญาสด 0-3241-5160, 0-9547-6438
ประจวบครีขีนัธ หญาสด  ขาวโพดหมกั 0-1293-3071, 0-9830-6872
สุราษฏรธานี หญาสด  หญาหมกั 0-1978-9271, 0-9875-0153
พัทลุง หญาแหง  หญาสด  หญาหมกั 0-9296-7270, 0-7461-9024

ทีม่า : กองอาหารสตัว กรมปศสุตัว มถินุายน (2547)

5.11  หนวยงานของกรมปศสุตัวทีจ่าํหนายเมลด็พนัธุพชือาหารสตัว
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14 สถานพีฒันาอาหารสตัวมกุดาหาร 0-4261-1673
15 สถานพีฒันาอาหารสตัวหนองคาย 0-4242-1373
16 สถานพีฒันาอาหารสตัวนครพนม 0-4258-1285
17 สถานพีฒันาอาหารสตัวสกลนคร 0-4298-1087
18 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวลาํปาง 0-5422-2695
19 สถานพีฒันาอาหารสตัวแพร 0-5452-2268
20 สถานพีฒันาอาหารสตัวเพชรบรูณ 0-5561-2874
21 สถานพีฒันาอาหารสตัวสโุขทยั 0-5661-3526
22 สถานพีฒันาอาหารสตัวพจิติร 0-5672-1558
23 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวเพชรบรุี 0-3247-2390

ทีม่า : กองอาหารสตัว กรมปศสุตัว มถินุายน (2547)
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