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โคเนือ้และกระบอืเปนสตัวเคีย้วเอือ้ง มรีะบบการยอยอาหารทีส่ามารถใชอาหารหยาบหรอืพชื
อาหารสัตวเปนอาหารหลัก   ระบบการยออาหารของโคประกอบดวยกระเพาะ 4 สวน  ซึ่งมีกระเพาะรูเมน
หรอืกระเพาะหมกั เปนกระเพาะทีม่ขีนาดใหญทีส่ดุ  กระเพาะสวนนีส้ามารถยอยอาหารจากพชือาหารสตัว
นําไปใชประโยชน ซึ่ง สุกร สุนัข หรือมนุษย ไมสามารถทําไดภายในกระเพาะรูเมนจะประกอบดวย
จุลลินทรีย ปริมาณมากมายและหลากหลายชนิด จุลินทรียเหลานี้เมื่อโคและกระบือกินอาหารเขาไป
จลุนิทรยีทีอ่ยูในกระเพาะรเูมนจะชวยยอยอาหารและเพิม่จาํนวนจลุนิทรยีปรมิาณมากและจะถกูยอยตอไป
เปนอาหารของโคกระบอืตอไป

5.1  ระบบทางเดินอาหารของโคและกระบือ

ทางเดินอาหารของโคและกระบือ มี ปาก หลอดคอ กระเพาะ ลําไสเล็ก และลําไสใหญ  ซึ่ง
สวนตางๆ เหลานี้รวมกันแลวมีความยาวเฉลี่ย 180 ฟุต เมื่อโตเต็มที่ ดงัแสดงรปูที ่5.1

5.1.1  ปาก  ภายในปากมีลิ้นที่มีความแข็งแรง และ หยาบเคลื่อนตัวไดรวดเร็ว ลิ้นจึงใช
ตวัดหญาและอาหารอื่นเขาปากไดดี โคที่โตเต็มที่แลวจะมีฟนตัด 8 ซี่  อยูที่ขากรรไกรลางเทานั้น สวนขา
กรรไกรบนไมมีฟนตัด แตมีเหงือก ซึ่งเปนเนื้อเยื่อหนาและแข็ง โคกระบือเปนสัตวที่ไมมีเขี้ยว แตมีฟน
กรามหนาและกรามหลัง จํานวน 32 ซี่

ภายในปากจะมีน้ําลาย มี
ความเปนดาง มี pH  ประมาณ 8.2  ผลิตจาก
ตอมน้ําลาย 3 คู  อยูใกลโคนปาก คูแรกคือ
ตอมพาโรติค (parotid glands) คูที่สองตอม
ใตขากรรไกรลาง (sub maxillary glands)
และคูที่สาม คือตอมใตลิ้น (sublingual
glands) น้ําลายจากตอมทั้งสามมีพวก
ไบคารบอเนต และฟอสเฟตอยูสูง  น้ําลาย
ชวยในการบดอาหารและการกลืนโดยทํา
หนาทีเ่ปนตวัหลอลืน่ น้าํลายเปนตวักระตุน
ประสาทในการลิ้มรส และน้ําลายชวยใน
การปรับ pH ในกระเพาะรูเมน ถาไมเชน

รปูที ่ 5.1  แสดงกระเพาะสตัวเคีย้วเอือ้ง
ทีม่า  : http://www.nsru.ac.th/e-learning/dairy/lesson7_2.php

บทที ่5
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นั้นแลวของเหลวในกระเพาะรูเมนจะมีความเปนกรดสูง  ทั้งนี้เนื่องจากจุลินทรียในกระเพาะรูเมนเปนตัว
ผลิตกรดอินทรียขึ้น  ระดับ  pH ใ นกระเพาะรูเมนถูกรักษาไวใหอยูระหวาง 6.5 – 7.5 ตลอดเวลา  ซึ่งเปน
ระดบัทีเ่หมาะสาํหรบัการเจรญิเตบิโตของจลุนิทรยี และยงัชวยลดการเกดิฟองในรเูมน ทีจ่ะเกดิเปนตนเหตุ
ของทองอืด ในระหวางกระบวนการบดและคลุกเคลานั้น สวนของอาหารจะถูกกลืนเปนคํา ๆ  ไป อาหาร
แตละคําจะถูกผานหลอดอาหารลงสูกระเพาะรูเมน

5.1.2   หลอดอาหาร  เปนทอจากปากไปยังกระเพาะสวนที่เรียกวากระเพาะรูเมน  ซึ่ง
เปนกระเพาะที่หนึ่ง หลอดอาหารมีความยาวประมาณ 3.5 ฟุต ในโคและกระบือที่โตเต็มที่

5.1.3   กระเพาะ  แบงเปน 4 สวน คือ กระเพาะที่หนึ่งมีชื่อเรียกวา กระเพาะรูเมน
(ruman) กระเพาะทีส่อง เรียกวา รีติคูลั่ม (reticulum)  กระเพาะที่สาม เรียกวา โอมาซั่ม (omasum)  และ
กระเพาะทีส่ี ่เรยีกวา อะโบมาซัม่ (abomasum)  จากรปูที1่.1ในโคกระบอืทีโ่ตเตม็ที ่ประมาณ 80 เปอรเซน็ต
ขอปริมาตรกระเพาะทั้งหมดเปนสวนของรูเมน นอกจากนั้นเปนสวนของรีติดูลั่ม โอมาซั่ม และอะโบมา
ซั่ม  ซึ่งมีขนาดประมาณ  5, 8  และ 7 เปอรเซ็นต ของ กระเพาะทั้งหมดตามลําดับ

1.  รูเมน  (ruman) กระเพาะสวนนี้ทําหนาที่หลัก ๆ  อยู 3 อยาง คือ อันดับแรกเปน
ที่เก็บอาหารในระหวางที่โคกินอาหารอยูนั้น  อาหารจะนํามาเก็บไวในรูเมน เพื่อรอการสํารอกขึ้นสูปาก
สําหรับการเคี้ยวเอื้อง ตอมาเมื่อโคกินอาหารหมดแลว โคจะพักและสํารอกอาหารที่ยังเปนชิ้นใหญกลับสู
ปาก  เพื่อบดอยางละเอียดตอไป หนาที่ตอมาทําใหอาหารที่มีลักษณะหยาบ ใหมีความละเอียดขึ้น เพื่อให
จุลินทรียและน้ํายอยเขาทําการยอยไดทั่วถึง ในรูเมนมีของเหลวอยูประมาณครึ่งหนึ่ง การบีบรัดของกลาม
เนือ้รอบรเูมนทาํใหของเหลวภายในถกูปนตวั อาหารจะถกูขบัสูสวนลางของรเูมน และแชอยูในของเหลว
ที่มีลักษณะอุนๆ ในขณะเดยีวกนั ปุม ทีย่ืน่ตามผนงัรเูมนจะโยกแกวง วธิกีารเชนนีท้าํใหอาหารแตกสลายมี
ขนาดเลก็ลง สวนของอาหารทีย่งัไมแตกสลายจะถกูนาํกลบัสูปากเพือ่บดเคีย้วใหมตอไป และหนาทีอ่นัทีส่าม
คอืเปนแหลงทีม่กีารหมกับดูอาหาร น้าํลายของโคไมมนี้าํยอยใดๆ อยูเลย และตวัของรเูมนกไ็มสามารถผลติน้าํ
ยอยใดๆ ได แตมกีารเปลีย่นแปลงทีส่าํคญัของเหลว คอื ผลจากการกระทาํของจลุนิทรยีซึง่มอียูเปนจาํนวนมาก
ในรเูมน

นอกจากนี้รูเมนยังทําหนาที่อื่นๆ อีก เชน ดูดซึมกรดไขมันระเหยไดและผลผลิต
อื่น ๆ  ที่เกิดขึ้นใน รูเมน  ผนังของรูเมนยังทําหนาที่บีบรัดตัว ทําใหมีการขับไลแกสโดยการเรอ  แกสที่เกิด
ขึ้นจากการหมักบูดในรูเมนสวนใหญมี่คารบอนไดออกไซดและมีเทน  และนอกจากนี้ยังสามารถเปลี่ยน
สารประกอบไนโตรเจนไมใชโปรตีน  เชน  ยูเรีย  ไปเปนโปรตีนของตัวจุลินทรีย ทําใหโคเนื้อและกระบือ
เปนสัตวเลี้ยงที่มีคุณคามาก ในการชวยแกไขปญหาการขาดแคลนอาหารโปรตีนของมนุษยไดดี

2.  รีติคูลั่ม  (raticulum)  กระเพาะสวนนี้วางอยูขางหนาของรูเมน สวนของ
รตีคิลูัม่ไมไดมกีารแยกตวัจากรเูมนออกไปเลยทเีดยีว อาหารทีอ่ยูในกระเพาะทัง้สองสวนนีย้งัสามารถผาน
ไปมาหากันไดอยางอิสระ   สวนทั้งสองนี้จึงถูกเรียกรวมกันวา  รีติคูโล-รูเมน  (reticulo-rumen)  ผนังดาน
ในของรตีคิลูัม่ มลีกัษณะเปนปุมยืน่ขึน้ทัว่ไปเหมอืนรเูมน แลวยงัมลีกัษณะเปนชองๆ  คลายรงัผึง้ ลกัษณะ
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เชนนี้จึงเรียกวา กระเพาะรังผึ้ง กระเพาะสวนนี้มีความจุประมาณ 12.3 ลิตร ในโคกระบือที่โตเต็มที่
ผนังของกระเพาะรีติคูลั่ม ไมมีสวนใดที่จะผลิตน้ํายอยได หนาที่ของกระเพาะสวนนี้คือ ชวยในการนํา
อาหารกลบัสูหลอดคอ และควบคมุอาหารจากรเูมนไปสูกระเพาะสามสบิกลบี นอกจากนีผ้นงัของกระเพาะ
รตีคิลูัม่ยงัมหีนาทีเ่กีย่วกบัการดดูซมึและการบบีตวัเพือ่สาํรอกอาหาร

3.  กระเพาะโอมาซั่ม (omasum)  มีผนังดานในประกอบดวยแผนกลามเนื้อหลาย
แผน  ซึง่วางตวัอยูในแนวเดยีวกนัและซอนกนัอยู  ลกัษณะนีจ้งึถกูเรยีกวา กระเพาะสามสบิกลบี แผนกลาม
เนื้อเหลานี้มีขนาดตางๆ กัน โอมาซั่มมีความจุดประมาณ 18.93 ลิตร ผนังของอวัยวะสวนนี้ไมมีตอมผลิต
น้ํายอยเหมือนกับกระเพาะรูเมนและรีติคูลั่ม

หนาทีข่องกระเพาะโอมาซัม่ยงัไมเปนทีท่ราบแนชดั  แตพบวาหนาทีส่วนใหญชวยในการ
บบีตวัเพือ่บงัคบัใหอาหารเขาสูกระเพาะจรงิ และผนงัของกระเพาะยงัชวยดดูซมึน้าํและกรดอนิทรยีบางชนดิ
น้าํและกรดอนิทรยีถกูดดูผานผนงัเขาสูกระแสเลอืด สวนทีเ่หลอืจะถกูบบีและขบัสูกระเพาะจรงิตอไป

4.  กระเพาะอะโบมาซัม่ (abomasums)  เปนสวนทีเ่กีย่วกบัการยอยดวยน้าํยอยผนงัดาน ใน
ประกอบดวยเนือ้เยือ่สามารถผลติน้าํยอย หนาทีข่องกระเพาะสวนนีจ้งึคลายกบักระเพาะของสตัวกระเพาะเดีย่ว
ดานในผนงับดุวยกลามเนือ้เปนหลบืๆ  ทาํใหสามารถผลติน้าํยอยไดมากขึน้ น้าํยอยประกอบดวยกรดไฮโดรคลอ
รคิ กระเพาะลกูโคมคีวามแตกตางจากกระเพาะโคทีโ่ตแลว น้าํนมทีล่กูโคกนิเขาไปจะผานสูกระเพาะจรงิโดยตรง
หมายถงึสารบางอยางเปนตวักระตุนใหเกดิการหอตวัของกลามเนือ้ กระเพาะรงัผึง้เปนทอนาํน้าํนมเขาสูกระเพาะ
จรงิ แตถามกีารบงัคบัใหลกูโคกนินมครัง้ละมากเกนิไปโดยมกีารกลนืนมแตละครัง้จาํนวนมากแลว น้าํนมอาจจะ
ลงสูรเูมน และกระเพาะรงัผึง้ได ทาํใหเกดิปญหาเกีย่วกบัการยอยขึน้กบัระบบทางเดนิอาหาร  เพราะกระเพาะรู
เมนและกระเพาะรงัผึง้ยงัไมทาํงาน แตกระเพาะทัง้สองนีจ้ะทาํงานเมือ่ลกูโคเริม่กนิหญาและอาหารได

5.2  การจาํแนกโภชนะและวตัถดุบิอาหารสตัว

โภชนะหรอืสารอาหารทีรู่จกักนั ไดแก โปรตนี คารโบไฮเดรต ไขมนั แรธาต ุน้าํ และไวตามนิ
วัตถุดิบอาหารสัตวแตละชนิดจะมีสารอาหารหรือโภชนะเหลานี้อยูครบถวน แตจะมีสารไหนอยูมากหรือ
นอยขึน้อยูกบัชนดิของวตัถดุบิ  ดงันัน้ การจาํแนกวตัถดุบิอาหารสตัวจงึแบงออกได 2 กลุม คอื อาหารหยาบ
(Roughage) และอาหารขน (Concentrate)

5.2.1  อาหารหยาบ (Roughage)  หมายถึง วัตถุดิบอาหารสัตวหรืออาหารผสมที่มี่เยื่อใยหรือ
กาก (Crude Fiber) มากกวา 18% ขึ้นไป เชน หญาแหง ฟางขาว หญาหมัก ฯลฯ  สามารถแบงออกเปนกลุม
ตามคุณสมบัติทางฟสิกส (ตามลักษณะภายนอกที่มองเห็น)  ไดดังนี้

1. อาหารหยาบสด (Green Roughage)  เชน ทุงหญา (pasture) หญาตัดสดพืชสด
(Soilage Crop)

2. อาหารแหง (Dry Roughage) เชน หญาแหง ฟางขาว
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3. พืชหมัก (Silage) หมายถึงการนําพืชสดมาถนอมไวใหสัตวกิน โดยขบวนการ
หมัก พืชที่ใชมีทั้งพืชตระกูลหญาและพืชตระกูลถ่ัว เชน ขาวโพดหมัก หญาหมัก ฯลฯ

5.2.2     อาหารขน (Concentrate)  หมายถึง วัตถุดิบอาหารสัตวหรืออาหารที่มีเยื่อใยหรือกาก
ไมเกิน 18%  แบงออกไดตามปริมาณของโภชนะที่มีอยูในอาหารไดดังนี้

1.  อาหารพลังงานหรืออาหารหลัก (Basal Feed)  หมายถึงอาหารที่มีเยื่อใยไมเกิน
18% มปีรมิาณโปรตนีรวม  (Grade Protein)  ไมเกนิ 16%  เปนอาหารสวนใหญทีส่ตัวกนิ เพือ่ใหไดพลงังาน
หรือแหลงของคารโบไฮเดรต  เชน  รําขาว  ขาวโพด  ขาวฟาง  มันสําปะหลัง ฯลฯ

2.  อาหารเสรมิโปรตนี (Protein Supplement) เปนอาหารขนทีม่โีปรตนีมากกวา 16% ขึน้ไป
มเียือ่ใยต่าํกวา 18%  เปนอาหารทีส่ตัวกนิเพือ่ไดโปรตนีตามความตองการของสตัว  แหลงทีผ่ลติม ี3 แหลง คอื

1) อาหารโปรตีนจากสัตว เชน ปลาปน เลือดปน นมผง ฯลฯ
2) อาหารโปรตีนจากพืช เชน กากถั่วเหลือง กากถั่วลิสง กากนุน  ฯลฯ
3)  อาหารที่เปนสารประกอบไนโตรเจนแตไมใชโปรตีน (Non-Protein-nitrogen)

เชน  ยูเรีย (Urea)  ไบยูเร็ท (Biuret)  มูลไกแหง ฯลฯ
3.  อาหารเสริมแรธาตุ(Mineral Supplement) เปนอาหารที่ใหสัตวกินเพื่อเพิ่มแร

ธาตุ แบงออกเปน 2 พวก คือ
1)  อาหารเสริมแรธาตุหลัก(Macro or Major Elements) หมายถึง แรธาตุที่สัตว

ตองการในปริมาณสูง เชน เกลือ  กระดูกปน เปลือกหอยปน หินปูน ฯลฯ
2)  อาหารเสริมแรธาตุปลีกยอย(Micro Elements) หมายถึงแรธาตุที่สัตวตองการ

ในปริมาณนอย เชน เกลือซัลเฟตของธาตุ Cu, Mn เปนตน
4.   อาหารเสริมไวตามิน(Vitamin Supplement) เปนอาหารเสริมใหกับสัตวเพื่อ

ใหไดรับไวตามินอยางพอเพียง แบงเปน 2 พวก คือ
1)  อาหารเสริมไวตามินจากธรรมชาติ เชน ยีสต  น้ํามันตับปลา พืชผักสด ฯลฯ
2)  ไวตามินสังเคราะหหรือสกัดจากวัตถุดิบตาง ๆ
5.  อาหารเสริมอื่นๆ ซึ่งไมใชอาหารสัตวโดยตรงหรือไมใหโภชนะแกสัตว

โดยตรง  เชน  ยาปฏิชีวนะ  สารใหกลิ่น  น้ํายอยตางๆ  ฮอรโมน  ยาถายพยาธิ  ฯลฯ

5.3  องคประกอบของอาหาร  (Feed Constituents)

5.3.1  วตัถแุหง (Dry matter)   เปนสวนของอาหารทีเ่หลอืจากทีน่้าํถกูนาํออกไป สวนของวตัถุ
แหงประกดอบดวยสารอาหาร  เชน  พลงังาน  โปรตนี  เยือ่ใย  ไวตามนิ และแรธาต ุ วตัถแุหงวดัไดจากการชัง่
น้าํหนกัของอาหารกอนและหลงัจากถกูทาํใหแหงที ่100 องศาเซลเซยีส  สดัสวนของวตัถแุหงในอาหารถกูแสดง
ในรปูเปอรเซน็ตของน้าํหนกัแหง (%DM) อาหารแตละชนดิจะมสีดัสวนของวตัถแุหงและน้าํทีแ่ตกตางกนั
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5.3.2  พลังงาน  (Energy)  พลังงานในอาหารสามารถวัดไดจากความสามารถของอาหาร
ที่ชวยใหโคและกระบือใหผลผลิตไดตามปกติ พลังงานที่สัตวกินเขาไป จะสูญหายไปบางสวนในมูลสัตว
พลังงานที่ถูกนําไปใชไดเรียกวา พลังงานที่ยอยได (Digestible energy) และพลังงานที่ยอยไดจะสูญเสีย
อีกในรูปของปสสาวะ รวมทั้งกาซและความรอน ในระบบทางเดินอาหาร พลังงานที่เหลือคือพลังงาน
เมทแทโบไลซ (Metabolically energy, ME) สัตวนําไปใชประโยชนในการดํารงชีพ การใหผลผลิตน้ํานม
ความสมบรูณ กจิกรรม การตัง้ทอง และการเจรญิเตบิโต

5.3.3   โปรตนี  (Protein)  คาของโปรตนีโดยทัว่ไปมกัใชคาํวาโปรตนีรวม (crude protein)
เพื่อแสดงโปรตีนในอาหาร คานี้อาจเกิดความเขาใจผิด เพราะวาเปอรเซ็นตโปรตีนรวม (%CP) ไมไดเปน
การวัดโดยตรง แตเปนการคํานวณจากปริมาณของไนโตรเจน(N) ในอาหาร คือ

โปรตีนรวม (crude protein)  % = ไนเตรเจน (%) x 6.25  ไนโตรเจนบางสวนมาจาก
โปรตีนจริง ๆ  (True protein) แตบางสวนมาจากแหลงอื่นของไนโตรเจนที่เรียกวาไนโตรเจนที่ไมใช
โปรตีน (non-protein nitrogen, NPN) ดังนั้น โปรตีนรวมแสดงไวดังนี้

โปรตีนรวม = โปรตีนจริง + ไนโตรเจนที่ไมใชโปรตีน
จุลินทรียในกระเพาะรูเมนสามารถเปลี่ยน NPN ใหเปนโปรตีนจริง ๆ  ถามีพลังงานที่เพียงพอ

ดงันัน้ ไนโตรเจนจากทัง้สองแหลงจงึสามารถใชเปนแหลงของโปรตนีไดในโค องคประกอบของโปรตนี
รวม  ดังแสดงในรูปที่ 5.2

โปรตนีรวม (Crude protein)

โปรตนีจรงิ ไนโตรเจนทีไ่มใชโปรตนี (NPN)

โปรตนีทีถ่กูยอยในรเูมน
Rumen degradable protein, RDP

โปรตนีทีไ่มไดถกูยอยในรเูมน
Rumen undegradable protein, UDP

รปูที ่5.2  องคประกอบของโปรตนีรวม

5.3.4  เยื่อใย (Fiber)  เยื่อใยเปนผนังเซลพืช ประกอบดวย เฮมิเซลลูโลส  เซลลูโลส  และ
ลิกนิน  เยื่อใยบางชนิดสามารถยอยได บางชนิดยอยไมได

ชนิดของเยื่อใย มี 3 คําที่ใชอธิบายเยื่อใยในอาหารโคดังนี้
1.  เยื่อใยรวม (crude fiber)  ใชคํานี้เพื่อแสดงองคประกอบเยื่อใยในอาหารหยาบ แต

ปจจบุนัไมนยิมใชแลว เนือ่งจากเปนการวดัคาทีไ่มไดแสดงคาทัง้หมดขององคประกอบทีป่ระกอบขึน้เปน
เยื่อใยในอาหารจริงๆ
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2.  Acid detergent fiber (ADF)  เปนเยื่อใยที่ถูกยอยไดนอยมาก และมีสวนที่ยอยไมได
เชน ลิกนิน  ถาคา ADF ต่ํา อาหารชนิดนั้นจะมีคาการยอยไดสูง เชน พืชอาหารสัตวคุณภาพดี

3.  Natural detergent fiber (NDF)  เปนคาเยื่อใยทั้งหมด  (ทั้งสวนที่ยอยไดและยอยไม
ได) และแสดงถงึความฟามของอาหาร บางสวนจะถกูยอย บางสวนจะถกูขบัถายออกไป การมปีรมิาณ  NDF
สูง  ทําใหอาหารมีความฟามสูง ซึ่งมีผลทําใหสัตวสามารถกินเขาไปไดนอยลง

5.3.5  ไวตามินและแรธาตุ

1.  ไวตามิน สัตวเคี้ยวเอื้องไดรับไวตามินตามความตองการจากสภาวะปกติที่สัตวไดรับ
อาหารตามธรรมชาติ ผลไดจากกิจกรรมของจุลินทรียในกระเพาะรูเมน และการสังเคราะหโดยเนื้อเยื่อ
ไวตามิน เอ ดี และอี จะมีเพียงพอในพืชอาหารสัตวคุณภาพสูง ไวตามินบี เค และซี ถูกสังเคราะหในเนื้อ
เยื่อและกระเพาะรูเมน

2. แรธาตุ  แรธาตุที่มีความสําคัญตอสัตวประมาณ  21 ชนิด แตอยางไรก็ตามหลายชนิด
หากไดรับมากเกินไปจะเปนพิษตอสัตว การขาดแรธาตุเกิดขึ้นไดนอยมากในสัตวที่เลี้ยงปลอยแทะเล็ม
แปลงหญาเปนหลัก แตในฝูงโคที่ใชผลผลิตสูง หรือกําลังสืบพันธุควรเสริมแรธาตุในอาหารสัตวดวย

5.4  สวนประกอบทางโภชนะของวตัถดุบิอาหารสตัว

5.4.1   คุณคาทางโภชนะของอาหารขน

วัต
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ตารางที ่ 5.1  สวนประกอบทางโภชนะของอาหารสตัว ซึง่ใชในการคาํนวณสตูรอาหารขน

ชนดิอาหาร

กากมนัสาํปะหลงัแหง 86.8 - 70.4 0.9 0.7 4.6 78.8 1.6 - 0.03
กากมนัสาํปะหลงัสด 20.0 0.2 9.9 0.5 0.1 0.3 18.8 0.3 - -
กากเมลด็นุน 86.0 23.4 62.4 29.2 5.5 19.0 25.8 6.8 - -
กากเมลด็นุนกะเทาะเปลอืก - - - 45.5 7.02 - - 9.1 1.39 0.35
กากเมลด็ยางพารา 91.1 20.8 63.4 28.8 9.2 10.0 37.6 - 5.5 - 0.39
กากเมลด็งา 93.7 39.4 71.3 43.3 9.0 6.2 23.6 11.6 2.02 1.61
กากมะพราว 91.7 18.0 68.6 20.0 11.6 11.5 42.6 6.0 0.21 0.64
กากเมลด็ฝายทัง้เปลอืก 92.4 20.2 58.6 28.0 5.2 21.4 33.2 4.6 0.17 0.64
กากเมลด็ฝายกะเทาะเปลอืก 92.6 33.7 72.3 42.1 6.1 10.5 28.3 5.6 0.19 1.97
กากถัว่เหลอืง 90.9 37.2 78.4 44.3 5.3 5.7 29.6 6.0 0.29 0.66
กาดถัว่ลสิง 93.0 41.9 68.5 47.1 1.5 14.9 25.0 4.5 0.16 0.54
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ตารางที ่ 5.1  (ตอ)

ยอ
ดโ
ภช

น
ะย
อย
ได


ชนดิอาหาร

กากเมลด็ทานตะวนั 94.3 45.0 70.8 49.5 4.9 5.4 28.6 5.9 0.26 1.22
กากคาํฝอย 90.5 37.4 69.4 42.5 6.7 8.5 26.4 6.4 - -
กากชานออย 90.3 - 41.0 1.7 0.9 40.06 39.9 7.2 - -
กากเตาหูสด 14.1 4.7 12.8 5.5 0.7 1.6 5.8 0.5 - -
กากเตาหูแหง 90.8 - - 21.9 6.9 20.9 36.7 4.5 - -
กากเบยีรแหง 93.0 22.0 67.1 27.5 6.5 14.2 41.1 3.7 0.29 0.48
กากเบยีรสด 23.7 4.0 16.1 5.7 1.6 3.6 11.6 1.0 0.70 0.12
กากเมลด็ปาลม 91.4 15.4 76.5 19.2 6.7 11.9 49.7 3.9 - 0.69
กากน้าํตาลออย 73.4 1.1 53.7 3.0 - - 61.7 8.6 0.68 0.08
กากสบัปะรดแหง 85.3 1.0 60.1 4.0 1.9 19.4 57.2 2.8 0.16 0.15
กามป ูฝก 91.4 - - 19.3 4.2 20.9 42.8 1.69 - -
แกลบกุง 89.7 37.8 43.5 46.7 2.8 11.1 1.3 27.8 - -
กระดกูปน 96.4 - - 7.1 3.3 0.8 3.9 81.3 52.61 15.17
เปลอืกหอย - - - - - - - - 37 -
ขาวเปลอืก 88.8 6.0 70.0 7.9 1.8 9.0 64.9 5.0 2.8 0.32
ขาวกลอง 87.8 7.0 81.0 9.1 2.1 1.1 74.5 1.1 0.04 0.25
ขาวปลาย 88.3 5.8 81.6 7.5 1.6 1.6 78.8 1.8 0.04 0.10
ขาวฟาง 89.6 8.4 79.9 10.6 2.8 2.3 71.7 2.0 0.02 0.32
ขาวโพดเมลด็ 85.0 6.7 80.1 8.7 3.9 6.2 60.2 1.2 0.32 0.27
ขาวโพดฝก 68.1 5.3 73.2 7.5 3.2 8.0 66.3 1.3 1.02 0.22
ถัว่เหลอืงเมลด็ 90.0 33.7 87.6 37.9 18.0 5.0 24.5 4.6 0.25 0.59
ถัว่ลสิงเมลด็ 94.6 27.7 136.9 3.4 47.7 2.5 11.7 2.3 0.06 0.45
ถัว่เขยีวเมลด็ 90.7 20.1 77.9 25.7 1.25 5.2 64.2 3.5 0.14 0.35
ยางเมลด็ 70.0 10.1 86.1 12.6 36.6 1.3 17.7 1.8 - -
มนัเสน สาํปะหลงั 88.3 1.3 82.5 1.9 0.7 3.0 80.5 2.2 - -
มนัสาํปะหลงัสด  หวั 32.6 0.8 26.7 1.1 0.3 1.4 28.8 1.0 - 0.04
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มนัเทศแหง 88.0 6.0 62.9 7.9 1.1 4.0 69.5 3.5 0.09 0.15
มนัเทศสด 31.8 0.2 25.6 1.6 0.5 1.9 26.7 1.2 0.04 0.04
ราํขาวหยาบ 91.1 7.7 65.4 10.4 7.4 8.6 54.7 10.1 0.08 1.36
ราํขาวละเอยีด 85.7 10.3 66.2 15.2 13.2 9.9 34.6 12.8 0.05 1.18
ราํขาวอดัน้าํมนั 90.9 9.7 55.3 14.3 3.1 12.0 47.9 13.6 - 1.29
เลอืดแหง 91.6 58.4 60.4 82.2 1.9 0.9 0.9 5.7 0.32 0.25
เนือ้ปน 94.5 48.1 68.8 56.6 9.9 2.1 4.5 21.4 7.33 3.93
สาเหลาแหง 88.8 - - 29.7 16.1 5.7 29.0 8.3 - -
ปลาปนจดื 90.1 44.3 60.4 58.3 7.4 0.7 3.4 19.9 7.28 3.55
ทานตะวนัเมลด็ 93.6 13.9 76.3 16.8 25.9 29.0 18.8 3.1 0.17 0.52
นมผง 96.8 22.3 118.7 24.8 26.2 0.2 40.2 5.4 0.91 0.76
นมผง  หาง 94.2 31.2 80.7 34.7 1.2 0.2 50.3 7.8 1.3 1.03
นมสด 12.8 6.2 13.6 3.5 3.7 - 4.2 0.7 0.12 0.09
นุน เมลด็ 83.7 10.4 73.0 - - - - - - -
ยเูรยี - - - 280 - - - - - -

ตารางที ่ 5.1  (ตอ)

ทีม่า : ชวนศินดากร (2519)
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5.4.2  คุณคาทางโภชนะของอาหารหยาบ อาหารหยาบแตละชนิดมี่คุณคาทางอาหาร
ตางๆ กัน ดังแสดงไวในตาราง ที่ 5.2
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อาหารหยาบสด

กระถนิใบสด 32.5 4.0 17.2 6.1 0.7 12.3 11.2 2.2 0.23 0.07
กะหล่าํปลี 7.6 1.1 6.6 1.4 0.2 0.2 4.4 0.7 0.05 0.03
ขาวโพดตนสด 22.7 0.5 13.0 1.3 0.4 6.0 13.6 1.4 0.07 0.01
ขาวฟางตนสด 24.9 0.8 17.3 1.5 1.0 7.0 14.0 1.4 0.09 0.12
คดุชตูนสด 30.6 4.2 19.9 5.5 1.0 8.3 13.6 2.2 0.96 0.07
เซนโตรซมีาตนสด 19.5 2.6 9.7 4.6 0.7 6.2 6.4 1.6 - -
ถัว่เหลอืง ฝกออน 24.2 3.1 15.5 4.0 1.0 6.4 10.4 2.4 0.37 0.07
ทาวสวลิสโตโล 25.3 - - 4.4 0.8 6.2 9.6 4.3 0.43 0.17
แคใบสด 17.1 3.2 10.9 4.3 0.8 3.0 7.7 1.3 0.22 0.08
หญาคาออน 29.8 1.0 17.3 1.7 0.67 11.5 14.1 1.66 - -
หญาคาแก 40.2 0.9 24.3 1.6 0.91 16.7 19.4 1.62 - -
หญาแพนโกลา 20.7 - - 2.2 .05 5.8 9.7 2.5 0.11 0.07
หญาขน  ฤดแูลง 20.6 - - 1.9 0.6 6.1 9.6 2.5 0.11 0.10
หญาขน  ฤดฝูน 24.4 - - 1.8 0.6 7.7 11.2 2.1 0.07 0.09
หญาขน  เฉลีย่ 27.3 1.0 14.9 1.8 0.4 10.0 12.7 2.9 - -
หญาสตาร 31.5 1.8 15.2 2.4 0.7 10.8 14.7 2.9 0.12 0.12
หญาซดูาน 28.5 1.0 18.6 1.7 0.5 9.6 14.0 2.1 - -
หญากนินี 26.8 0.8 13.6 1.4 0.4 11.5 10.5 3.0 0.10 0.06
หญาเนเปยรลกูผสม 21.9 0.7 12.5 1.1 0.3 9.0 8.9 2.6 0.07 0.12
หญาโรด 28.8 1.3 16.6 2.3 0.6 10.6 11.4 3.6 0.10 0.10
หญาแพรกยกัษ 25.0 2.0 15.0 2.8 0.5 6.4 12.2 3.1 - -
ยอดออย 25.7 0.6 12.5 1.3 0.4 8.4 12.3 3.3 0.02 0.06
ผกับุง 6.2 - - 2.2 0.5 0.7 2.4 0.5 - -
ผกัตบชวา 9.8 0.4 4.6 1.1 0.08 2.2 4.9 1.5 - -
เถามนัเทศ 12.3 1.9 7.7 2.9 0.4 1.7 6.1 1.3 0.09 0.04

ตารางที ่ 5.2  สวนประกอบทางโภชนะของอาหารหยาบ
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อาหารหยาบแหง

กระถนิใบแหง 91.2 18.3 66.8 24.4 4.6 14.9 39.4 7.9 0.76 0.19
คดุซแูหง 89.8 10.2 49.3 15.2 2.3 29.4 36.6 6.6 2.78 0.21
ถัว่เหลอืงตนแหง 88.0 9.6 49.0 14.4 3.3 27.5 35.8 7.0 0.96 0.24
ถัว่ลสิงแหงปลดิฝกแลว 90.6 5.4 47.3 10.0 3.2 23.6 44.2 9.6 1.12 0.13
แคใบแหง 88.1 12.8 60.2 16.6 2.3 4.3 56.8 8.1 - -
ฟางขาว 92.5 0.6 41.5 3.9 1.4 22.5 39.2 14.5 0.19 0.07
ซงัขาวโพด 90.4 0 45.7 2.3 0.4 32.1 54.0 1.6 0.11 0.04
ขาวโพดตนแหง 90.6 2.1 51.9 5.9 1.6 30.8 46.5 5.8 0.54 0.09
ฝาย  เปลอืกเมลด็ 90.8 0 43.7 3.9 0.9 45.0 37.4 2.6 0.13 0.06
ถัว่กระดาง 89.9 12.7 52.5 18.1 3.2 21.8 36.7 10.1 - -
หญาขน 90.2 1.9 41.6 4.6 0.9 33.6 45.5 6.6 - -
หญาซดูาน 89.3 4.3 48.5 8.8 1.6 27.9 42.9 8.1 - -
หญาเนเปยร 89.1 3.4 40.4 8.2 1.8 34.0 34.6 10.6 - -
หญาแพนโกลา 88.2 0.3 54.9 12.8 2.7 48.6 14.2 9.9 - -
หญาขอกมั 84.1 6.8 41.3 11.9 1.7 24.2 39.4 1.7 - -
พชืหมกั

ขาวฟาง 38.1 1.5 22.1 2.8 1.2 9.1 22.9 2.3 - -
ขาวโพด 27.6 1.2 18.3 2.3 0.8 6.7 16.2 1.6 - -
หญาเนเปยร 26.8 0.3 11.6 1.1 0.6 11.4 11.8 1.9 - -
หญาซดูาน 25.7 1.5 14.4 2.2 0.7 8.8 12.0 2.2 - -
หญาขน 26.2 - - 1.5 0.5 9.2 9.9 5.1 - -
ยอดออย 29.6 0.8 15.5 1.5 0.6 10.6 14.0 2.8 - -

ทีม่า:  ชวนศินดากร (2519)

ตารางที ่ 5.2   (ตอ)
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5.5   การใหอาหารโคเนือ้

5.5.1  การใหอาหารแมโคอุมทอง

การใหอาหารแมโคอุมทองมคีวามสาํคญัมาก เพราะเปนการเตรยีมความพรอมของ
แมโคกอนคลอด ทาํใหการเจรญิเตบิโตของลกูโคในทองเปนปกตแิละตองไมกอใหเกดิปญหากบัการคลอด
ปกตแิลวจากอาหารทีแ่มโคไดรบัสวนแรกจะถกูนาํไปใชเพือ่การดาํรงชพี  ในแมโคอายนุอยหรือโคสาวที่
ใหลูกตัวแรกยังคงมีการเจริญเติบโตอยู ดังนั้นจึงตองการสารอาหารอีกสวนหนึ่งเพื่อเสริมสรางการเจริญ
เติบโตใหเปนปกติ จะไดไมแคระแกร็น สวนที่สองจะถูกนําไปใชในการเจริญเติบโตของลูกในทอง สวน
ที่สามเพื่อเก็บสะสมไวในรางกายของแมโคในรูปของไขมัน จากกลไกการใชประโยชนจากกอาหารของ
แมโคในแตละชวงของการตัง้ทอง ทีแ่ตกตางกนั ทาํใหการจดัการเรือ่งอาหารเปนเรือ่งสาํคญัมาก กลาวคอื

ชวง 3 เดือนแรกของการตั้งทอง ปริมาณอาหารที่แมโคตองการจะเทากับโคปกติ
หรือแมโคที่ยังไมตั้งทองเพราะในระยะนี้ การเจริญเติบโตของลูกในทองจะนอยมาก ดังนั้นสารอาหารที่
เกินจากการนําไปใชเพื่อการดํารงชีพ การเจริญเติบโตของลูกในทองและเพื่อการเจริญเติบโตของแมโคที่
มีอายุยังนอยจะถูกนําไปเก็บสะสมไวในรางกายของแมโค  แมโคที่มีสภาพผอม จึงควรไดรับอาหารใน
ปริมาณที่พอเหมาะ แมโคจะมีสุขภาพที่สมบูรณขึ้น คะแนนโครงราง (Body score) ควรอยูที่ระดับ 3 และ
4  ไมจําเปนตองเลี้ยงใหอวนเพราะเปนการสิ้นเปลืองและไมมีผลตอลูกในทอง  การใหหญาสดคุณภาพดี
อยางเดียวก็พอเพียง หรือเสริมอาหารขน เล็กนอยถาหญามีคุณภาพต่ําหรือไมเพียงพอ  ถาใหอาหารมาก
เกินไปจนคะแนนโครงรางอยูที่ระดับ 5 (อวน)  จะทําใหเกิดผลเสียมากกวาผลดี เพราะมีไขมันสะสมอยูที่
ชองเชงิกรานมาก จะทาํใหคลอดลกูยาก และเปอรเซน็ตการตายของลกูสงู  อกีทัง้ไขมนัจะไปสะสมในเตา
นมซึ่งกระทบกระเทือนตอการสรางน้ํานม

ชวง 3 เดือนถัดมา (เดือนที่ 4 ถึงเดือนที่ 6) ปริมาณอาหารที่แมโคตองการจะสูง
ขึน้กวาชวง 3 เดอืนแรกอกีเลก็นอย  เพราะการเจรญิเตบิโตของลกูในทองยงัมนีอย (ขนาดและน้าํหนกัของ
ลูกโคในทองในชวง  6  เดือนแรกมีเพียงแค 1/3  ของขนาดของลูกโคแรกคลอด  สารอาหารสวนที่เกินจะ
ถกูนาํไปสะสมไวในรางกายของแมโค ดงันัน้ แมโคอุมทองทีม่สีภาพผอมสามารถทาํใหสภาพรางกายดขีึน้
และสมบูรณขึ้น ถาไดรับอาหารในปริมาณที่เหมาะสม คะแนนโครงรางที่เหมาะสมควรอยูในระดับ 4 ถึง
5 การใหอาหารในระยะนี้ ถาแมโคไดรับหญาสดคุณภาพดีอยางเต็มที่ก็เพียงพอหรือเสริมอาหารขนเล็ก
นอยถาหญาคุณภาพไมดีหรือมีไมพอ

ชวง 3 เดือนสุดทายของการตั้งทอง ในระยะนี้การเจริญเติบโตของลูกโคในทอง
จะสูงมาก (น้ําหนักเพิ่มขึ้น 2/3 ของน้ําหนักแรกคลอด)  สารอาหารที่แมโคไดรับจะถูกนําไปใชเพื่อการ
เจริญเติบโตของลูกในทอง  ในขณะที่ความสามารถในการสะสมอาหารในรางกายของแมโคมีนอยลง
ดังนั้น แมโคอุมทองในระยะนีถ้าไดรบัอาหารมากจนเกนิไป จะทาํใหลกูโคมขีนาดใหญ อาจกอใหเกดิปญหา
การคลอดยาก และถาแมโคมสีภาพผอมกย็ากทีจ่ะทาํใหสภาพรางกายสมบรูณขึน้ ปญหาทีต่ามมาหลงัคลอดก็
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คอื แมโคอาจมนี้าํนมไมเพยีงพอสาํหรบัลกูโค ระยะนีค้ะแนนโครงรางของแมโคควรอยูทีร่ะดบั 4 (ระบบการ
ใหคะแนน1-5)  เปนการเตรยีมความพรอมของแมโค เพราะหลงัคลอดแมโคตองใหนมลกู  รางกายของแมโค
จะซบูผอมลง แตจะตองไมผอมมากจนเกนิไปจนมผีลกระทบตอการเปนสดัหลงัคลอด  (Post-partum heat)

โดยสรปุกค็อื การใหอาหารโคแมพนัธุอุมทอง ตองใหอาหารเพยีงพอกบัความตอง
การอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหแมโคมีสุขภาพ การใหอาหารที่มากเกินไปในชวงใดชวงหนึ่งไมกอใหเกิด
ประโยชนทัง้ตอแมโคและลกูในทอง  อกีทัง้เปนการสิน้เปลอืงเปลาๆ การปลอยใหแมโคอุมทองผอม  และ
มาเรงใหอาหารในชวงทายของการอุมทอง  เพื่อตองการที่จะประหยัดคาใชจายก็ไมเกิดประโยชนเพราะ
ไมสามารถทําใหแมโคอวนขึ้นได   แตกลับทําใหลูกโคในทองมีขนาดใหญเกินไปจะเกิดปญหาการคลอด
ยากและการตายของลูกขณะคลอดสูงขึ้น

5.5.2  การใหอาหารแมโคเลี้ยงลูก

อตัราการเจรญิเตบิโตของลกูโคระยะทีย่งัดดูนมแมอยู จะคอนขางสม่าํเสมอและคอนขาง
สูง  แตจะสูงมากนอยแคไหนนั้นขึ้นอยูกับปริมาณน้ํานมของแมเปนสําคัญ  ดังนั้นจึงตองคํานึงถึงอาหาร
ของแมโคใหมาก  แมโคระยะทองแกตองการอาหารมากกวาระยะทองออน  แตแมโคหลงัคลอดยิง่ตองการ
อาหารมากขึ้นกวาระยะทองแกอยางรวดเร็วและมากขึ้นเรื่อยๆ  จนกระทั่งลูกโคอายุไดประมาณ 5 เดือน
ซึ่งขณะนั้นลูกโคสามารถกินหญาไดเต็มที่แลว ความตองการอาหารในการสรางน้ํานมของแมโคจึงลดลง
ถาแมโคสมบูรณดีจะเปนสัด  (Post partum heat) และเริ่มตั้งทองใหมในระยะเวลาประมาณ 2 – 3 เดือน
หลงัคลอด  แตถาแมโคไดรบัอาหารไมสมบรูณนอกจากจะไมเปนสดัแลวรางกายแมโคยงัซบูผอมเพราะตอง
ดึงอาหารที่สะสมไวมาสรางเปนน้ํานมเพื่อเลี้ยงลูก และถาแมโคขาดอาหารพวกธาตุแคลเซียมโดยเฉพาะ
อยางยิง่ระยะแรกคลอด  แมโคจะดงึแคลเซยีมในรางกายมาใชในการสรางน้าํนม ทาํใหระดบัแคลเซยีมโดย
เฉพาะอยางยิ่งระยะแรกคลอด  แมโคจะดึงแคลเซียมในรางกายมาใชในการสรางน้ํานม ทําใหระดับ
แคลเซียมในกระแสเลือดต่ําจนเปนเหตุใหเกิดโรค “ไขน้ํานม” (Milk fever หรือ Hypocalcaemia)  ในชวง
นีค้ะแนนโครงรางของแมโคควรจะอยูทีร่ะดบั 3 – 4  ถาผอม มากกวานีต้องเพิม่ปรมิาณอาหารเสรมิ เพราะ
ถาผอมมาก แมโรคจะไมเปนสัดหรืออาจจะเปนสัดชาเกินไป (เปนสัด 5 – 6 เดือนหลังคลอดหรือมากกวา)
ทําใหประสิทธิภาพการใชประโยชนจากโคแมพันธุต่ํา แมโคอาจจะใหลูกเวนป และจํานวนลูกตออายุการ
ใชงานของแมโคนอย  รายไดของเกษตรกรจึงนอยตามไปดวย  เพราะฉะนั้นการใหอาหารเสริมจึงจําเปน
อยางมาก และเกษตรกรตองใหความสาํคญั  อาหารขนทีเ่สรมิใหกบัแมโคควรมรีะดบัโปรตนีรวมรอยละ 18
และโภชนะยอยไดรอยละ 74  โดยเสริมใหในปริมาณรอยละ 0.5 ของน้ําหนักตัวแมโคเมื่อแมโคกินหญา
สดหรืออาหารหยาบ และรอยละ 1 ของน้ําหนักตัวแมโคเมื่อแมโคกินฟางเปนอาหารหยาบ

ถาตองการใหลกูโคโตเรว็ขึน้  กค็วรจะตองเสรมิอาหารใหแกลกูโค โดยเริม่เสรมิเมือ่อายุ
ได 3 เดอืน ไปจนถงึหยานม  อาหารทีเ่สรมิใหมเีพยีงแตเมลด็ธญัพชืบดอยางหยาบ ๆ  อยางเดยีวกพ็อ เพราะ
ลกูโคไดรบัโปรตนีจากน้าํนมเพยีงพอแลว วธิเีสรมิอาหารลกูโคนัน้จะตองลอมเปนคอกไมใหแมโคเขาได
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แตลูกโคสามารถเขาไปกินอาหารนั้นได การเสริมอาหารใหลูกโคนี้ตองคํานึงถึงจุดประสงคและผลไดผล
เสียดวย  เชน  ถาจะขายลูกโคเมื่อหยานมก็ควรเสริมอาหารเพื่อใหไดน้ําหนักหยานมสูง แตถาจะเลี้ยงตอ
ไปในทุงหญาอีก 1 – 2 ฤดูกอนสงตลาด ก็ไมมีความจําเปนแตอยางใด

5.5.3   การใหอาหารลูกโคออน  (Feeding of sucking calves) หรือระยะอายุแรกคลอด
ถึง 3 เดือน  ตามปกติแลวเมื่อลูกโคคลอดมาใหมๆ จะปลอยใหดูดนมแมไปเรื่อยๆ การใหอาหารขนแกลูก
โคทีด่ดูนมแมนัน้ จะเหมาะสมหรอืเปนการลงทนุดหีรอืไมนัน้ขึน้อยูกบัลกัษณะของแปลงหญาทีม่ ีอายขุอง
ลกูโคตอนสงตลาด ราคาของอาหารเสรมิและควรจะพจิารณาดวยลกูโคนัน้จะมเีลีย้งไวในฝงูเองหรอืจะขาย
การใหอาหารขนแกลูกโคนั้นจะเลี้ยงไวในฝูงเองหรือจะขาย การใหอาหารขนแกลูกโคเพื่อเตรียมการขาย
ตอนอายปุระมาณ 1 ปนัน้ จะไมไดผลกาํไรเทาไร ถามแีปลงหญาทีด่แีละมอีาหารหยาบคณุภาพดอียูแลวใน
ชวงฤดรูอน การใหอาหารเสรมิ  (creep feed)  แกลกูโคนัน้ ลกูโคควรจะมนี้าํหนกัเพิม่จากน้าํหนกัเพิม่ปกติ
ของลกูโคทีก่นิเฉพาะนมแมและเลีย้งทุงหญา การใหอาหารเสรมิลกูโคนัน้  ควรจะหาทีไ่วใหสะดวกสาํหรบั
ลูกโคที่จะกิน และปองกันไมใหแมโคเขาไปกินดวย

การใหอาหารเสริมลูกโค มีประโยชนดังนี้
1)  ลูกโคจะมีน้ําหนักเพิ่มมากขึ้นเมื่อหยานม
2)  แมโคอาจจะถกูดดูนมนอยลง
3)  ลูกโคจะไมติดแมมากตอนหยานม (หยานมงายและเร็วกวา)
4)  ลูกโคจะมีลักษณะรูปรางแข็งแรง
5)  ถานําลูกโคไปขุน ลูกโคนี้จะอยูในสภาพที่ดีกวาและจะโตเร็วใชเวลาขุนนอย

6)  ถาจะเก็บไวทําพันธุหรือขายเปนพอพันธุแมพันธุลูกโคจะ นอกจากนี้จะยังเจริญเติบ
โตไดอกีมาก

5.5.4  การใหอาหารเสริมในโคกอนหยานม (ระยะอายุ 3 เดือน ถึง 6 เดือน)
การจดัการดานอาหารทีเ่กีย่วของกบัการเสรมิอาหารพลงังานใหกบัโคออน นอกเหนอืไป

จากการไดรับน้ํานม หญา และหญาแหงแลว การจัดการอาหารเสริมใหโคกอนหยานม (creep feeding
arrangement) อาจจะไมสามารถปฏิบัติไดทุกฟารม ทั้งนี้ การจัดการดังกลาวจําเปนตองใชแรงงานอุปกรณ
เครื่องมือ และอาหารเพิ่มขึ้น อยางไรก็ตาม การใหอาหารเสริมจะทําใหโคมีอัตราการเจริญเติบโตสูงขึ้น
ระยะดูดนมแม ดังแสดงในตารางที่  5.3
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ลกูโคในระยะดดูนมเมือ่ไดรบัอาหารเสรมิทีม่คีวามสมดลุของโภชนะ จะมอีตัราการเจรญิ
เตบิโตเรว็มาก ผลกาํไรทีไ่ดรบัจากการจดัการดานนีจ้ะเกดิขึน้โดยทัว่ๆ ไป โดยเฉพาะเมือ่อาหารหยาบมคีณุ
คาทางโภชนะต่าํและปรมิาณน้าํนมทีแ่มโคผลติไดนอย  นอกจากนัน้แลวยงัใหลกูดดูนมนอยลงหรอืตดิแม
นอยลง และสามารถทําการหยานมไดเร็วกวาปกติ ซึ่งมีผลดีตอลูกและแมโค ลูกโคเมื่อหยานมแลวจะมี
สุขภาพรางกายแข็งแรง  มีสมรรถภาพการเจริญเติบโตดีในระยะการขุน ซึ่งจะตองใชเวลาสั้นลง  สวนแม
โคนัน้จะสามารถฟนตวัไดเรว็หลงัคลอดแลวและจะทาํใหวงรอบเปนสดัเรว็ขึน้  ซึง่จะทาํใหเปอรเซน็ตการ
ตกลกูสงูขึน้ได

5.5.5  การใหอาหารโคสาวที่จะนํามาเปนแมพันธุ

โดยปกติแตละปควรมีการคัดเลือกแมโคที่ไมดีออกจากฝูง ประมาณ 15 – 25 เปอรเซ็นต
ของแมโคทัง้ฝงู แลวคดัโคสาวอาย ุ18 เดอืน เขาทดแทนเทากบัจาํนวนแมโคคดัออกนัน้ โคสาวเหลานีเ้รยีก
วา  “โคสาวทดแทน”   (replacement heifer)  เพื่อปรับปรุงคุณภาพฝูงโคใหดีขึ้นเรื่อย ๆ

โคสาวเหลานีค้วรแยกจากฝงูแมพนัธุ เพราะตองไดรบัอาหารทีด่กีวาแมพนัธุ ปลอยโคลง
แทะเล็มในทุงหญาคุณภาพดี และควรมีอาหารสํารองเสริมในชวงกลางคืน  การใหอาหารขนเสริมในชวง
เวลาเชาและเย็น จะมีผลทําใหโคสาวมีอัตราการเจริญเติบโตและน้ําหนักเพิ่มขึ้น สามารถผสมพันธุไดเร็ว
เมื่ออายุตั้งแต 18 เดือนขึ้นไป

5.5.6  การใหอาหารพอพันธุ

การเลีย้งลกูโคเพศผูจากระยะหยานมจนถงึสามารถนาํมาผสมพนัธุไดนัน้ ไมแตกตางไป
จากการใหอาหารโคสาวทดแทนเทาใดนัก แรธาตุควรมีใหโคกินตลอดเวลา พอพันธุหนุมไมควรเลี้ยงให
อวนมากเกนิไป จะมปีญหาตอนผสมพนัธุและอาจไมปราดเปรยีวมากนกั  ทีส่าํคญัจะตองใหพอโคไดออก

รายการ        ระยะ 53 วนั        ระยะ 60 วนั       ระยะ 71 วนั

ไมเสรมิ เสรมิ ไมเสรมิ เสรมิ ไมเสรมิ เสรมิ

น้าํหนกัเริม่ตน, กก. 134 133 139 142 156 158
น้าํหนกัสดุทาย, กก. 168 188 180 199 200 236
น้าํหนกัเพิม่ตอตวั, กก. 35 55 41 57 44 82
น้าํหนกัเฉลีย่เพิม่ตอวัน, กก. 0.65 1.02 0.69 0.96 0.63 1.09
ปรมิาณอาหารเสรมิ, กก. - 1.42 - 1.16 - 2.98
อาหาร/หนกัหนกัเพิม่, กก. - 1.73 - 1.87 - 2.85

ตารางที ่ 5.3   ผลของการใหอาหารเสรมิ (creep feed)  ในลกูโคกอนหยานมทีม่ผีลกระทบตอสมรรถภาพใน
   ระยะการขนุยนืโรง
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กาํลงั โดยมโีอกาสไดแทะเลม็หญาในแปลงหญา  ไมควรกกัขงัในคอกตลอดเวลา จะทาํใหพอพนัธุไมแขง็
แรงและมคีวามสมบรูณพนัธุต่าํ

สําหรับพอโคที่ปลอยเขาคุมฝูงแมพันธุในแปลงหญา ในชวงเชาและเย็น ควรเสริม
อาหารขนและอาหารหยาบคณุภาพดหีรอือาจจะเลีย้งโคพอพนัธุแยกจากฝงูกบัแมพนัธุเมือ่แมโคเปนสดัจงึ
ปลอยพอพนัธุไปผสม

5.6  อาหารและการใหอาหารกระบอื

กระบอืปลกัและกระบอืแมน้าํ  เปนสตัวเลีย้งชนดิหนึง่ทีม่คีวามสาํคญัตอระบบไรนาและสภาพ
ความเปนอยูของเกษตรกรรายยอย  โดยการเลีย้งกระบอืนัน้เพือ่วตัถปุระสงคหลายอยางหลงัจากการใชเพือ่
เปนแรงงานแลวยังชําแหละเพื่อไดผลผลิตเนื้อและผลพลอยไดจากการชําแหละ เชน  หนัง เขา เปนตน
จากขอมูลเบื้องตนพบวากระบือสามารถเลี้ยงเพื่อผลิตเนื้อและคุณภาพซากไดเปนที่นาพอใจ ใหคุณภาพ
เนื้อที่มีสัดสวนของเนื้อแดงสูงและมีสัดสวนของกระดูกและไขมันสะสมต่ํา

5.6.1  สรีรวิทยาการยอยอาหารและกระบวนการเมทธาโบลิซึม

จากการศกึษาพบวากระบอืมคีวามจขุอง reticulo-rumen มาก ซึง่สงผลใหมปีรมิาณการกนิ
ไดสูง และเมื่อเปรียบเทียบปริมาณการกินไดและความสามารถในการยอยไดของโภชนะกับโคพบวา
กระบือมีประสิทธิภาพในการยอยอาหารไดสูงกวาโค  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความสามารถในการยอยสบาย
วัตถุแหงและเยื่อใยหยาบ อีกทั้งกระบือมีความสามารถในการใชประโยชนจากไนโตรเจนไดสูงกวาโค
โดยทีม่ปีรมิาณไนโตรเจนทีข่บัออกสงู (N output) และการทาํงานของหนวยกรองไต (glomenular filtration)
ของกระบือมีประสิทธิภาพสูง และเปนที่นาสนใจวากระบือมีความสามารถในการสังเคราะหยูเรียไดสูง
เมือ่เทยีบกบัโคกลุมสายพนัธุตางๆ ทีต่างกไ็ดรบัอาหารหยาบคณุภาพต่าํ นอกจากนีแ้ลวกระบอืมอีตัราไหล
ผานของของเหลวในรูเมน (rumen fluid)  อยางรวดเร็ว โดยมีสวนของอาหารที่ถูกยอยใน reticulo-rumen
ดวย และพบวามกีารเคลือ่นบบีตวัอยางแรงและมกีารขยายตวัของกระเพาะไดมาก  เมือ่เปรยีบเทยีบจาํนวน
ประชากรจลุนิทรยีในรเูมน พบวาสงูกวาในโค จากการทดลองเพือ่เปรยีบเทยีบผลจากการหมกัฟางขาวดวย
ยเูรยี กบัฟางขาว โดยมกีารใหแรธาตใุนระดบัทีเ่หมาะสม พบวา ปรมิาณการกนิไดของอนิทรยีวตัถ ุ(organic
matter) ทีย่อยได เพิม่ขึน้ 46% ในกลุมทีไ่ดรบัฟางหมกัยเูรยี โดยเพิม่ความสามารถในการยอยไดของอนิทรยี
วตัถ ุ17%  และเพิม่ปรมิาณการกนิไดโดยอสิระ 25% จากการแตกตวัของผนงัเซลล ทาํใหความสามารถใน
การยอยไดของ hemicellulose  เพิ่มขึ้น 26%  และเพิ่มอัตราการไหลผานออกจากรูเมน ปริมาณของ
แอมโมเนียไนโตรเจนในรูเมนเพิ่มขึ้น อีกทั้งปริมาณของแบคทีเรียมีแนวโนมเพิ่มขึ้นดวย
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5.6.2  ผลของอาหารตอปริมาณการกินได ความสามารถในการยอยไดและประสิทธิภาพ

การทํางานของกระบือ

เมธา  วรรณพัฒน (2549) รายงานวา จากการทดลองโดยการเสริมอาหารในกระบือที่ทํา
งานและพัก พบวาการเสริมอาหารมีผลทําใหมีการเพิ่มขึ้นของน้ําหนักตัว และความสามารถในการไถนา
ดีขึ้น กลาวคือ โภชนะที่เพิ่มเขาไปนั้น กระบือสามารถใชเพื่อการเพิ่มน้ําหนักตัวและพลังงานในการทํา
งาน โดยทีก่ารทาํงานไมมผีลบตอความสามารถในการยอยไดหรอืสมดลุไนโตรเจนในโคเพศผู (oxen)   ทีอ่ยู
ในชวงการใชงาน พบวา มีปริมาณการกินลดลง ดังนั้นกอนถึงฤดูใชแรงงาน โดยควรมีสภาพรางกายที่
สมบูรณ อยางไรก็ตามในกระบือที่มีการใชงาน โดยใชงาน 6 ชั่วโมงตอวัน  มีความตองการพลังงานและ
ใชพลังงานมากกวากลุมที่ทํางาน 4 ชั่วโมงตอวัน กระบือสายพันธุมูราหมีแนวโนมของตลาดลดลงของ
น้ําหนักตัวมากกวากระบือสายพันธุพื้นเมืองของฟลิปปนส  เมื่อทํางานเทาๆ กัน  ในการใหอาหารโปรตีน
นั้น  ถาใหเกินความตองการอาจจะลดประสิทธิภาพการทํางานได  ซึ่งผลที่เห็นไดคือหัวใจเตนเร็ว อัตรา
การหายใจเพิ่มขึ้นและมีเหงื่อออกมาก  โดยมีความตองการโปรตีนที่เพิ่มขึ้นนั้น พบวามีเพียงเล็กนอย
ถาสัตวที่กําลังทํางานไมมีการสูญเสียน้ําหนักตัว เปนไปไดวาการกินอาหารนั้นมีความสําคัญตอการใช
ประโยชนของพลังงานและโปรตีน โดย Kearl (1982)  ไดคํานวณวากระบือหนัก 400 กิโลกรัม ทํางาน
ระดบัปานกลางและทาํงานหนกั (8 ชัว่โมงตอวนั) ตองการโปรตนีทัง้หมด 644 และ 715 กรมัตอวนั ตามลาํ
ดบั  อกีทัง้จากการทดลอง พบวากระบอืทีทํ่างานไดแสดงใหเหน็ถงึอตัราการนาํใชยเูรยีสงูกวากระบอืทีไ่ม
ไดใชงาน (98, 99 กรัมตอวัน) การที่อัตราการนําใชยูเรียในกระบือที่ทํางานสูงนั้น เนื่องจากมีการสลายก
รดอะมิโนเพื่อเปนแหลงพลังงานโดยตรง หรือใชเพื่อเปนแหลงของสารตั้งตนของการสรางกลูโคส นอก
จากนีแ้ลวผลของความสมบรูณของรางกายของกระบอืนัน้ มคีวามสมัพนัธกบัการทาํงาน  กระบอืกลุมทีไ่ด
รับโภชนะในปริมาณสูงกอนการทํางาน  มีอัตราการไถนาไดเร็วกวากลุมที่ไดรับโภชนะต่ํา  โดยที่คาเฉลี่ย
ของความเขมขนของแอมโมเนยีไนโตรเจนในรเูมนของกระบอืทาํงานสงูกวากระบอืทีไ่มไดทาํงาน  ดงันัน้
การเสรมิอาหารคณุภาพสงูใหกบักระบอืกอนเขาสูฤดทูาํงาน ควรมวีธิปีฏบิตัเิพือ่ทีจ่ะทาํใหแนใจวารางกาย
สมบูรณดี  ทําใหกระบือสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะชวงตนของฤดูทํางานและเพื่อ
รักษาสภาพรางกายใหดีในขณะทํางาน

5.6.3   ศักยภาพของระบบการผลิตกระบือขุน

สัดสวนของอาหารหยาบตออาหารขน (roughage : concentrate; R : C)  ในการใช
ประโยชนโดยกระบอืนัน้เกีย่วของกบัปรมิาณการกนิได และสมรรถภาพการเจรญิเตบิโต การใชประโยชน
ของอาหารคอื ฟางขาวหรอืฟางหมกัยเูรยี นัน้ กลุมทีม่อีตัราการเจรญิเตบิโตด ีคอืกลุมทีไ่ดรบัฟางหมกัยเูรยี
การใชประโยชนของฟางขาวและอาหารขน สัดสวนของ R : C ไมสูงเกินกวา 65 : 35 การใหอาหารขนใน
ระดับสูงทําให pH ลดต่ําลง ซึ่งอาจมีผลกระทบตอการใชประโยชนของโภชนะ โดยเฉพาะความสามารถ
ในการยอยไดของเยื่อใยในรูเมน ในสวนขององคประกอบซากและผลกําไรสุทธิของกระบือขุนนั้น
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ซากกระบือมีสัดสวนของกลามเนื้อสูง (68.6%)  สัดสวนของกระดูกต่ํา (17.3%)  และสัดสวนของไขมัน
ต่ํา (10.6%)  ซึ่งสัมพันธกับเปอรเซ็นตซากของโคขุนที่มีสัดสวนของเนื้อแดงมาก จากการวิเคราะหกําไร
สุทธิโดยใชกระบือเปนตนทุนคงที่ พบวาการใชฟางหมักยูเรียใหกําไรสุทธิสูง โดยเฉพาะกลุมที่มี R : C
เทากับ 80 : 20 , 50 : 50 ถากระบือขายตามน้ําหนักซากจะมีผลกําไรสุทธิสูงขึ้น แสดงใหเห็นถึงความเปน
ไปไดในระบบการขุนกระบือขาย  ในการทดลองเปรียบเทียบการขุนกระบือและโค พบวาเปอรเซ็นตของ
ซากไมแตกตางกันในโคเนื้อและกระบือ และมีลักษณะซากดี  ดังนั้นระบบการผลิตกระบือขุนจึงเปนสิ่ง
ทีน่าสนใจภายใตสภาพทัว่ไป และจาํนวนโคเนือ้ลกูผสมมคีอนขางจาํกดั รวมทัง้ราคาของโคอายปุระมาณ
1 ป คอนขางสูง  เมื่อกระบือมีสมรรถภาพการเจริญเติบโต ความสามารถในการใชประโยชนของอาหาร
สูง การวิเคราะหผลกําไรสุทธิ การใหอาหารและการปรับปรุงคุณภาพของอาหาร เพื่อระบบการผลิตอยาง
มปีระสทิธภิาพจงึมคีวามสาํคญั

5.6.4    การเสริมผลพลอยไดทางการเกษตรในกระบืองาน

ในประเทศที่กําลังพัฒนา ตามพื้นที่ตางๆ โดยทั่วไป ตางก็มีเศษเหลือทางการเกษตร
จํานวนมาก  ดวยเหตุนี้ จึงเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถปรับระบบการใหอาหารกับระบบการผลิต ซึ่งเกี่ยวเนื่อง
กบัรปูแบบการทาํงานของเกษตรกรในพืน้ทีท่ีอ่าศยัน้าํฝน โดยพบวาสตัวเลีย้งมกีารทาํงานหนกัมากในชวง
สิ้นสุดของฤดูแลง และตลอดมาจนถึงฤดูแหงการปลูกพืช  ดังนั้นการใหสูตรอาหารหมายถึง การเสริม
อาหารหยาบคุณภาพต่ําและ/หรือ ใหอาหารที่เปนเศษเหลือทางการเกษตร ปรับปรุงคุณภาพดวยยูเรีย เชน
การใชฟางขาวในชวงฤดูแลงเพื่อปรับนิเวศวิทยาในรูเมนและปรับสภาพวะภายในรูเมนใหเหมาะสมกับ
การดาํรงชพีของจลุนิทรยีในรเูมน  กระบอืและโคงาน กย็งัมคีวามสาํคญัและมอียูเปนจาํนวนมากในระบบ
การทาํฟารมและโดยภาพรวมแลวกไ็ดรบัการดแูลอยางด ีโดยเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื การจดัการ
ที่ดีในการเลี้ยงกระบืองานในชวงฤดูแลงหรือกอนฤดูทํานา ชวยเพิ่มประสิทธิภาพและศักยภาพในการทํา
งาน สมรรถภาพของการสบืพนัธุและระบบการผลติเพือ่เศรษฐกจิ อยางไรกต็าม พชือาหารสตัวทีห่าไดตาม
ฤดูกาล สวนใบของพืชยืนตน(tree fodder) และไมพุม โดยเฉพาะผลพลอยไดทางการเกษตร ก็ยังเปนสิ่ง
ที่ตองพิจารณาในการเสริมอาหารใหกับกระบือ และควรจะทําเพื่อการปรับระบบนิเวศภายในรูเมน และ
รักษาสภาพสมบูรณของรางกายในชวงฤดูแลงหรือฤดูที่ไมไดใชงาน  ศักยภาพในการถายทอดเทคโนโลยี
การใหอาหารโค กระบือใชงาน  โดยใชผลพลอยไดทางการเกษตรเปนอาหารหลัก  การถายทอดใหกับ
เกษตรกรเปนสิ่งนาสนใจเปนอยางมาก

5.7  ทุงหญาสําหรับโคเนื้อและกระบือ

ทุงหญาเปนแหลงอาหารหยาบที่สําคัญและมีราคาถูกที่สุด  ทําใหตนทุนในการเลี้ยงโคต่ําลง
อยางมาก  ถาทุงหญามีคุณภาพดี การใหอาหารขนเสริมแกโคก็จะลดลง โคและกระบือจะเปลี่ยนหญา ซึ่ง
มีราคาถูกใหกลายเปนเนื้อโคและกระบือที่มีราคาแพง หรือเรียกวา “หญาแลกเนื้อ” การปลอยโคและ
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กระบือลงแทะเล็มในแปลงหญา นอกจากจะชวยใหโคไดออกกําลังกาย ไดรับวิตามินและแรธาตุแลว ยัง
ชวยประหยัดแรงงาน ลดตนทุนการเลี้ยงไดอยางมาก

5.7.1  ประเภทของทุงหญาเลี้ยงโคและกระบือ

โดยปกติแลวทุงหญาเลี้ยงโคและกระบือ แบงออกเปนประเภทใหญๆ  ได 2 ประเภท คือ
1.   ทุงหญาทีม่ขีึน้เองโดยธรรมชาต ิเปนหญาหรอืพชือาหารสตัวทีเ่กดิขึน้ในสภาพ

ทองถิน่นัน้ๆ โดยมนษุยเราไมไดเปนผูปลกูหรอืสรางขึน้มา แตเราเขาไปใชประโยชน ลกัษณะของทุงหญา
แบบนีโ้ดยมากจะเกดิขึน้ในพืน้ทีส่าธารณะ เชน ในปาโปรง  เชงิภเูขา ตามทางเดนิและถนน เปนตน ซึง่ ทุง
หญาประเภทนีพ้ชือาหารสตัวทีเ่กดิขึน้นัน้จะมมีากในฤดฝูนและจะหมดสภาพการเปนทุงหญาในฤดแูลง

ลักษณะท่ีสำคัญของพืชอาหารสัตว์ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติน้ันจะให้ผลผลิตต่ำ อายุ-
สัน้ตามฤดกูาล  และนอกจากนัน้แลวคณุภาพอาหาร (โปรตนี) โดยเฉลีย่คอนขางต่าํ  เมือ่มกีารพฒันาระบบ
ธุรกิจการเลี้ยงโคและกระบือเปนแบบธุรกิจ  ทุงหญาธรรมชาติจึงไมเพียงพอสําหรับการผลิต จึงจะตองมี
การปลูกสรางทุงหญาขึ้นเพื่อจุดประสงคการเลี้ยงสัตวโดยเฉพาะ

2.  ทุงหญาที่มนุษยปรับปรุงขึ้นมา เปนทุงหญาพืชอาหารสัตวจุดประสงคในการ
เลี้ยงสัตวโดยเฉพาะ โดยเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวจะเลือกพื้นที่สําหรับนํามาปลูกสรางทุงหญาขึ้น เพื่อสะดวก
ในการเลี้ยงสัตว ทุงหญาประเภทนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ

1)  ทุงหญาประเภทชั่วคราว เปนทุงหญาที่สรางขึ้นใชในชวงระยะเวลาสั้น
เทากับอายุของพืช  พืชอาหารสัตวที่นํามาปลูกเปนพืชฤดูเดียว หรือเปนพืชอายุปเดียว จุดประสงคหลัก
เพื่อเปนการแกปญหาการขาดแคลนพืชอาหารสัตวในชวงเวลาจํากัด  เชน  การปลูกขาวโพด ขาวฟาง หรือ
พืชตระกูลถั่วบางชนิด  เปนตน

2) ทุงหญาประเภทถาวร เปนการสรางทุงหญาเพื่อจุดประสงคที่จะปลอยให
โคและกระบือลงไปแทะเล็มได เปนระยะเวลาหลายปจนกวามีสภาพเสื่อมโทรม จึงจะปรับปรุงหรือปลูก
ใหม พืชอาหารสัตวประเภทนี้เปนพืชที่มีอายุหลายป อายุยืนนาน ใหผลผลิตหลายป เชน หญาขน หญา
กินี  หญาเนเปยร  หญาแพงโกลา หรือพืชตระกูลถ่ัว เชน ถั่วลาย ถั่วฮามาตา  เปนตน

การคัดเลือกพืชอาหารสัตวที่จะนํามาปลูกมีหลักการพิจารณาคัดเลอืกดังนี้
1)  เปนพืชที่ขึ้นไดดีในสภาพภูมิประเทศและอากาศของทองถิ่น
2)  เปนพืชที่สัตวชอบกิน
3)  ปลูกงายและขยายพันธุไดรวดเร็ว
4)  มีคุณคาทางอาหารสูง (โปรตีน)
5)  มีความคงทนตอการเหยียบย่ําของโคและใหผลผลิตสูง
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5.7.2   พืชอาหารสัตวที่เหมาะสมสําหรับปลูกในเขตรอน

พืชอาหารสัตว (forage crops)  จําแนกเปนพืชตระกูลหญาและพืชตระกูลถั่ว พืชอาหาร
สัตวที่เหมาะสมสําหรับบานเรา สามารถคัดเลือกปลูกตามความเหมาะสมของสภาพพื้นที่และจุดประสงค
ของการปลูกไดดังนี้

1.   พืชตระกูลหญา

1)   หญามอริชัส หรือหญาขน (Para  grass หรือ Mauritius) มีถิ่นเดิมในอัฟ
ริกาเขตรอน นําเขามาประเทศไทยเมื่อ พ.ศ. 2472  โดยนําเขามาจากประเทศมาเลเซีย  เปนหญาประเภท
อายุคางป เถากึ่งตั้งกึ่งนอน เปนพืชชอบที่ๆ มีความชื้นสูง ฝนตกชุก ขึ้นริมคูหนองไดดี ใบดก ลําตนอวบ
น้าํ สตัวชอบกนิกาบใบ และใบมขีนาดปกคลมุ ตดิเมลด็นอยมาก

การปลกูใชเถาปลกูโดยตดัเปนทอนๆ หรอืปลกูทัง้เถา อาจหวานเถารวมๆ กนั หรอื
ตัดปกชําเปนหลุมๆ หางกัน 30 – 40 เซนติเมตร  หลังแตกหนอ 90 วัน ควรตัดหรือปลอยโคแทะเล็มไดครั้ง
แรก ไมทนการแทะเล็มจึงควรใชพื้นที่มากตอโคหนึ่งตัว ในพื้นที่ดินดีควรใชอัตราปลอยโคแทะเล็ม 3 ไร/
ตัว การใชปุยขึ้นอยูกับสภาพดิน แตในปที่ 2 – 3 ควรใสปุยไนโตรเจนหวานทับปละ 2 ครั้ง ปลูกผสมกับ
ถัว่ลายและเซอราโตรไดดี

2)  หญาโคไร (Coli grass)  แหลงเดิมในศรีลังกา  นําเขาเมืองไทยเมื่อป พ.ศ.
2522 เปนหญาอายุคางป มีเถาเลื้อยคลุมดินเชนเดียวกับหญาแพรก ทนรมเงา สัตวชอบกิน ไมทนแทะเล็ม
แตติดเมล็ดนอยเหมาะสําหรับปลูกทําทุงในสวนไมผล ในแหลงดินดีและฝนตกชุก การปลูกใชเถาปลูก
หวานแลวไถกลบหรือปกชําเปนหลุม ๆ  หางกัน 30 – 40 เซนติเมตร  ปลูกปนกับถั่วลายไดดี  ไมควรปลอย
สัตวแทะเล็มบอยเกินไป แตควรเวนระยะใหพักตัวนาน 45 วัน ถึง 2 เดือน

3)  หญาซิกแนล (Signal grass) เปนหญาประเภทอายุคางป  กอกึ่งตั้งกึ่งแผ
ลักษณะเถาและใบคลายหญามอริชัส  ใบมีขนปกคลุม มากกวา สัตวชอบกินนอยกวาหญามอริชัส แตทน
ตอการแทะเลก็มากกวาตดิเมลด็และทนแลงดกีวา การปลกูใชเมลด็หรอืแยกหนอชาํ อตัราเมลด็ 2 กโิลกรมั/
ไร  ควรปลกูปนกบัถัว่ลาย  เหมาะสาํหรบัเปนทุงปลอยโคแทะเลม็  ควรใหสตัวแทะเลม็บอย ๆ  เพือ่ใหหญา
ออนอยูเสมอ หากปลอยแก โคจะไมกนิ ในกรณทีีห่ญาแกควรตดัแลวเผาบางเพือ่ขจดัเศษหญาแก  หญาชนดิ
นี้อาจใชปลูกทําทุงหญาในสวนมะพราวที่มี่ตนสูงเกิน 10 เมตร หรือมีรมเงาไมทึบเกินไป

4)  หญากินนี (Guinea) แหลงดั้งเดิมจากอัฟริกา เปนหญาอายุคางป ลักษณะ
เปนกอตนตั้งแบบกอตะไคร ใบเรียวยาว ติดเมล็ดไดดี ใบดก โคชอบกิน ทนแลง ขึ้นไดดีในสวนมะพราว
ชอบดินดอน ระบายน้ําดี การปลูกใชเมล็ดอัตรา 1.5 – 2  กิโลกรัม/ไร  ตนกลาโตชามาก ในระยะแรกอาจ
จะตองกําจัดวัชพืชอยางดี  ปลูกปนถั่วลาย เซอราโตร หรือสะไตโล  หลังเมล็ดงอก 80 วัน ควรปลอยโค
แทะเล็มครั้งแรก ตอๆ ไป ใชไดทุกๆ 45 วัน ในปที่ 2 ควรใชปุยมากในอัตรา 30 กิโลกรัม/ไร เหมาะสําหรับ
ใชปลูกทําทุงปลอยโคแทะเล็ม หรือใชปลูกแบบหญาสวนครัว
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5) หญารูซี่ (Ruzi)  มีชื่อเรียกวา หญาคองโก  มีแหลงดั้งเดิมในแถบคองโก
เปนหญาประเภทอายุคางป  กอตั้งสูงปานกลาง  ลักษณะใบเถาคลายหญาซิกแนล  แตแผนใบมีขนขาว ๆ
ปกคลุมหนากวา เมื่อจับดูจะรูสึกคลายกํามะหยี่ ติดเมล็ดดีมาก เมล็ดมีความงอกสูงมากและทนการเหยียบ
ย่าํแทะเลม็ โตเรว็ สตัวชอบกนินอยกวาหญามอรชิสั  ในดนิรวนปนทรายควรปลกูรวมกบัถัว่เซอราโตร  แต
ในดินเหนียวควรปลูกรวมกับถั่วลาย การปลูกใชเมล็ดปลูก อัตรา 1 – 2 กิโลกรัม/ไร  ในปที่สองควรใชปุย
ไนโตรเจนหวานทับปละ 2 ครั้ง

6) หญากรีนแพนิค (Green  panic) เปนหญาอายุคางป กอเตี้ย สูงประมาณ 75
เซนตเิมตร ลาํตนเลก็กวาหญากนิน ี ใบสัน้กวา สซีดีกวา มขีนปกคลมุใบ โคชอบกนิ ทนรมเงาและตดิเมลด็
ดีมาก ใชหวานในสวนปาและสวนไมผลไดดี ใชเมล็ดปลูกอัตรา 1.5 – 2 กิโลกรัม/ไร  หรือปลูกดวยหนอ
ปลกูปนถัว่ลายหรอืฮามาตา แลวแตสภาพดนิ ถาในดนิเลวคอนขางแลงควรใชถัว่ฮามาตา ในแหลงดนิรวน
ทรายควรใชปุยไนโตรเจนหวานทับปละ 2 ครั้ง เหมาะสําหรับปลูกเพื่อปลอยสัตวแทะเล็ม แตอาจตัดทํา
หญาแหงได

7) หญาเนเปยร  (Napiea) เปนหญาอายคุางป กอสงูตัง้ตรงคลายกอออย ใบดก แต
ออกลาํแบบออย  สตัวชอบกนิ  ใชตดัใหสตัวกนิ หรอืตดัทาํหญาหมกั  ไมทนเหยยีบย่าํ เหมาะสาํหรบัทาํทุงหญา
สวนครวั ไมตดิเมลด็  แตปลกูไดดโีดยใชลาํตนปกชาํ  ใชเลีย้งสตัวไดหลงัจากแตกหนอ 80 วนั และครัง้ตอๆ ไป
ตดัไดทกุๆ  45 วนั  หรอื  40 วนั   ไมควรปลอยใหแตกลาํแขง็  โคจะไมกนิ  แตใหมลีาํตนออนๆ

8) หญาซาบี้ (Sabi)  เปนหญาอายุคางป  แผกอเตี้ยเชนเดียวกับหญาขน  ใบดก
ทนแลงและทนแทะเล็ม  เหมาะกับดินดอนรวนทราย  ติดเมล็ดดีและสัตวชอบกิน  ปลูกปนกับถั่วฮามาตา
ปลกูดวยเมลด็อตัรา 2 กโิลกรมั/ไร หรอืแยกกอชาํ ตนกลาโตชาจงึควรหมัน่กาํจดัวชัพชืเสมอ  ออกดอกเรว็
และนกกระจาบชอบกนิเมลด็

9) หญาเซทตาเรีย  (Setaria)  หรือเซาทอัฟริกัน  มีหลายสายพันธุ แหลงดั้ง
เดิมจากอัฟริกาแถบประเทศเคนยา  เปนหญาอายุคางป กอตั้งตรง สูง 1.2 – 1.5 เมตร  ขึ้นไดดีในที่ดอนและ
ทีน่้าํซึง่น้าํไมขงันานเกนิไป  ตดิเมลด็ด ีปลกูดวยเมลด็หรอืแยกหนอชาํใชเมลด็อตัรา 2  กโิลกรมั/ไร  เหมาะ
สาํหรบัปลกูทาํทุงแทะเลม็โดยปลกูปนกบัถัว่กรนีลฟี หรอืเซอราโตร

10)  หญาบัฟเฟล  (Cenchrus)  มีหลายสายพันธุ แหลงดั้งเดิมจากอัฟริกา
อายุคางป กอเตี้ย ระบบรากแข็งแรงโดยมีเหงาคลาย ๆ หัวขิงขา  ทนแลง ทนแทะเล็มและสัตวชอบกิน
ตดิเมลด็ดมีาก  ปลกูดวยเมลด็หรอืแยกหนอปลกู ใชไดดใีนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ชอบทีด่อนระบายไดดี
ปลกูดวยเมลด็อตัรา 2 กโิลกรมั/ไร โดยปลกูปนกบัถัว่เซอราโตร

11)  หญากัวเตมาลา  ( Guatamala)  แหลงดั้งเดิมจากอเมริกาใต อายุคางป
เปนหญาประเภทกอตัง้สงูประมาณ 1.4 เมตร ใบดก ไมแตกลาํ ใบโตคลายใบขาวโพดและเปนกอใหญ  ปลกู
ไดทั้งในดินนา ที่ดอนและที่สูงทางภาคเหนือ  สัตวชอบกิน เหมาะสําหรับตัดใหกิน ไมทนการเหยียบย่ํา
ไมติดเมล็ด แตปลูกโดยหนอไดดี โดยปลูกหางหลุมละ 60 – 70 เซนติเมตร
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2  พืชตระกูลถั่ว

1)   ถัว่ลาย (Centro)  แหลงดัง้เดมิในทวปีอเมรกิาใต ไมทราบประวตักิารนาํเขาแนนอน
ชาวสวนยางไดใชเปนพชืคลมุดนิมานานแลว เขาใจวานาํเขามาจากมาเลเซยี เปนถัว่เถาอายคุางป ทนรมเงาและปลกู
ขึน้ไดดใีนหลายทองที ่ทัง้ทีโ่ลงและสวนไมผล ชอบดนิอดุมและฝนตกชกุ แตกส็ามารถปลกูไดในดนิชดุโคราช
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ใชเมลด็ปลกู 1.5 กโิลกรมั/ไร  ปนกบัหญามอรชิสั  กนิน ี รซูี ่หรอืซกิแนล  ทนการแทะ
เลม็มาก ไมมแีมลงรบกวน ควรใชเชือ้ไรโซเบยีมคลมุเมลด็กอนปลกู อาจใชปลกูปรบัปรงุทุงหญาคาในทีร่าบ

2)   ถั่วเซอราโตร (Siratro) แหลงดั้งเดิมจากออสเตรเลีย โดยการผสมพันธุคัด
พันธุขึ้นที่หองปฏิบัติการทุงหญารัฐควีนแลนด นําเขาเมืองไทยเมื่อ พ.ศ. 2505  เปนถั่วเถาอายุคางป ขึ้น
ไดดใีนทีด่อน ดนิรวนทราย ฝนนอย สตัวชอบกนิแตตนออนแมลงชอบกนิ ใชปลกูปนกบัหญาขน กรนีแพ
นิค และกินนี หรือเซทตาเรีย  ติดเมล็ดดีมาก ใชปลูกโดยเมล็ดอัตรา 1.5 กิโลกรัม/ไร

3)  ถั่วฮามาตา  (Hamata)  มีชื่อเรียกวา ถั่วเวอราโน  ถิ่นกําเนิดในอเมริกากลาง
แตเรานําเขามาจากประเทศออสเตรเลีย ทรงพุมเตี้ย สูงประมาณ 50 เซนติเมตร  ปรับตัวกับดินเลวไดดี ใช
ไดดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ติดเมล็ดดี แพรพันธุเร็ว  โคชอบกิน  ปจจุบันใชหวานปรับปรุงทุงหญา
เลี้ยงสัตวสาธารณะ คันนาและริมถนน ทนการแทะเล็ม แตไมทนรมเงา ปลูก อัตราเมล็ด 1 – 2 กิโลกรัม/ไร
โดยหวานในชวงปลายฤดแูลงตอตนฤดฝูน ขณะทีพ่ชืดัง้เดมิยงัไมเริม่ผลใิบเมือ่หวานแลวปลอยโคแทะเลม็
บอย ๆ  เพื่อบังคับใหหญาพื้นเมืองสั้นเตี้ย ไมบังรมเงาแกฮามาตา

4) ถั่วคุดซู  แหลงดั้งเดิมแถบเอเชีย อายุคางป เปนถั่วเถาเลื้อยคลุมดิน ชาวสวน
ยางใชปลกูเปนพชืคลมุมานานแลว  ใชเปนอาหารสตัวไดด ีชอบทีฝ่นตกชกุ ทนรมเงา ชอบดนิอดุมสมบรูณ
ทนดินกรดออนๆ ใชปลูกรวมกับหญาขนไดดี แนะนําใหใชปลูกในทุงหญาสวนไมผล แตไมทนตอการ
แทะเล็มเทากับถั่วลาย การปลูกใชเมล็ดอัตรา 1.5 กิโลกรัม/ไร

5)  ถั่วกรีนลีฟเดสโมเดี่ยม (Greenleaf  desmodium) แหลงดั้งเดิมในอเมริกาใต
เปนถั่วอายุคางป แผเถาสั้นๆ แลวตั้งชันสูงประมาณ 60 เซนติเมตร ใบดก ชอบดินอุดมสมบูรณ และฝนตก
ชุกปานกลาง ขึ้นไดในที่ดอนรวมกับดงหญาคา ตองการธาตุฟอสฟอรัสในเกณฑสูง ทนแทะเล็มพอใช
ติดเมล็ดดีและใชปลูกอัตรา 1.5 กิโลกรัม/ไร  ควรใชปลูกรวมกับหญากรีนแพนิค กินนีและเฮมิล

6) กระถิน (Leucaena) แหลงดั้งเดิมในอเมริกาใต นําเขาเมืองไทยสมัยกรุง
ศรีอยุธยา แพรพันธุกลายเปนไมพื้นเมือง พบขึ้นทั่วๆ ไป พันธุดั้งเดิมอยูในกลุมพันธุเล็ก มีพันธุกระถิน
ยักษหลายพันธุ เชน เอลซาลวาดอร  ไววอรี่โคสและฮาวาย  ใบมีโปรตีนในเกณฑสูง สัตวชอบกิน ปจจุบัน
มีการปลูกทําใบแหงผลิตใบกระถินปนปละประมาณ 60,000 ตัน  โดยแหลงผลิตใหญอยูในเขตจังหวัด
กาญจนบุรี  พันธุไอวอรี่โคส ฮาวาย และเอลซาลวาดอร  ใหผลผลิตสูงกวาพันธุพื้นเมือง

ใบกระถินมีสารกรดอะมิโนชนิดหนึ่งเรียกวา มิมโมซีน ออกฤทธิ์เปนพิษกับสัตว
ถาหากไดรับจํานวนมากและเปนเวลานาน  ในโค การใชใบกระถินตามปกติวันละ 2 – 3 กิโลกรัม รวมกับ
หญา ฟางขาว จะไมเปนพิษ
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รปูที ่5.3  หญาเนเปยรอาย ุ70 วนั รปูที ่5.4   หญาเนเปยรตดัสดอาย ุ 70 วนั

รปูที ่5.5  แปลงหญาแทะเลม็ รปูที ่5.6 แปลงหญาตดัสด

5.7.3  การใชประโยชนแปลงหญา

หลังจากเมล็ดหญาและถั่วที่หวานงอกและเจริญเติบโตได ประมาณ 60 วัน ก็สามารถ
ปลอยใหโคลงแทะเล็มกินได หรือใชวิธีตัดนําไปใหโคกินได

สําหรับการปลูกหญาโดยใชหนอหรือทอนพันธุ ควรปลอยใหเจริญเติบโตเปนเวลาประ
มาณ 80 วัน จึงเริ่มปลอยใหโคเขาเล็มกินหรือตัดนําไปใหโคกิน

ในการเตรียมแปลงหญาภายใตสภาพแวดลอมธรรมชาติ ขนาด 1 – 1.5 ไร/ตัว  เพื่อเลี้ยง
โคขุนในชวงฤดูฝนเปนเวลา  6 – 7 เดือน จะมีอาหารเพียงพอและไมทําใหเกิดผลเสียหายตอความคงอยู
ของแปลงหญา  แตถาจดัทาํแปลงหญาภายใตสภาพแวดลอมธรรมชาต ิ4 ไร/ตวั เพือ่เลีย้งแมโคเนือ้ลกูผสม
บราหมัน 1 ตัว จะมีพืชอาหารสัตวเพียงพอตอความตองการตลอดป

การเลี้ยงโคเนื้อดวยวิธีการปลอยใหเล็มกินในแปลงหญาโดยตรงเปนวิธีที่นาจะเหมาะ
สมที่สุด  เพราะวาประหยัดแรงงาน และไดผลตามเปาหมาย

การควบคมุการปลอยใหโคเขาเลม็กนิในแปลงหญา อาจจะใชวธิลีอมรัว้แปลงหญา จดัทาํ
ที่พักสัตวและใหน้ํา แตสําหรับเกษตรกรรายยอยอาจใชวิธีสนตะพายโคที่เลี้ยง แลวใชเชือกผูกกับหลักให
กินหมุนเวียนในแปลงหญา สวนในการตัดควรตัดทุก  40 – 50 วัน ในชวงฤดูฝน สวนในชวงฤดูแลงอาจ
ตัดไดเพียง 2 ครั้งเทานั้น
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ในกรณีที่มีแปลงหญานอยกวาจํานวนสัตวตามสัดสวนที่ไดแนะนําไว ควรพิจารณา
ดําเนินการเพื่อรักษาแปลงหญาไวไมใหถูกทําลาย คือ

1) ถาหากวาแปลงหญาถูกเล็มกินจนกระทั่งเหลือสูงจากพื้นดิน 5 เซนติเมตร ตองให
แปลงหญาพักประมาณ 30 วัน จึงจะสามารถปลอยใหโคเล็มไดอีก

2) ลดจํานวนสัตวลง โดยจําหนายออกไปหรือวิธีอื่นๆ
3) จัดซื้ออาหารมาเลี้ยงสัตว
สิง่ทีส่าํคญัอกีประการหนึง่ คอืควรระมดัระวงัปองกนัอยาใหเกดิไฟไหมแปลงหญา  โดย

เฉพาะอยางยิ่งในชวงฤดูแลง ยกเวนการใชไฟเผาแปลงหญาเพื่อปรับปรุงคุณภาพ ซึ่งดําเนินการโดยผู
จัดการแปลงหญา

5.8   การใชประโยชนจากเศษเหลอืทางการเกษตรมาประยกุตใชเปนอาหารในโคและ

กระบอื

ในแตละปประเทศไทยเราสามารถผลิตพืชผลทางการเกษตรไดหลายชนิด และเปนจํานวน
มาก  จึงทําใหมีผลพลอยไดตาง ๆ มากมายตามไปดวย นอกจากนั้นแลวจากการขยายตัวของโรงงาน
อุตสาหกรรมการผลิตที่ตอเนื่องกับการเกษตรที่เพิ่มขึ้นทุกป  จึงทําใหมีเศษหรือทิ้งตาง ๆ  อยูมาก ซึ่งมีการ
นํามาประยุกตใชหรือปรับใชกับการเลี้ยงโคและกระบือ ของเกษตรกรอยางกวางขวาง

5.8.1   เศษเหลือทางการเกษตรพืชและสัตว

1. ยอดออย ยอดออยเปนแหลงอาหารหยาบของสัตวเคี้ยวเอื้องในยามขาดแคลน
อาหารไดเปนอยางดี  เพราะฤดูเก็บเกี่ยวของออยเปนชวงฤดูแลง ประมาณเดือนตุลาคม – เดือนพฤษภาคม
ของป  ยอดออยทีต่ดัใหมจะมคีวามสดและเขยีว สตัวเคีย้วเอือ้งโดยเฉพาะโคกระบอืจะชอบกนิมาก จงึควร
นําไปใชเลี้ยงสัตวทันทีในวันตัดออย ยอดออยมีโภชนะอยูมากคือ ไนโตรเจนฟรีเอกซแทรก(NFE)

รปูที ่5.7  ยอดออยหัน่สด รปูที ่5.8  ยอดออยหัน่สดเลีย้งโค
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ร้อยละ 48.8  เยื่อใยร้อยละ 33.5  ของวัตถุแห้ง มีโปรตีนร้อยละ 5.6  จึงควรเสริมอาหารข้นเมื่อนำมาใช้-
เลี้ยงสัตว ยอดออยสามารถนํามาเลี้ยงสัตวไดหลายวิธี เชน ยอดออยหั่นสด ยอดออยหั่นแหง และยอดออย
หัน่หมกั

2.  ฟางขาว  ขาวเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญที่สุดของประเทศไทย โดยแตละปจะมี
ฟางขาวประมาณกันวามีอยูถึง 20 ลานตัน เกษตรกรจะเก็บรวบรวมไวใชเปนอาหารสําหรับโคกระบือ
ของตนในชวงฤดูแลง ดังนั้น ฟางขาวจึงเปนของคูกับโคกระบือของเกษตรกรมานาม เนื่องจาก

1)  ฟางขาวหาไดงาย และมีอยูทุกหนทุกแหง
2) งายตอการเก็บรวบรวมและเก็บรักษาไวไดนาน โดยไมตองลงทุนอะไรมาก

เพียงแตลอมไวเฉยๆ
3)  แมวาเกษตรกรจะรูวาฟางมคีณุภาพต่าํ ทาํใหน้าํหนกัโคกระบอืลดลงในชวงฤดู

แลง แตเมือ่ถงึฤดฝูนโคกระบอืกจ็ะกลบัมาอวนอกี
4)  เราสามารถปรบัปรงุคณุภาพฟางขาวไดหลายวธิ ีและสะดวกในการใชเลีย้งโค

กระบอื
ฟางขาวมีคุณคาทางอาหารต่ํา กลาวคือ มีวัตถุแหงอยู 93.5%  มีเปอรเซ็นตโปรตีน

เยื่อใย และคาโภชนะยอยไดทั้งหมด (TDN) เทากับ 2.76 , 36.17  และ 44.4%  ของวัตถุแหงตามลําดับ
ดังนั้นโคกระบือไดกินฟางอยางเดียว จึงไมสามารถรักษาน้ําหนักตัวไวได

3.  ขาวโพด  เศษเหลือของขาวโพดมีการนําไปใชประโยชนอยางกวางขวาง และ
นํามาเปนอาหารโคกระบือ ดังรายละเอียดดังนี้

1) เปลือกขาวโพดฝกออน  เปนสวนที่เหลือทิ้งของขาวโพดฝกออน มีทั้งเปลือก
หุมฝกขาวโพด ลําตน และใบ สามารถนํามาใชประโยชนเปนอาหารโคกระบือได โดยเฉพาะเปลือกขาว
โพดฝกออนมีความนากินสูง มีสีเขียวสด รสหวาน ทําใหโคกระบือชอบกิน นอกจากนี้ยังมีโภชนะอยูมาก
คือ NFE รอยละ 59.4 เยื่อใยรอยละ 21 และโปรตีนรอยละ 12.6 ของวัตถุแหง

รปูที ่5.10 เปลอืกฝกขาวโพดหวานหมกัรปูที ่5.9  ตนขาวโพดหวานหมกัใสถงัพลาสตกิ
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2) ตนขาวโพดหวาน  เปนเศษเหลอืจากการปลกูขาวโพด มสีวนของลาํตนและใบ
ขาวโพดทีส่ามารถนาํมาใชเลีย้งโคกระบอืได   หลงัจากเกบ็เกีย่วขาวโพดหวานแลว ลาํตนและใบ ยงัมสีภาพคอน
ขางเขยีว และมคีณุคาทางอาหารสงูพอสมควร ตนขาวโพดหวานถามปีรมิาณมากสามารถเกบ็ถนอมไวใชเปน
อาหารยามขาดแคลน โดยการหมกั การหมกัจาํเปนตองหัน่ตนขาวโพดใหเปนชิน้เลก็ๆ ประมาณ 2 - 3 เซนตเิมตร
การหมกัอาจหมกัโดยไมตองเตมิสารใดๆ กไ็ด เพราะตนขาวโพดหวานมคีวามชืน้และวตัถแุหงอยูในระดบัเหมาะ
สมกบัการนาํไปหมกัอยูแลว รวมทัง้มคีารโบไฮเดรตจองน้าํตาลพอเพยีงทีจ่ะทาํใหจลุนิทรยีเปลีย่นเปนกรดไดดี
ตนขาวโพดหวานม ีNFE รอยละ 47.6  เยือ่ใยรอยละ 30.4  โปรตนีรอยละ 5.91  ของวตัถแุหง

3)  ซังขาวโพดเลี้ยงสัตว  ซังขาวโพดเปนวัสดุเหลือทางการเกษตร จากการสีขาว
โพด หลังจากทีส่เีอาเมลด็ออกแลว และมซีงัเหลอือยูประมาณรอยละ 10 ของขาวโพดทัง้หมด  ซงัขาวโพด
มีโปรตีนต่ําเพียงรอยละ 1.7  แตมี NFE  สูงมากถึงรอยละ 50  เยื่อใยรอยละ 45.7  ของวัตถุแหง  ดังนั้น
การนําไปเลี้ยงโคกระบือจึงควรปรับปรุงคุณคาอาหาร ทําใหนากินมากขึ้น คือเสริมกากน้ําตาล และยูเรีย
โดยการหมักกับยูเรียรอยละ 6 นาน 21 วัน  ทําใหมีโปรตีนสูงขึ้น

4.   ใบมันสําปะหลัง  ใบมันสําปะหลังมีคุณคาทางอาหารสูง โดยเฉพาะโปรตีน
สงูกวาสวนหวัของมนัสาํปะหลงั ใบมนัมกีรดอะมโิน ไลซนีสงู และมแีคโรทนีมาก  แตใบมนัมเีมไธโอนนี
นอยกวาสวนหัว

การนาํใบมนัสาํปะหลงัไปใชตองกระทาํอยางถกูวธิ ีนบัตัง้แตการเกบ็เกีย่ว คอืเกบ็
ใบมันประมาณตนละ 12 ใบ เมื่อตนอายุได 6 เดือน หรือเก็บเมื่อเก็บเกี่ยวหัวไปแลวก็ได แตใบที่ไดจะลด
ลง  ขอควรระวังในใบมันสําปะหลัง คือกรดไฮโดรไซยานิค  ซึ่งเปนพิษตอสัตว สวนที่มีกรดมากที่สุด คือ
ใบออน  กานใบออน  รองลงมา คือ ใบแก ตน และหัว  สวนที่มีพิษนอยที่สุด คือ เนื้อในกิ่งออน และกาน
ใบแก  การนาํใบมนัสาํปะหลงัเลีย้งโคกระบอื โดยการผึง่แดดใหแหงแลวเสรมิอาหารหยาบคณุภาพต่าํ  เชน
ฟางขาว หรอือาจหัน่ตากแหง ผสมลงในอาหารขน  ใบมนัสาํปะหลงัมโีปรตนีสงูถงึรอยละ 19.1  NFE รอย
ละ 42.1  และเยื่อใยรอยละ 17  ของวัตถุแหง

5.   ตนและเปลือกฝกถั่วเหลือง ตนและเปลือกฝกถั่วเหลืองในแตละปมีจํานวน
มาก สามารถนาํมาใชเลีย้งโคกระบอืไดด ีมโีปรตนีอยูรอยละ 6.6 NFE รอยละ 45.69 และเยือ่ใยรอยละ 36.1
ของวัตถุแหง เปลือกฝกถั่วเหลืองมีคุณคาทางอาหารมากกวาลําตน เนื่องจากมีผนังเซลลและลิกนินต่ํากวา
สามารถนาํมาเปนอาหารหยาบได ไมควรนาํมาเลีย้งโคเดีย่วๆ เพราะจะทาํใหโคมนี้าํหนกัตวัลดลง ควรเสรมิ
อาหารขนหรือจะปรับปรุงเหมือนกับฟางขาวก็ได

6.   ตนและใบถั่วลิสง  ตนและใบถั่วลิสงมีคุณคาทางอาหารสูงกวาหญา หรือตน
ขาวโพด ในดานของโปรตนีและแคลเซยีม จงึสามารถนาํมาปรงุเสรมิพชือาหารสตัวคณุภาพอาหารต่าํโดย
มีโปรตีนรอยละ 14 เยื่อใยรอยละ 29.6 และ NFE รอยละ 45.5 ของวัตถุแหง นําไปเลี้ยงโคกระบือในรูป
อาหารหยาบหรือผสมในอาหารขนก็ได
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7.   มลูสตัว การเลีย้งสตัวทาํใหมผีลติผลพลอยไดจาํนวนมาก คอืมลูสตัว  ซึง่มลูสตัว
นี้กอใหเกิดปญหามาก หากไมนําไปใชใหเกิดประโยชน ดังนั้น จึงมีการนํามูลสัตวที่เลี้ยงไปหมุนเวียนใช
เปนอาหารของสัตวเอง  นับวาชวยลดปญหาและลดตนทุนการผลิต เพราะตามปกติสัตวจะกินมูลของมัน
เองตามธรรมชาติอยูแลว และมูลสัตวสามารถใหสารอาหารโปรตีนและวิตามินไดดีอีกดวยมูลสัตวที่นิยม
เปนอาหารสัตวเชน

  1)   มลูไกไขแหง มลูไกไขแหงมโีปรตนีรอยละ 18 เถา 36 และพลงังาน 2.6 แคลลอ
รีต่อกรมั  ของวตัถแุหง  ซึง่มโีปรตนีแทรอยละ 5.7 สวนทีเ่หลอืเปนสารประกอบไนโตรเจนทีไ่มใชโปรตนี
ไดแก กรดยรูคิ  แอมโมเนยี และยเูรยี  มลูไกแหงใหมๆ  จะมโีปรตนีผนัแปรระหวางรอยละ 24 – 28 มลูไก
เหมาะสาํหรบัผสมเปนอาหารโปรตนีราคาถกูในอาหารโค

 2)   มลูสกุร มลูสกุรมโีปรตนีรอยละ 19 ไขมนั 3.3 เยือ่ใย 13.2 เถา 20.8  NFE 43.2
แคลเซยีม 4.9  และฟอสฟอรสั 2.5  ของวตัถแุหง  สามารถนาํมาผสมในอาหารขน ชวยลดคาใชจายอาหารได
ผสมในอาหารรอยละ 5 – 10

5.8.2   เศษเหลือทางอุตสาหกรรมการเกษตร

1. เศษสบัปะรด  เศษสบัปะรดทีน่าํมาใชเลีย้งโคกระบอืมชีือ่เรยีกแตกตางกนัไป อาจ
เรยีกวา เปลอืกสบัปะรด หรอืกากสบัปะรด  อนัประกอบดวย สวนเปลอืก  ไสกลาง และเศษเนือ้ของสบัปะรด
กระปอง  เปลอืกสบัปะรดมคีวามชืน้สงูมาก ดงันัน้แมวาโคจะกนิในปรมิาณมากแลวกต็าม โดยจะไดรบัวตัถุ
แหงไมเพยีงพอกบัความตองการ  ฉะนัน้จงึควรเสรมิอาหารขนอกีประมาณรอยละ 1 – 1.5  ของน้าํหนกัตวั
สบัปะรดมโีปรตนีรวมรอยละ 7  โภชนะยอยไดรอยละ 70 ของน้าํหนกัแหง  เศษสบัปะรดนาํไปเลีย้งโคกระบอื
ไดหลายรปูแบบ คอื เปลอืกสบัปะรดสด  เปลอืกสบัปะรดหมกั และกากสบัปะรดแหง  การนาํมาเลีย้งโคใน
ระยะแรกๆ โคจะคอยๆ กนิ จะตองฝกสกัระยะหนึง่กอน ประมาณ 2 – 3 สปัดาห โคจะกนิไดลวน

2. ชานออย  เปนผลิตผลพลอยไดจากการหีบออยในโรงงานอุตสาหกรรมน้ําตาล
ชานออยมีโปรตีนต่ําเพียงรอยละ 2 โภชนะยอยไดรอยละ 30 และเยื่อใยรอยละ 49  โดยมีลิกนินสูงถึงรอย

รปูที ่5.11   การทาํขาวโพดหมกัในถงัพลาสตกิ
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ละ 12 จงึไมเหมาะทีจ่ะนาํมาเลีย้งโคกระบอืเดีย่วๆ จงึควรเสรมิดวยอาหารขน ยเูรยีและกากน้าํตาลเพือ่เพิม่
ระดับพลังงานและโปรตีน

5.9  การถนอมอาหารสตัวและการปรบัปรงุคณุภาพอาหารหยาบ

ตามปกตแิลวอาหารสตัวทีใ่ชเลีย้งโคกระบอื หรอืสตัวเคีย้วเอือ้ง เพือ่การผลติเนือ้ นม หรอืแรง
งานนั้น  หญาหรือพืชอาหารสัตวมีความสําคัญยิ่ง  โดยเฉพาะหญาสดที่จะตองมีใหสัตวกินไดตลอดป
นับเปนสิ่งที่ยากมากที่จะมีใหกินตลอดป  ยกเวนบางพื้นที่ที่มีชลประทานเอื้ออํานวย แตสวนมากแลวมัก
จะพบวาจะขาดพืชสด อยางนอย 5 เดือน

ดังนั้น เพื่อแกปญหาการขาดแคลนพืชอาหารสัตว หญาสด สําหรับใหโคกระบือกินในชวง
ฤดูขาดแคลน จึงไดมีการคิดคนวิธีการแกไขปญหาโดยวิธีการเก็บรักษาไวในรูปแบบตางๆ หรือปรับปรุง
คณุภาพอาหารหยาบทีค่ณุคาทางโภชนะต่าํใหเหมาะสมกบัการเลีย้งสตัว โดยใหมคีณุคาไมแตกตางจากพชื
อาหารสัตวที่อยูในสภาพสด  เชน  การทําหญา (Hay)  หญาหมัก (Silage)  การทําฟางปรุงแตง  เปนตน

5.9.1   การทําหญาหมัก (Silage)

หญาหมัก หมายถึง พืชอาหารสัตวตาง ๆ  ที่เก็บรักษาไวในสภาพความชื้นสูงในที่ไมมี
อากาศ การเกบ็ถนอมโดยการหมกันีส้ามารถอยูไดเปนเวลานาน โดยสวนประกอบตางๆ และคณุคาของหาร
ไมเปลี่ยนแปลง  หญาหมักสามารถเก็บไวใชเปนอาหารสัตวในชวงขาดแคลนหญาสด

การทําหญาหมักมีขั้นตอนการทําดังนี้

1.  หลุมหญาหมัก ควรอยูใกลกับแปลงหญาที่ใชทําหญาหมักใหมากที่สุดเพื่อลด
คาใชจายในการขนหญาสดมาทําหญาหมัก เพราะชวงการทําหญาหมักเมื่อขนหญามาใสหลุมแลวตองวิ่ง
เปลากลับไปขนเที่ยวใหมอีก ทําใหเสียคาใชจาย 2 เที่ยว หลุมควรอยูระหวางแปลงที่ทําหญาหมักกับคอก
โคที่จะนําไปใชเลี้ยงเพื่อจะไดขนหญาหมักในระยะทางที่สั้น

2.   การตดัหญา ถาใชตนขาวโพด ขาวฟาง ควรตดัเมือ่พชืตดิเมลด็ออนๆ โดยเมลด็ยงัมี
ลกัษณะเปนน้าํนมอยู เมือ่บบีเมลด็ดจูะมนี้าํสขีาวในเมลด็แบบแปงละลายน้าํ ถาปลอยใหลาํตนแกกากจะเพิม่ขึน้
สาํหรบัหญาอืน่ๆ ควรตดัในระยะหญาเริม่ออกดอก เมือ่ตดัแลวควรหัน่พชืเปนชิน้ๆ ขนาดยาวประมาณ 1 นิว้

3.  การบรรจุหลุมหรือถุง นําพืชหั่นแลวมาเรียงเปนชั้นๆ ในกรณีที่ใชหญา ไมใช
ขาวโพดหรือขาวฟาง เมื่อเรียงชั้นแรกแลวตองใชกากน้ําตาลละลายน้ําแลวพรมใหทั่ว เหยียบย่ําใหแนน
แลวนําลงไปอีกขั้นหนึ่ง ทําเชนนี้จนเต็มหลุม ใชกากน้ําตาลประมาณ 30 ถึง 50 กิโลกรัมตอหญา 1 ตน
ในกรณทีีพ่ชืตระกลูถัว่ปนอยูดวยอาจใชกากน้าํตาลถงึ 80 กโิลกรมัตอหญา 1 ตน แลวปดคลมุดวยพลาสตกิ
ไมใหอากาศเขาออก

4.   การเปดใช หลังจาก 3 ถึง 4 สัปดาห สามารถเปดหญาหมักใชได หากยังไมเปด
ใชกส็ามารถเกบ็ไวไดเปนระยะเวลานาน ควรเปดพลาสตกิเฉพาะสวนทีจ่ะเอาออกใชในแตละวนั เมือ่เปด
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แลวตองทยอยใชจนกวาจะหมดหลุมนั้น ถาไมใชหญาหมักที่เหลือจะเสื่อมคุณภาพใหมๆ โคอาจไมชอบ
กินเพราะยังไมคุนเคย เมื่อคุนเคยแลวโคจะชอบกิน

หญาหมักที่คุณภาพดีควรมีสีเขียวแกมเหลืองไมมีราเกิดขึ้น (โดยจะเห็นเปนสี
ขาวๆ กระจายอยูในหญาหมัก) มีกลิ่นหอมของกลิ่นแอลกอฮอลปนบางๆ ไมมีกลิ่นแบบกลิ่นพืชเนา

ขอดีของหญาหมักคือคุณภาพดีและโคชอบกินกวาหญาแหง  แตผูทําตองมีความ
รูความชํานาญ เปลืองแรงงาน และเมื่อเปดหลุมแลวจะเปนราเสียงาย

รปูที ่5.12  หลมุหมกัหญาแบบราง (Tranch  silo) ประเทศออสเตรเลยี

5.9.2   การทําหญาแหง (Hay)

โดยปกติหญาแหงคุณภาพดีหรือเลวอยางไรนั้นยอมขึ้นอยูกับปจจัยตางๆดังนี้
1 การตัด หญา และถั่วโดยทั่วไป ควรตัดใหเหลือลําตนสูงจากพื้นดินประมาณ 1

คืน(6 ถึง 7 นิ้ว) ตัดสูงเกินไปจะไดผลผลิตนอย ตัดต่ําเกินไปจะไดสวนของตนที่แข็งและยังกระทบ
กระเทอืนตนพชืมากเกนิไป ทาํใหพชืตายหรอืไมสามารถขยายพนัธุ ตองปลกูใหมเปนเหตใุหเสยีคาใชจาย
เพิ่มขึ้นในฤดูปตอไป

2 การทําแหง สามารถทําได 2 วิธี คือ การตากหรือผึ่งแดใหแหง
- การตัดผึ่งแดดใหแหงในแปลงหญาปลูกจะตองพยายามเกลี่ยใหสวนของพืช

กระจายอยางสม่ําเสมอ และเปนระเบียบไมหนาเกินไป จะทําใหหญาหรือถั่วแหงไดเร็วและพรอมกัน
การกลบัหญาอาจทาํใหการรวบรวมหญาทาํไดงาย  การกลบัดานลางขึน้ผึง่แดดจะชวยใหแหงไดเรว็ แตตน
ทุนคาเครื่องมือสูงมากไมคุมคาที่จะนํามาใช

หญาแหงที่ดีควรมีความชื้นประมาณ 15% เมื่อเก็บไวจะไมเปนราหรือเกิดความ
รอนจากการหมกั ซึง่อาจทาํใหเกดิไฟไหมได จงึควรตากพชืไว 2 ถงึ 3 แดด จะไดหญาแหงทีม่คีวามชืน้พอ
ด ีไมควรตากนานมากกวานี้
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ควรตรวจสอบความช้ืนว่าเหมาะสมหรือไม่ โดยการใช้เล็บขูดผิดต้นหรือเถา  ถ้าขูด-
เยือ่ผวิตนออกแสดงวายงัมคีวามชืน้มากเกนิไป ถาขดูไมออกแสดงวาใชไดหรอืนาํพชืทีต่ากมาสกักาํมอืบดิ
ดถูาไมมรีองรอยความชืน้ตามสวนทีบ่ดิหรอืลาํตนทีแ่ตกแสดงวาแหงพอแลว

3 การอัดฟอน  ควรทําการอัดฟอนในตอนเชาขณะที่หญาแหง  ความชื้นจากน้ํา
คางจะชวยใหในสวนของใบพืชไมแหงกรอบและหลุดรวงจากตน เมื่ออัดฟอนแลวควรทิ้งฟอนหญาผึ่ง
แดดไวครึ่งวัน เพื่อใหน้ําคางแหงกอนนําเขาเก็บ  การอัดฟอนหญาแหงดวยเครื่องอัดฟอนจะสะดวกกวา
และรวดเร็ว แตเครื่องอัดฟอน และลวดมีราคาแพงมาก  จึงไมคุมคาที่เกษตรกรรายยอยจะนํามาใช  ควรอัด
โดยใชแรงงานคนโดยนาํหญาแหงทีต่ากดแีลว  ใสในลงัไม ทีม่ขีนาดกวาง 45 เซนตเิมตร ยาว 70 เซนตเิมตร
สงู 45 เซนตเิมตร  เหยยีบใหแนน อดัจนเตม็ลงัไมทบัดวยเชอืกปอทีพ่อวางพาดในลงัไมกอนใสหญา ผกูมดั
ใหแนน ก็จะไดฟอนหญาแหงน้ําหนักฟอนละ 10 กิโลกรัม  ดันฟอนหญาแหงออกจากกนลังที่ติดบานพับ
สาํหรบัปด-เปดได

รปูที ่5.13   การทาํหญาแหง

4.  การเก็บรักษาหญาแหง  ควรเก็บรักษาหญาแหงไวในที่โปรงอากาศระบาย
อากาศไดดี  สามารถปองกันฝนและละอองฝน จะทําใหเก็บรักษาหญาแหงไวไดนานโดยไมเสื่อมคุณภาพ

ลักษณะหญาแหงที่มีคุณภาพดี คือ
-  เปนหญาทีต่ดัจากพืชทีม่อีายพุอเหมาะทาํใหปรมิาณธาตอุาหารสงู
-  มีใบมาก สวนของลําตนออนนิ่ม สวนของใบพืชมีธาตุอาหารสูงและมีลักษณะ

นิ่มนากิน
-  มีสีเขียวออนและกลิ่นหอม เปนหญาแหงที่มีคุณภาพดี  สีเขียวปนเหลืองมี

คุณภาพปานกลาง สีเหลืองคุณภาพต่ํา  สีเหลืองขาวเสื่อมคุณภาพไมเหมาะที่จะนํามาใชเลี้ยงสัตว
- ปราศจากวัชพืชอื่นๆ เพราะจะทําใหสัตวกินหญาแหงนอยลง โดยเฉพาะจะตอง
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ไมมวีชัพชืทีร่ะบาดรายแรงและวชัพชืทีเ่ปนพษิกบัสตัว เชน ตนขจรจบ ตนสาบเสอื ตนกะเพราปา ตนไมย
ราพ เปนตน

- ไมเปนราและมคีวามชืน้มากเกนิไปจนเกดิลกัษณะการหมกัเนาจะเปนอนัตรายตอ
สตัวหรอืสตัวไมกนิ

- ไมมีวัตถุตางๆ ปลอมปน เชน เศษไม ถาน ฝุน เปนตน

รปูที ่ 5.14  หญาแหงคณุภาพดี

5. ความสูญเสียระหวางการทําหญาแหง  วัตถุประสงคของการทําหญาแหงควร
เปนการเกบ็เกีย่วหญาทีเ่หลอืใชในระยะทีห่ญาคณุภาพดไีวใหโคกนิในฤดทูีข่าดแคลน  ดงันัน้การทาํหญา
แหงจึงควรระมัดระวังใหคุณภาพของหญาสูญเสียนอยที่สุด

1)  ความสูญเสียระหวางการทําหญาแหง

- เนือ่งจากการตดัหญาในระยะทีไ่มเหมาะสม  ถาหญาแกอตัราการยอยไดจะลดลง
- ฝนสามารถชะลางโภชนะยอยไดและลดวตัถแุหงลง จากการศกึษาของมหาวทิยา

ลัยเปอรตัว ฝนตก 1 นิ้ว สามารถลดโภชนะยอยไดของหญาแหงลง 5% ลดวัตถุแหงลง 3.5% หญาแหงที่
เปยกฝนทาํใหตองเกลีย่ตากใหม ทาํใหใบรวงเพิม่ขึน้อกี (Reeves S.A. และ Bade D. Texas Agri. Extension
Service. No. L-2201)

-    การหายใจ  (Respiration) ของพืช  หญาที่ถูกตัดจะยังคงหายใจตอไปจนกวา
ความชื้นจะต่ํากวา 40%  การตากหญาไมแหงสนิทจะสูญเสียคารโบไฮเดรทที่ยอยไดประมาณ 10  ถึง 15%
การศึกษาของสถานีทดลองโอเวอรตัน  สหรัฐอเมริกา  หญาแพรกยักษ (คอสตอล เบอรมิวดา) โปรตีนลด
ลงจาก 11% ในระยะตัดเปน 8.9% เมื่ออัดฟอนและโภชนะยอยไดลดลงจาก 51.6% เปน 42%  โดยใชเวลา
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จากตัดถึงอัดฟอน 2 วัน (จาก Reeves และ Bade)
- เมื่อหญาแหงลง ใบจะเปราะและแตกหักเนื่องจากการใชเครื่องจักรกล ความสูญ

เสียจากการเกลี่ยรวมเปนแถวเพื่อตากประมาณ 5 ถึง 15%  และในการอัดฟอนอีก
2).  ความสูญเสียระหวางเก็บหญาแหง  ปจจัยสําคัญ ไดแก ความชื้น  หญาแหงที่

ชื้นมากจะทําใหเกิดความรอน ซึ่งจะไปทําลายคุณคาทางอาหาร ฟอนที่อัดแนนกวาจะสูญเสียนอยกวา
ดังนั้นจึงควรเก็บไวในที่ชื้นต่ํา หากเก็บไวในแปลงควรเก็บไวในที่ดอนที่ระบายน้ําดี ไมมีน้ําไหลผาน

3).  ความสูญเสียหญาแหงระหวางใหสัตวกิน  ระหวางใหสัตวกินจะสูญเสียเนื่อง
จากถกูสตัวเหยยีบย่าํ ใบรวง การเปอนมลู สตัวกนิเหลอืหรอืไมยอมกนิ การใหกนิวนัละครัง้มคีวามสญูเสยี
นอยที่สุด แตก็เปลืองแรงงาน  การกองใหกินครั้งละมากๆ เพื่อใหกินครั้งละหลายๆ วัน จะมีการสูญเสีย
มากแตใชแรงงานนอย

การใหหญาแหงกินในแปลง หากใหจุดเดียวกันทุกครั้งจะทําใหหญาจุดนั้นเสีย
หายเนือ่งจากถกูสตัวเหยยีบย่าํและการถายมลูอยูเสมอ รวมทัง้ทางเดนิทีม่ายงัจดุนัน้ดวย การเปลีย่นจดุใหม
ไปเรือ่ยๆ จะชวยกระจายความสมบรูณของดนิ แตอาจตองเสยีเวลาและไมสะดวก

5.9.3    การปรับปรุงคุณภาพของฟางขาว

การปรับปรุงคุณภาพของฟางขาวมีอยูหลายวิธีดังนี้
1  การปรับปรุงทางกายภาพ เชน การสับใหเปนชิ้นเล็กลงเพื่อเพิ่มอัตราการยอย

ได แตวิธีนี้มักไมนิยมทํากันเนื่องจากตองใชแรงงาน
2  การปรับปรุงดวยสารเคมี เชน การใชโซดาไฟ(หรือโซเดียมไฮดรอกไซด :

NaOH) หรือใชยูเรีย
3   การปรบัปรงุทางกายภาพรวมกบัสารเคมี
4   การปรับปรุงดวยสิ่งมีชีวิต
5   การใชฟางขาวรวมกบัอาหารเสรมิโปรตนี  เชน  ใบกระถนิ  ใบมนัสาํปะหลงั  เปนตน
รูปแบบของการปรับปรุงคุณภาพของฟางขาวที่นํามาใชก็คือ
1)  การทําฟางปรุงแตง
2)  การใชสารละลาย ยูเรีย-กากน้ําตาล ราดฟาง
3)  การใชน้ําหมักชีวภาพราดฟาง

การทาํฟางปรงุแตง

ยูเรีย ที่ใชในการปรับปรุงคุณภาพของฟางขาวใชสูตร 46-0-0  วิธีการก็คือใชยูเรีย
ละลายน้ําแลวราดฟางใหทั่วหลังจากนั้นจึงใชแผนพลาสติกคลุมใหมิด  ปลอยใหเกิดการหมักทิ้งไวระยะ
หนึ่ง จึงนํามาใช  อตัราสวนการทาํฟางปรงุแตง ดงัแสดงรปูที ่5.15  ยูเรียจะสลายตัวเนื่องจากการทํางาน
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โภชนะ ฟางธรรมดา ฟางหมัก (สด) ฟางหมัก

(% วัตถุแหง) %ของวัตถุแหง (แหง)

วตัถแุหง (DM) 90.0 57.0 90.0
โปรตนีรวม (CP) 2.76 4.99 7.88
เยือ่ใย (CF) 38.13 21.11 33.33
เถาถาน (Ash) 14.84 11.6 18.3
ไขมนั (E.E.) 2.00 3.09 4.88
คารโบไฮเดรต (NFE) 32.27 16.21 25.61
คาโภชนะยอยไดทัง้หมด (TDN) 40.2 28.22 44.55
โปรตนียอยได (DP) 0 2.69 4.24
การยอยได (digestibitity) 50.5 63.56 53.0

ตารางที ่5.4   แสดงสวนประกอบทางเคมขีองฟางขาวและฟางขาวซึง่ปรงุแตงคณุภาพแลว
    เมือ่คดิเปนเปอรเซน็ตของวตัถแุหง

ของยเูรยีเอส (Ureasc)  ซึง่มใีนฟางขาวและการทาํงานของแบคทเีรยีทีต่ดิอยูทีผ่วิของฟางขาว (Urcaolytic bacteria)
เกดิเปนแกสแอมโมเนยี ซึง่จะทาํใหลกินนิ (Lignin)1 แตกตวั  จลุนิทรยีในกระเพาะรเูมน  สามารถทาํงานไดเรว็
ขึน้  จงึเปนการเพิม่การยอยได กลาว คอื ทาํใหการยอยไดเพิม่ขึน้ 10 – 15 %  สตัวสามารถกนิฟางไดเพิม่ขึน้ 30 –
40%  ทาํใหโปรตนีรวมของฟางขาวเพิม่ขึน้จาก 2 – 4% เปน 7 – 9%  ดงัแสดงในตารางที ่5.4

ทีม่า : Promma (1984)

ยเูรยี น้ํา ฟาง
รปูที ่5.15 อตัตราสวนการทาํฟางปรงุแตง   ยเูรยี:น้าํ:ฟาง  =  6:100:100  โดยน้าํหนกั

การนาํฟางปรงุแตงเลีย้งโค-กระบอื

การนาํไปเลีย้งสตัว สามารถนาํฟางปรงุแตงไปเลีย้งโค-กระบอื ในสภาพเปยกและ
แหงกไ็ด แตฟางทีเ่ปดจากกองใหม ๆ  จะมกีลิน่ฉนุของแอมโมเนยีอยางรนุแรง ทาํใหความนากนิลดลง และ
จะทําใหแสบตา ควรทิ้งไว 2 – 3 ชั่วโมงกอนใหสัตวกิน และถาใชฟางปรุงแตงเปนอาหารหยาบหลักแต
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เพียงอยางเดียว โค-กระบือ ควรจะไดรับอาหารขนดวยเพื่อเปนแหลงพลังงานสําหรับจุลินทรีย ทําใหเกิด
ความสมัพนัธกนัพอดใีนการสงัเคราะหโปรตนีของจลุนิทรยี (microcial protein synthesis)  นอกจากนีแ้ลว
ควรมนี้าํสะอาดใหโค-กระบอื กนิตลอดเวลา เพราะถาขาดน้าํสตัวจะกนิฟางหมกันอยลง

คําแนะนําและขอเสนอแนะในการใชฟางปรุงแตง

- การทําฟางปรุงแตงเหมาะสมกับเกษตรกรในรายที่มีฟางอยูแลว  ตองการใชแรง
งานของตนเอง และมีความประสงคที่จะปรับปรุงคุณภาพของฟางใหสูงขึ้น

- การทาํฟางปรงุแตงทลีะมาก ๆ  พบวามคีวามยุงยากและใชแรงงานมาก อกีทัง้ตอง
ใชเวลาในการหมักนานถึง  2 – 3 สัปดาห  ดังนั้น ในรายที่มีความจําเปนตองทําฟางหมักครั้งละมาก ๆ  และ
ใชอยางตอเนื่องในระยะเวลานาน  ตองวางแผนในการทําฟางปรุงแตงใหมีใชอยางตอเนื่องและถาหากวา
ตองซื้อฟางและจางแรงงานในการทําควรพิจารณาถึงเวลาและความคุมคาดวย

- การใชฟางปรุงแตงในระยะเวลานานกับแมโครีดนม พบวาไมมีผลตอองค
ประกอบของน้ํานม แตอาจจะทําใหนมที่รีดไดมีกลิ่นฟางหมัก ซึ่งอาจทําใหนมถูกตัดราคา

- การใชฟางปรงุแตงเพือ่เปนอาหารเสรมิในหนาแลงสาํหรบัแมโค (ใหกนิในตอน
เย็นหลังตอนกลับเขาคอก) ไมตองเสริมอาหารขนก็ได แตถาความจําเปนโดยใชเปนอาหารหยาบแตเพียง
อยางเดียว จะตองใหอาหารขนดวยเพื่อเปนแหลงพลังงานของจุลินทรียในกระเพาะหมักรูเมน ทําใหเกิด
ความสัมพันธกันพอดีในการสังเคราะหโปรตีนของจุลินทรีย

- การใชฟางปรุงแตงเปนอาหารหยาบแตเพียงอยางเดียว ควรเพิ่มความระมัดระวัง
ในการใช โดยเฉพาะเมื่ออาหารขนที่เสริมใหกินมียูเรียเปนสวนประกอบอยูแลว ในกรณีเชนนี้เปอรเซ็นต
ของยูเรียในอาหารขนควรลดใหต่ํากวาปกติ เพื่อปองกันอันตรายอันเกิดจากความเปนพิษ

การใชสารละลายยูเรีย กากน้ําตาลราดฟางขาว

ราสามารถปรบัปรงุคณุคาทางอาหารของฟางขาวใหดขีึน้ไดอกีวธิหีนึง่ คอื การใช
สารละลายของยูเรีย  กากน้ําตาล ราดฟาง  ซึ่งเปนวิธีคอนขางสะดวกในการปฏิบัติ แตก็มีขอจํากัดในการ
ใช กลาวคือ มีความเหมาะสมกับแหลงที่สามารถหากากน้ําตาล (molasses) ไดงาย  ซึ่งสวนใหญแลวเปน
แหลงที่อยูใกลกับโรงงานน้ําตาล ทั้งนี้เพราะวากากน้ําตาลเปนสวนที่เหลือจากการผลิตน้ําตาลทรายจาก
ออย ในบางพื้นที่อยูไกลจากโรงงานน้ําตาลอาจจะหาซื้อกากน้ําตาลมาใชไดแตราคาอาจจะแพงจนเกินไป
และไมคุมกับการซื้อมาใช อัตราสวน ฟาง : ยูเรีย : กากน้ําตาล : น้ํา  เทากับ  100 : 1.5 : 7.5 : 80

วิธีการทํา

1. ละลายปุยยูเรีย จํานวน 1.5 กิโลกรัม ดวยน้ําประมาณ 1 ปบ
2. หลังจากนั้นจึงผสมกากน้ําตาลลงไป 7.5 กิโลกรัม คนใหเขากัน
3. เจือจางจากสวนผสมในขอ 2 ดวยน้ําอีก 4 ปบ  แลวคนใหเขากัน
4. ชั่งน้ําหนักฟางใหได 100 กิโลกรัม
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5. นําสารละลายในขอ 3 ในบัวรดน้ําแลวราดฟางใหทั่ว
6. ใหโค กระบือกินไดทันที

คุณคาทางอาหารของฟางราดสารละลายยูเรีย – กากน้ําตาล จากการใชสารละลายยูเรีย
กากน้าํตาลราดฟางขาว โดยใชยเูรยีและเมธา วรรณพฒัน (2549) รายงานวากากน้าํตาลทีร่ะดบั 1.5% และ 7.5%
ของฟางขาว พบวาทาํใหอตัราการยอยไดของวตัถแุหง สงูกวาฟางธรรมดา (52% เทยีบกบั 50.5%)  แตนอยกวา
ฟางหมกัยเูรยี (แหง) (52% กบั 53%) จงึทาํใหสตัวสามารถกนิฟางไดมากขึน้ ทาํใหไดรบัโภชนะตางๆ เพิม่ขึน้
ดวย นอกจากนีแ้ลวโปรตนีรวม ยงัสงูกวาฟางธรรมดา แตนอยกวาฟางหมกัยเูรยี(แหง) เลก็นอย(7.02% เทยีบกบั
2.76% และ 7.88% ตามลาํดบั) นอกจากอตัรายอยไดทีส่งูขึน้ทาํใหสตัวกนิไดมากขึน้แลว กากน้าํตาลยงัมรีสหวาน
และมกีลิน่หอม ซึง่ชวยทาํใหความนากนิ (palatability) สงูขึน้ดวย

คําแนะนําและขอจํากัดของการใชสารละลายยูเรีย-กากน้ําตาลราดฟาง

- วธินีีค้งเหมาสะสมเฉพาะพืน้ทีท่ีส่ามารถหากากน้าํตาลไดงายและราคาถกู พืน้ทีท่ีอ่ยูไกลจาก
โรงงานน้ําตาลมักจะหากากน้ําตาลไดยาก และราคาแพง ซึ่งเปนขอจํากัดที่สําคัญ

- เปนวิธีทําใหไดฟางซึ่งมีคุณคาทางอาหารและอัตราการยอยไดที่สูงกวาฟาง
ธรรมดาและใกลเคยีงกบัฟางหมกัยเูรยี  แตมคีวามสะดวกในการปฏบิตัมิากกวา เพราะเมือ่ผสมสารละลาย
เสรจ็กส็ามารถราดฟางใหโค-กระบอื กนิไดเลย ไมตองเสยีเวลาในการหมกั ทาํใหไมเปลอืงวสัดตุางๆ เชน
แผนพลาสติก นอกจากนี้แลวยังมีความนากิน ทั้งนี้เนื่องจากกากน้ําตาลมีรสหวานทําใหเกิดความนากิน
(จิระชัย และบุญลอม (2528))ไดมีการทดลองใชฟางหมักยูเรียและฟางราดยูเรีย-กากน้ําตาล เปนอาหาร
หยาบในการเลี้ยงโคนมรุนเพศผู 2 กลุม โดยอาหารหยาบใหกินเต็มที่และมีการเสริมอาหารขนอีก 1%
ของน้ําหนักตัวกับโคทั้ง 2 กลุม พบวาน้ําหนักตัวที่เพิ่มตอวัน และตนทุนการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว
1 กโิลกรมั ของฟางขาวราดสารละลายยเูรยี-กากน้าํตาล ถกูกวาถงึ 0.45 บาท

-  หามนาํเฉพาะยเูรยีเพยีงอยางเดยีวไปละลายน้าํแลวราดฟางใหโค-กระบอืกนิ ทัง้
นี้ เนื่องจากควรมีแหลงของพลังงานที่จุลินทรียในกระเพาะรูเมน สามารถนําไปใชประโยชนได
ทันที(readily available carbohydrate) รวมอยูดวย มิฉะนั้นแลว การดึงเอาแอมโมเนียที่เกิดขึ้นภายใน
กระเพาะรูเมนจากยูเรียไปใชประโยชนในการสังเคราะหโปรตีน โดยจุลินทรียไมสามารถที่จะทํางานได
อยางมีประสิทธิภาพ ผลที่ตามมาก็คือจะเกิดความเปนพิษจากยูเรียได ถาหากวาโค-กระบือ ไดรับยูเรียมาก
เกินไป (กินฟางราดน้ํายูเรียมาก)

-  การใชสารละลายยเูรยี-กากน้าํตาล ราดฟางขาว เปนอาหารหยาบแตเพยีงอยางเดยีวใน
ระยะเวลานาน ควรคาํนงึถงึความคุมคาดวย โดยเฉพาะถาตองซือ้ฟางมาใช และกากน้าํตาลมรีาคาแพงเกนิไป

-  การใชสารละลายยูเรีย-กากน้ําตาล ราดฟางขาวเปนอาหารเสริมในชวงฤดูแลง
โดยอาจจะใหตอนเย็นหลังจากโคกลับเขาคอก สามารถใหกินไดโดยไมตองมีอาหารเสริมแตในกรณีที่เรา
ใชเปนอาหารหยาบหลักแตเพียงอยางเดียวในระยะเวลานาน (หากมีเองหรือซื้อมาในราคาที่ถูกมากๆ และ
สามารถหากากน้ําตาล มาใชได) ในกรณีเชนนี้ควรมีอาหารเสริมใหกินดวย อาหารขนที่ใชควรมีกํามะถัน
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โภชนะ ฟาง     ฟางขาว

ธรรมดา หมักยูเรียสด (6%)แหง ราดยเูรยี-กากน้าํตาล

วตัถแุหง (DM) 90.0 57.0 90.0 63.48
โปรตนีรวม (CP) 2.76 4.99 7.88 7.02
เยือ่ใย (CF) 38.13 21.11 33.33 -
เถาถาน (Ash) 14.84 11.6 18.3 -
ไขมนั (E.E.) 2.00 3.09 4.88 1.92
คารโบไฮเดรต (NFE) 32.27 16.21 25.61 -
คาโภชนะยอยไดทัง้หมด (TDN) 40.2 28.22 44.5 -
โปรตนียอยได (DP) 0 2.69 4.2 -
การยอยไดของวตัถแุหง (digestibility) 50.5 63.56 53.0 51.94

ตารางที ่5.5    แสดงปรมิาณโภชนะองคประกอบทางเคม ีและการยอยไดของฟางขาว เปรยีบเทยีบกบัฟาง
             ขาวยเูรยี และฟางขาวทีร่าดดวยสารละลายยเูรยี กากน้าํตาล

ทีม่า : ดดัแปลงจากสถานบีาํรงุพนัธุสตัวเชยีงใหม (2525), จรีะชยั และบญุลอม (2528)

5.10  แหลงจาํหนายเสบยีงสตัวกลุมเกษตรกร นาหญา

จังหวัด ชนิดเสบียงสัตว เบอรโทรศพัท

สพุรรณบรุี หญาแหง หญาสด 0-3550-4568,  0-3551-8153
อางทอง หญาแหง  หญาสด 0-1852-1015, 0-9897-9522
ชยันาท หญาแหง  หญาสด  ถัว่แหง 0-1043-7835, 0-5644-8331
สงิหบรุี หญาแหง  หญาสด 0-3658-8393
ลพบรุี หญาแหง  หญาสด 0-7120-1694
อทุยัธานี หญาแหง  หญาสด 0-5657-9912
ลาํปาง หญาแหง  หญาสด 0-5436-8563, 0-5436-8349
แพร หญาแหง  หญาสด 0-6183-3868

ผงเปนสวนผสมอยูดวยประมาณ 0.1%  เพื่อชวยใหการใชประโยชนของยูเรียสูงขึ้น และเปอรเซ็นตของ
ยูเรียในอาหารขน (ซึ่งปกติใช 2 -3%)  ควรลดลงอยูในชวง 1 – 2%  เพื่อปองกันไมใหสัตวไดรับยูเรียมาก
จนเกินไปจนอาจทําใหเกิดความเปนพิษได  นอกจากนี้แลวมีการฉีดไวตามิน AD E  ใหดวย  อยางไรก็ตาม
ถาจะใหดีแลวเราสามารถลดตนทุนการผลิตไดมาก โดยการใชแหลงโปรตีนที่หาไดงายและราคาถูก หรือ
อาจจะหาไดงายโดยไมตองซือ้  เชน  ใบกระถนิ  ใบมนัสาํปะหลงั  นาํมาสลบักบัฟางธรรมดาใหโค-กระบอื
กิน จะดีกวา เพราะตนทุนในการเพิ่มน้ําหนักตัวจะถูกกวา  ดังตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวขางตน
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1 กองอาหารสตัว กรงุเทพฯ 0-2653-4489
2 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวชยันาท 0-5641-1162
3 สถานพีฒันาอาหารสตัวสพุรรณบรุี 0-1216-2886
4 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวสระแกว 0-3725-1755
5 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวนครราชสมีา 0-4431-1612
6 สถานพีฒันาอาหารสตัวบรุรีมัย 0-4358-1456
7 สถานพีฒันาอาหารสตัวรอยเอด็ 0-4464-6077
8 สถานแีละพฒันาอาหารสตัวยโสธร 0-4571-1269
9 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวขอนแกน 0-4325-1123
10 สถานพีฒันาอาหารสตัวมหาสารคาม 0-4378-1322
11 สถานพีฒันาอาหารสตัวกาฬสนิธุ 0-4381-3295
12 สถานพีฒันาอาหารสตัวอดุรธานี 0-4229-1206
13 สถานพีฒันาอาหารสตัวเลย 0-4281-2839

จังหวัด ชนิดเสบียงสัตว เบอรโทรศพัท

พจิติร หญาแหง  หญาสด 0-1307-0294, 0-5661-8535
ตาก หญาแหง  หญาสด 0-5554-0528, 0-1886-5843
กําแพงเพชร หญาแหง  หญาสด 0-1394-2236, 0-7203-6462
พษิณโุลก หญาแหง  หญาสด 0-9958-8347, 0-5561-2874
ยโสธร หญาสด 0-7878-3860
รอยเอด็ หญาสด 0-6234-5177, 0-9222-2513
อบุลราชธานี หญาสด 0-1393-0395, 0-4540-1162
นครพนม หญา  ถัว่สด  หญาหมกั 0-9862-7697, 0-7221-5240
อุดรธานี หญาแหง  หญาหมกั 0-9944-4635
สกลนคร หญาสด  ถัว่สด 0-6220-6494
เลย ถัว่แหง  ถัว่สด 0-9277-3221
นครราชสีมา หญาสด  หญาหมกั 0-9897-9522
สระแกว หญา  ถัว่สด  ขาวโพดหมกั 0-9543-5013, 0-9953-3924
เพชรบุรี หญาสด 0-3241-5160, 0-9547-6438
ประจวบครีขีนัธ หญาสด  ขาวโพดหมกั 0-1293-3071, 0-9830-6872
สุราษฏรธานี หญาสด  หญาหมกั 0-1978-9271, 0-9875-0153
พัทลุง หญาแหง  หญาสด  หญาหมกั 0-9296-7270, 0-7461-9024

ทีม่า : กองอาหารสตัว กรมปศสุตัว มถินุายน (2547)

5.11  หนวยงานของกรมปศสุตัวทีจ่าํหนายเมลด็พนัธุพชือาหารสตัว
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14 สถานพีฒันาอาหารสตัวมกุดาหาร 0-4261-1673
15 สถานพีฒันาอาหารสตัวหนองคาย 0-4242-1373
16 สถานพีฒันาอาหารสตัวนครพนม 0-4258-1285
17 สถานพีฒันาอาหารสตัวสกลนคร 0-4298-1087
18 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวลาํปาง 0-5422-2695
19 สถานพีฒันาอาหารสตัวแพร 0-5452-2268
20 สถานพีฒันาอาหารสตัวเพชรบรูณ 0-5561-2874
21 สถานพีฒันาอาหารสตัวสโุขทยั 0-5661-3526
22 สถานพีฒันาอาหารสตัวพจิติร 0-5672-1558
23 ศนูยวจิยัและพฒันาอาหารสตัวเพชรบรุี 0-3247-2390

ทีม่า : กองอาหารสตัว กรมปศสุตัว มถินุายน (2547)
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